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Διὰ τοῦ ἀνὰ χεῖρας ἔργου δυνάµεῦα νὰ εἴπωμεν ὅτι κλείεται 
Ὀεμελιώδης κύκλος τῆς ἑλληνικῆς ψυχαναλυτικῆς. βιβλ ιογραφίας. 
"Απλῆ µελέτη τοῦ βιβλίου τούτου πείθει περὶ τῆς ἑκτάκτως σο- 
βαρᾶς δέσεως τὴν ὅποίαν κατέχει εἰς τὸ σύνολον τῆς Ψψυχανα- 
λυτυκῆς διδασκαλίας. Ἓ σπουδαιότης ὅμως αὐτοῦ ᾿ὀφείλεται εἰς 
τὴν γέαν ἄποψιν ἀφ᾽ ἧς ἐξετάξεται τὸ πρόβλημα τῆς ὑποστά- 
σεως τῆς ἀνθρωπίνης ψυχῆς, ἄποψις ἥτις διανοίγει γξους καὶ 

' εὗὑρεῖς ὁρίξοντας διὰ τὸ βασικὸν καὶ πολυσύνῦετον τοῦτο 
ζήτημα. 


ΜΗ μέχρι τῆς χδὲς ἐπεστήμονικ] ἀντίληψις ἐθεώρει τὴν, 


αυνείδησιν ὥς ἀπρτελοῦσαν αὐτὴν ταύτην τὴν οὐσίαν καὶ τὴν 
βάσιν τῆς ὀἀνθρωπίνης ψυχῆς, Τὸ ἀσυνείδητον ἡ οὐδόλως ἔμνη: 


"μονεύετό ἢ ἐθεωρεῖτο; ὡς ἐπέχον δευτερεύουσαν καὶ ὅλως ἀσή- 
µαντον παρὰ τὴν συνείδη σιν θέσιν. Τὰ πάντα: ἀνήγοντο εἰς 


τὴν συνείδῃσιν καὶ τὰ πάντα κατεβάλλετο προσπάῦεια νὰ έρμη- 
Νευθοῦν δι αὐτῆς. ᾿Απὸ τοῦ τέλους ὅμως τοῦ παρελθόντος αἷ- 
| “Ὄνος, ἰδιαιτέρως δὲ διά τῶν ἐργασιῶν τοῦ ΤΗ, ΕΙΡοί καὶ ἄλλων 
“ἐρευνητῶν, ἡ προσοχὴ τῆς ψυχολογίας Ὄρξατο στρεφοµένη 5 πρὸς 
τὸ ἀσυγείδητον, ὀλίγον δὲ κατ΄ ὀλίγον ἀνεγνωρίδετο ὡς ἀρχὴ 
ὅτι «ἢ πλήρως συνειδητὴ ζωή. µας δὺν ἀποτελεῖ παρὰ ώς 
σµένον τμῆμα τοῦ συνόλου. τῆς ψυχολογικῆς μας δράσεως”». 
Ἡ ψυχαν “άλυσις ὅμως ὑπῆρξεν ἐκείνη τις, ἐξετάσασα λεπτοµε- 
αρειακῶς την ὑφὴν τοῦ ἀσυνειδήτου καὶ προσδιορίσασα ἐπιστη- 
μονικῶς αὐτήν, διέλυσε τὰς περὶ αὐκὸ ἀμφιβολίας, ἐμφανίσασα 
ο τὸ ἀσυνείδητον ὑπὸ τὸ φῶς τῆς το νοπεκιερες ἐπιστημονικῆς 
μ3 ἀντιλήψεως. 


Διὰ τῆς κλινικῆς, τρόπον. τινά, διαπιστώσεως τοῦ ἀσυνειδή-. 


του, καὶ τῆς περὶ αὐτὸ ἐπιστημονικῆς ἐρεύνης, κατεδείχδη ἢ 
ἁπὸ τῆς ----- πλευρᾶς, ἐν τῇ καθόλου διαρθρώσει τῆς 


ντο ο τν - 


κ 4ΡεΙ Κεγ. ΕΒΛΙ]οκοβἡές Πποσγησ. Ἡαπήπιαγέοη, Ραγίς 16427 σελ. 3ἴ8 ἔπ- 


κ ί 


ποιγωνικῆς ζωῆς, τεραστία σηµαάσίά του Ἡ. 'Η ἀνακάλυψις ὅμως 
τοῦ ἀσυνειδήτου, ἐπρόκειτο νὰ ἐξασκήσῃ σοβαρωτάτην ἐπίδρασιν' 
ἐπὶ τῆς πατευθύνσεως τῆς φιλοσοφικῆς ἐρεύνης διὰ τὴν ὁποίαν 
ἐδημιούργει νέας ἀφετηρίας ριζικῶς διαφερούσας τῶν ἴδη. 
γνφστῶν. 

Καὶ κατὰ πρῶτον διὰ τῆς περὶ τοῦ ἀσυνειδήτου  διδασγκα- 
λίας, κατέστη δυνατὴ ἡ ἑρμηνεία σειρᾶς πράξεων, αἴτινες προ- 
ηγουμένως ἔμενον ἄνευ ἐξηγήσεως, δεωρούμεναι ὡς τυχαῖαι 
καὶ ὣς ἐξηρημέναι πάσης νοµοτελείας"' τοιουτοτρόπως δὲ κατέ- 
στη πλέον ἀναμφισβήτητον ὅτι καὶ τὰ ψυχικὰ φαινόμενα ὑπό- 
κεινται καὶ ταῦτα εἰς τὴν καθολικότητα τῶν «φυσικῶν νόμων, 
καὶ ὅτι πᾶσα πρᾶξις ὀνθδρωπίνη ἔχει ὁπωσδήποτε τὴν αἰτίαν 
της Ἠ'. 'Ἡ λύσις τοῦ ζητήματος τούτου, τέµνουσα κατ ἄποφα- 
σιστικὸν τρόπον τὸ πρόβλημα τῆς ἐλευθδερίος τῆς βουλήσεως 
καὶ γενικώτερον τῆς φύσεως τῶν ψυγικῶν φαινομένῶν, ἅπαλ- 
λάσσει τὴν ἐπιστημονικὴν καὶ φιλοσοφικὴν ἔρευναν πρωώωταρχι- 
κοῦ µελήματος, διευκολύνουσα τὴν περαιτέρω ὀνόπτυξιν αὐτῶν, 

Ἐκεῖ ὅμως ὅπου, κατὰ τὴν γνώµην µας, Ἡ περὶ τοῦ ἆσν- 
γειδήτου ἀντίληψις δὰ γαράξῃ οιζικῶς νέαν κατεύθνυνσιν εἶναι 
τὸ γνωσιολογικὸν ζήτημα, ὅπερ ὀἀσφαλῶς ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν 
τῆς νέας διδασκαλίας δὰ λάβῃ ἐντελῶς ἀπροσδόκητον τροπήν. 
Ἠῖναι ἀληδές, ὣς ὃ ἴδιος ὃ Ετοιιά τὸ ὁμολογεῖ εἰς τὸ παρὸν 
βιβλίον, ὅτι ἡ ψυχανάλυσις δὲν συνδέεται πρὸς οὐδὲν φιλοσο- 
φικὸν σύστημα, γνωρίζοµεν δὲ πόσον ὁ ἴδιος ἐχώρησεν εἰς τὰς 


ἐρεύνας του μακρὰν πάσης φιλοσοφικῆς καὶ Ὀεωρητικῆς προ- 


κπατολήψεως 33, Τὸ γεγονὸς ὅμως τοῦτο οὐδόλως ἐμποδίξει ἐκ 


κ Τὰ ζητήματα τῆς ἀπὸ τῆς ποακπικῆς σιλευρᾶς σημασίας τῆς Μϕυ- 
χαναλύσεως εἶναι τὰ ἀφοοῶντα τὴν σεξουαλυκὴν καὶ τὴν ναδόλου  δια-- 
νοητικὴν ὑγιεινὴν γαὶ ποοφυλακτυκήν, τὰ τῶν γενετησίῳν σχέσεων, τῆς 


ἁἀγωγῆς κλπ. ζητήματα τὰ ὁποῖα ουδμιζόμενα. συμφώνως ποὸς τὰ πωρί- : 
σµσατα τῆς ψυχαναλυτικῆς διδασμαλίας, δὰ ἐξαλείψουν παπλείστας ὅσας . 
ἀτοπίας καὶ πουνωνιμὰς ὀνωμαολίας. Ἑλ. «4. ᾖ/ΠΜεσπαγᾶα. {ια γεήαπα/γσε. 


Φέοεᾖ, ἢὨαγίς 925 σελ. 13δ καὶ 3 Ε’. Κεσα Μαζεγία[ίεηπε οί ΒΕγεῃάμα- 
/75ε. Ε.Ιωδ. Ρας 19314 σελ, 197 ἓπ. : 

κἉ |. {α[οσιε εί ΚΑ. «Αεπάγ: {α ῥ5γεΠαμαίγε ε {ε Νερο. 
Ἀαγοί, ἢαγίς 1924, σελ. 11-13 καὶ «εν Ιλείπιας εί ἩἨ. Ρο/. {α ῥεγεοπηα- 
/16ό Λιζηωΐπε. Ε]απιπαγίοῃ: βαγς 1925, σελ. 549 ἐπ. 

ΧΑ Τὸ γεγονὸς ὅτι ἡ ψυχανάλυσις ὑπποξε ξένη απρὺς ἁ«ᾶσαν «Φιλο- 
σοφικὴν ἀντίληψυν, δὲν ἐμποδίζει τὰ ἔπὶ μέρους συμπεράσμστα αὐτῆς νὰ. 
εὑρίσπωνται εἰς στενωτάτην σχάέσιν πρὺς πληδὺν «φιλοσοφικῶν ἀντιλή- 
ψεων, Τοιουτοτρόπως τὴν τοῦ ἀσαυνειδήτου ἀντίληψιν ἀνευρίσμομεν κπαὶ- 
πεαρὸ τοῖς «ουλασικοῖς «φιλοσόφοις, ἰδιαιτέρως ὅμως οαὕτη ἀνοφαίΐνεται 
παρὰ τοῖς νεοπλατωνυκοῖς ποαὶ ᾖἴδίως παρὰ τῷ Πλωτίνῳ. Βϊς τὴν 
λασυμὴν ἐπίσης φιλοσοφίαν συναντῶμεν καὶ τὴν ἓν τῷ συναισδηματικῷ. 
ἐντόπισιν τοῦ δυναμισμοῦ τῆς ζωῆς, ἀντίληψιν τὴν ὁποίαν βλέπομεν 
ἐπαναλαμβανομένην Ματὰ σαφέστερον τρόπον γκαὶ κατὰ πολὺ προσεγγίζοντα 
πρὸς τὰς ἀντιλήψεις τοῦ Εγειμαά, εἰς τὸν Σπινόζα. Ἠϊς τὸν Σπινόζα εὐρί- 
σχοµεν τὴν διάµρισιν τῶν συναισδηματικῶν ὁρμῶν, εἷς τὴν τῆς εὔαρξ- 

/ 


ον... μάς ὔἩλκμ. 


να 


σιιπεράαµάτων τῆς ψυχαναλύσεως νὰ οφὺάσωμεν εἰς βασι” 
μὰς ἆναῦθεωρήσεις . τῶν θεμελιωδῶν Φφιλοσοφικῶν ἀξιωμάτῶν. 

᾽Απὸ τῆς κλασικῆς φιλοσοφίας µέχρι τῆς νεωτέρας τοιαύτης 
ὡς ὄργανον γνώσεως ἐχρησιμοποιήδη ἡ λογωὴ ἀπαντῶσα καὶ 
ὡς διάνοια εὐρισπομένη δὲ πάντοτε πρὸς σχέσιν καὶ ἐνίοτε 
τοὐτιζομένη πρὸς τὴν συγείδησιν. 'Ἡ πρόοδος ὅμως τῆς ἐπιστη- 
μονικῆς ἐμπειρίας καὶ τῆς συναφοῦς φιλοσοφικῆς σκέψεως κατ- 
έδειξεν τὸ ὀνεπαρκὲς αὐτῆς. "Ἠδη ἀπὸ τοῦ παρελθόντος αἲ- 
ὤνος ἐπιστήμη καὶ φιλοσοφία διετύπωσαν σοβαρωτάτας άμφιβο- 
λίας ὅσον ἄφορῷ τὴν γνωσιολογικὴν ἵπανότητα τῶν ἀνωτέρώ. 
Τοιουτοτρόπως συμφώνως πρὸς τὴν δεωρίαν τῆς ἐξελίξεως Ἡ 
Ὑένεσις τῆς συνειδήσεως συνεδέθη πρὸς ὠρισμένας ψυχικὰς 
ἐκδηλώσεις ἐντελῶς πρακτικῆς φύσεως, σκοπούσας τὴν διευκό- 
λυνσιν τῆς ποὸς τὸ περιβάλλον πβοσαρμογῆς τοῦ ὀἀνθρώπου. 
᾿Η ἐποκολουθήσασα φιλοσοφικὴ ὀντίληψις παρεδέχδη καὶ αὕτη 
μὲ τὴν σειράν της ὅτι ἡ λογικὴ δὲν εἴναι μέσον γνώσεως, ἆλλ᾽ 
ἁπλῶς μέσον πρακτικῆς ἐξυπηρετήσεως τῶν ἀναγκῶν τοῦ ἂν- 
Ῥρώπου καὶ ὅτι ἀλλαχοῦ δά πρέπει Υ' ἀναζητήσωμεν τὸ ὄργα- 
νον τῆς γνωσιολογικῆς µας ἐρεύνης Ἔ. 


σπείας (αεεἰσέα) γαὶ δυσαρεσγχείας (Εγὲςέέίέα). “Ἡ δὲ ἀντίληψις τοῦ Ἀπινόζο 
παὺῦ” ἣν Ὁν Γαοήζίία εδί ῥαδοίο φ μα ππεμς {γωποίέ α Πιαογεήι βῥεγ[εοίζοπεΠε, 
δεικνύει τὴν στενώτάτην ἀναλογίαν πρὸς τὴν ψυχαναλυπικὴν ἀοχὴν τῆς 
ἡδονῆς ὥς στοιχείου ζωῆς «καὶ προόδου. Ἐπίσης εἰς τὸν Σπινόζα ἄνευρί- 
σκοµεν μαὶ τὴν ἔνγοιαν τοῦ ἀσυγειδήτου. (Βλ. Β. 6οις[οιε]. Ἠεποῖέ 4ε 
ὑρέποχα. Ίἶεαπ βαν, 1934). ᾿Ανάλογον ἐπίσης ἀντίληψιν συναντῶμεν 
καὶ παρὰ τῷ Κόάντ, ὕστις εἲς τὸ σημεῖον αὐτὸ ἐπεξεργάζεται ἰδέας τοῦ 
2εἰδῤμές καὶ ἄλλων ποογενεατέρων. Τέλος δὺ ἡδονὴ καὶ λύπη σηµαν- 
πικὴν κατέχουν δέσιν. ἓν τῇ βουλησεοχραωτία τοῦ Ὑοπενάουερ. ς 

3. ΑΡε] Κε αὖτ. σελ. 366-ῖ. Κατὰ τὸν Ἠεγοσομ, ἡ διάνοια ὑπὸ τὴν 
στενὴν ἔννοιαν τῆς λέξεως προώορισται νὰ ἐξασφαλίσῃ τὴν τελείαν ἓν τῷ 
περιβάλλοντι Ὀέσιν τοῦ σώματός µας... “Ἡ ἀνδοωπίνη σµέψις δημιουργη- 
Όετσα ὑπὸ τῆς ζωῆς, ὑπὸ ὠρισμένας σὐνβήµας, διὰ τὴν ἐπὶ αδωρισμέ- 
ΝΦΝν προγµάτων δρᾶσίν της, δὺν εἶναι δυνατὸν νὰ περικλείσῃ τὴν ωὴν 
τῆς ὁποίας ἀποτελεῖ ἀπούγασμα καὶ τιῆμα. Ἔχομεν ἀπομιμήσεις τοῦ 
πφραγματιμοῦ καὶ εἰκόνας συµβολικάς, ἑνῷ ἡ οὐσία τῶν ποαγµμάτων μᾶς 
διαφεύγει. Βλ. Η. Βεγσκοι {1 έυο]ωίον ογρα(γίορ. «κα, Ῥαγί. 1904. Βὶς 
τὸ σημεῖὀν αὐτὸ βλέπομεν ὅτι ἡ φιλοσοφία τοῦ Έεγσσο”μ ὀσχολεῖται μὲ 
τὸ ζήτημα μὲ τὸ ὅποῖον ἤδη ἠσχολήδη ὃ Πλάτων καὶ πατόπιν ὁ Σσι- 
νόζο καθ” οὓς διό τῶν αἰσθήσεων μαὶ τῶν ἀντιστοίχων. ψυχυκῶν Άειτουρ- 
γιῶν δὲν γνωρίζοµεν τὰ πράγματα. (Βλ. Πλάτωνος Φαίδων). Τὴν δὲ ἐπ: 
«μου τὴν συναντῶμεν καὶ παρὰ τῷ Σπινόζα. ᾿Αμόμη συναφἠὴς καὶ ἡ ὑπὸ 
ποῦ ἐπιφανοῦς γάλλου βιολόγου 6ᾖ. ΝέεοῖΙεἀναπτυσσομένη ἀντίληψις, Κατ” 
αὐτὸν ἡ ψυχωὴ λευτουργία τοῦ ἀνθρωπίνου ἐγπεφάλου δὲν δύναται νὰ 
βαδίσῃ πέραν τοῦ ὁρίου, μέχρις οὔ ἐπιτρέπει ἢ ἀνοτομιμὴ ὑφὴ τοῦ ὀργά- 
«Νου τούτου. Τὸ λογικὸν εἶναι προσηομοσμένον πρὸς τὰς συνδήκας . τῆς 
ἀνδρωπίνης ὑπάρξεως. Γενωιῶς εἴμεῦα ἀνίκανοι νὰ πρίνώµεν τὰ φυσικὰ 
φοιυγόμεδα διὰ τῆς Λλογικῆς. µας (1]οσίσπε ρε Ία παίιγο). ᾿Απόμη, κατὰ 
τὸν Λέεο[ε, καὶ αὐτὴ ἡ ἀναδρομὴ εἲς τὴν διαίσθησιν εἶναι ἐντελῶς προ 
Βληματικὴἡ ὁπὸ γνωσιολογικῆς ἀπόψεως Βλ. Θ. Νίοο]ίε: }α παέισό, ζοπ- 
εερ/ζοη εέππογα]ε ῥήο]οφίφιος, καν ;α. «ἰεκίπέε Ποπιαΐπει ἴ-. απ, Βατίς 1917. 


δύναμιν γνώσεως διάφορον τῆς συγειδήσεως : Καὶ δια τί τέλος. 


Υπ 


Εὶς τὸ σημεῖον τοῦτο τῆς ἀμφιβολίάς καὶ τῆς ὀἀναςητήσεως 
ἐμφανίζεται η, περὶ ἀσυγειδήτου ψυχοναλυτικῆ ἀντίληψις, Ἡ 
τεραστία, του ἕκτασις καὶ σοβαρότης σχετικῶς πρὸς τὴν συγεί- 
ὅησιν δέτει σειρὰν ἐρωτημάτων, εἷς τὸ ὁποῖα φυσικά ἡ ἁπάν- 
τησις δὲν εἵναι εὔκολος, ἆλλ᾽ ἓκ τῶν ὁποίων δυνγατὸν νὰ προ- 
κύψουν νέοι προσανατολισµοί. Μήπως εἶναι δυνατὸν τὸ ἀσυγεί- 
ὃητον νά μᾶς παοράσχη ἐκεῖνο τὸ ὑποῖον ἡ συνείδησις ἀδυνατεῖ 
νὰ δώση;, Μήπως ἓν τῷ ἀσυνειδήτῳ, εἰς αὐτοὺς τοὺς ἀβυσσα- 
λέους βυδοὺς τῆς ἀνδρωπίνης ψυχῆς, δὰ ἀνεύρωμεν τὴν πτη- 
γὴν τῆς γγώσεως, τὴν ὁποίαν µαταίως ἀνεζητοῦμεν εἰς τὴν 
ἐπιφάνειαν, εἰς τὴν συνείδησιν; Μήπως τὸ ὀἀσυνείδητον διαθέτει 


νὰ μη παραδεχδῶμεν αὐτὸ; τὸ ἀσυνείδητον, τὴν ὑπερτάτην 


αὐτὴν ἑστίαον πάσης ψυχικῆς ἐνεργείας, τὴν ὐπὸ τοῦ. πρωτογό- 


γου μέχοι τοῦ συγχρόνου. συνεχῶς καὶ ὁμοιομόρφως, συναντω: 


μένην, ὡς ἔκφρασιν τῆς ἐν τῷ ὀνθρώπῳ ἐνυπορχούσης κοσμι- 


χῆς δυνάµεως, τῆς ὁποίας ἡ γνῶσις δὰ μᾶς φέσῃ μοὶ εἰς τὴν 
γνῶσιν. τοῦ σύμπαντος; Ἀ Λιατί νὰ µή πιστεύσωµεν ὅτι ἡ ψυ- 


χάνάλυσις διὰ τοῦ ἀσυνειδήτου δὰ δικαιώση ἐπιστημονικῶς, τὸ 


ο Νικ. καὶ ἀσφάλῶς ὡς. τοιαύτη θὰ ᾽ ἐκτιμήδῇ καταλλήλως. 


ὅτι ἀσσφῶς καὶ ἀκαάθδορίστως διησθόν ὃησαν οἳ σοφοί;  Διατί 


νὰ ἀποκλείσωμεν καὶ τὴν ὑπόθεσιν ὅτι ὁ ἄνθρωπος εἴναι ὃ 


κόσμος, Ἆ φύσις, υ] λαμβάνουσα συνείδηοιν ἑ ἑαυτῆς; Ὑποθέσεις, 
ἃς μὴ 1 ησμονῶμεν ὅμως πόσον δημιουργικαὶ ὑπῆρξαν αἲ ὕπο- 


. Βέσεις εἲς τὴν ἐπιστήμην και τὴν φιλοσοφίαν. Ἔμν ὅσον- δὲ δὲν 


ἀποκλείεται ἢ δυνατότης τῆς γνώσεως διὰ τὸν ἄνθρωπον, πᾶσα. 


προσκοµιδὴ δὲν εἶναι δυνατὸν εἰς τὸν- τοµέα αὐτόν, παρὰ νὰ. 
δεωρῆται "ὡς εὐπρόσδεκτος. Συγπεκριμέγως Πα, συμβολὴ κας 


ψυχαναλ ὕσεως διὰ τοῦ ἀσυνειδήτου εἴναι αὐσιηρῶς  ἔπιστημο- 


΄ 


ος «Πέραν ὅμως 'πάσης ὑποδέσεως, ὁσονδήποτε τολμηρᾶς, ἡ 
ψΨυχανάλυσις ὑψοῦσα εἰς ἐπιστημονικὴν ὀλήδειαν τὸ σωκρατι- 


κὸν ἀξίωμα καὶ διὰ τῆς περὶ τοῦ ἀσυγειδήτου. διδασκαλίας, φέ- -- 


ρουσα ἴσως τὸν ἄν δρωπον εἰς τὸ ἐπίπεδον τῆς πλατωνικῆς 

Θεωρήσεως, δὰ λυτρώσῃ αὐτὸν πολλῶν ψυχιλῶν καὶ σώματι- 

κῶν ὀδυνῶν, δά χαρίσῃ εἷς αὐτὸν τὴν εὐρύτητα τῆς ἀντιλή- 

ψεως καὶ τῆς γγώσεως διὰ τῆς ἐν τῷ ἀπείρῳ ἐγνωσμένης ου: 
χικῆς ὅλοκληρώσεως. 

κ. Λ. ΜΕΡΑΝΑΙΟΣ 

4 

κ Ανάλογον ἀντίληψιν συναντῶμεν καὶ παρὰ τῷ 1ΐοιν /λαμαάεί ὃν 

καὶ ἀπὸ ἄλλης ἀπόψεως ὁρμώμενον καὶ εἰς διαφορετιμὰ παπταλήγοντα συμ- 


περάσματα, «Τὰ ἔνσότιμτα τοῦ ἀνθρώπου ἀπορρέοντα ὃν τῶν ἰστῶν του 
καὶ δι αὐτῶν ἐν πῶν πυττόρων , ἐμφανίζοντοι ὥς περικλείοντα τὰς στοι- 


χειώδεις δυνάµεις τῆς φύσεως...» 7. Γσιᾶεί: ευ έπος «ε 1 Ποπαπε- Ξ 


σγαοσεί, Ρανς 1930 σελ. 8 ἔπ. 


ΠΡΟΛΟΓΟΣ ΤΟΥ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΣ 


Μις την μελέτην ταύτην προτίδεµαι γἁ ἐξακολουῦ ἠσω τὴν 
ἀνάπτυξιν ἀντιλή ήψεων, τὰς ὑποίας ἔθιξα ἤδη εἰς τὺ Πέραν τῆς 
Ἡδονῆς, διατηρῶν, ἀπέναντι αὐτῶν τὴν ἰδίαν στάσιν τῆς εὖμε-. 
νοῦς περιεργείας͵ ἥτις-μὲ κατηύδυνε, καθὼς ἤδη τὸ εἴπον, καὶ 
ὅταν, ἔγραφον. τὴν τελευταίαν ταύτην μελέτην. Ἠπαναλαμβάνω 
λοιπὸν τὰς οὐτὰς ἰδέας, προσαρμόξῶν ταύτας πρὸς διάφορα γε- 
γονότο, προσκομισθέντο, ὑπὸ τῆς φυλαναλυτικῆς παρατηρήσεως, 

“"προσποδῶ δὲ ἐξ αὐτοῦ τοῦ μεταξὐτῶν ἰδεῶν καὶ τῶν γεγονότων 
συνδέσμου νἁ ἐξαγάγω Νέα συμπεράσματα, χωθὶς ἐν τούτοις νὰ 
παρίσταται ἡ ὀἀνάγκὴ γέας ἀναδρομῆς εἰς τὴν βιολογίαν. Κατό- 
πιν τούτου καθίσταται ἓ µφαγές, ὅτι ἐν τῷ προκειμένῳ εὑρίσκομαι 
περισσότερον πλησίον, τῆς φυχαναλύσεως, παρὰ εἷς τὸ Πέραν 


υπῆς Ἡδονῆς. Ἆι αὐτὸν τὸν λόγον ἡ μελέτη αὕτη φέρει περισ- 


σότερον χαρακτῆρα συνθέσεως παρὰ χαραπτῆρα. Φεωρητικῆς. 
ἐρεύνης, ἔχουσα, ὀἀρκετὰ προηγμένον σκοπόν. Ἐν τούτοις ὀφείλω 

νὰ, ὁμολογήσω, ὅτι δὲν. βαίνει πέραν ὡρισμένων διαπιστώσεων 

Ἱλίαν στοιχειωδῶν, δι᾽ αὐτὸν δὲ ἀκριβῶς τὸν λόγθν. δέχοµαι ἐκ 
τῶν προτέρων πᾶσαν µομφήν, ἥτις δὰ Ἠδύνατο νὰ μοῦ προσα-- 
φθῇ ἐπὶ τοῦ σημείου. τούτου. 
ο. Δὲν ὑπολείπεται ἐδῶ εἰμὴ µόνον νὰ δίξω ὥρισμένα Ὀητήμα- 
"ταν τὰ ὁποῖα μέχοι τοῦδε δὲν ἀπετέλεσαον ἀντικείμενον, ψυχα- 

πο. ἐρεύνης, ὡς καὶ ἐπίσης εἶμοι ὑποχρεωμένος νὰ ἆσχο- 

ληθᾶῶ μὲ ὠρισμένας δεωρίας, αἵτινες διετυπώῦθησαν παρὰ σογ- 

γραφέων μὴ ψυχαναλυτῶν, ἢ παρὰ ψυχαναλο νῶν ἀποσχισὺ έν- 

των τῆς ψυχαναλύσεως, Διατεῦειμένος πάντοτε γὰ ἀναγνωρίσω 

ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον χοεωστῶ εἰς ὄλλους ἐργάτας τῆς ἐπιστήμης, 

ὀφείλῳ ἐν τούτοις γὰ δηλώσω, ἐν τῇ εἶἰδικῇ : περιπτώσει, ὅτι αἲ- 

σθάνομαι ἑαυτὸν ἀπηλλαγμένον οἱασδήποτε πρὸς πάντα ὀφει- 

'λῆς. ᾿Εὸὰν ὃ ὑπάρχουν ζητήματα μὲ τὰ ὁποῖα Ἡ ψυχανάλυσις ͵ δὲν 

ἠσχολήθη, τοῦτο ὀφείλεται, ὄχι εἰς προκατάληψιν ἢ εἰς στάσιν 

ἀποφασιστικῶς ἐχθρικὴν ἔναντι τῶν ζητημάτων αὐτῶν, ἀλλὰ 

εἰς τὸ γεγογός, ὅτι ὃ τρόπους μὲ τὸν ὁποῖᾶν ἐξητάσθ ησαν δὲν 

ἐνεφάνισε καγὲν ἐνδιαφέρον δι΄ ἡμᾶς. Σήμερον δέ, ὅτε ἡ ψυ- 

χανάλυσις ἔφθασεν εἰς τὸ σημεῖόν αὐτό,τὰ ζητήματα ταῦτα πα- : 
ρουσιάξδονται εἰς αὐτὴν ὑπὸ μορφὴν διαφέρουσαν ἐκείνης, μεθ᾽ 

ἧς εἲς τοὺς ἄλλους εἶχον παρουσιασθῆ- 


ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α΄ 
Η ΣΥΝΕΙΔΗΣΙΣ ΚΑΙ ΤΟ ΑΣΥΝΕΙΔΗΤΟΝ 


Ἐν τῷ εἰσαγωγικῷ τούτῳ κεφαλαίῳ δὲν ἔχω τίποτε 
τὸ νέον νὰ εἴπω, ὅμως δὲν δύναµαι νὰ ἀποφύγω ἐκεῖνο, 
περὶ τοῦ ὁποίου πολλάκις ἔσχον τὴν εὐκαιοίαν νὰ ὁμιλήσω 
προηγουµένώς. 

Ἡ διαίρεσις τῆς ψυχῆς εἲς συνειδητὸν καὶ ἅἄσυ- 
νείὃδητον ἀποτελεῖ τὴν Ὀεμελιώδη ἆἄρχὴν τῆς ψυχα- 
ναλύσεως, ἄνευ τῆς ὁποίας δὰ ᾖτο ἀἄνίσχυρος νὰ ἄντι- 
ληφθῇ τὰς παθολογικὰς ἐξεργασίας, τὰς τόσον συχνὰς 
ὅσον καὶ σοβαρὰς τῆς φυχικῆς ζωῆς, ὡς ἐπίσης. νὰ ἔπι- 
τύχΊι καὶ τὴν ἓν τοῖς πλαισίοις τῆς ἐπιστήµης ἐνσωμάτω- 
σιν αὐτῶν. Διὰ µίαν ἁκόμη φορὰν καὶ μὲ ἄλλας λέξεις 
ἡ φυχανάλυσις ἄρνεῖται νὰ Ῥεωρήσ]ι τὴν συνείδησιν ὣς 
ἀποτελοῦσαν τὴν κυρίαν οὐσίαν (περιεχόµενον) τῆς Μψυ- 
χικῆς ζωῆς, ἅλλ᾽ ἓν τῇ συνειδήσει βλέπει μίαν ἁπλῆν 
ἰδιότητα ταύτης, δυναµένην νὰ συνυπάρχηῃ μετ ἄλλων 
τοιούτων Ἠ καὶ νὰ ἑλλείπῃ. 

᾿Εὰν ἦτο δυνατὸν νὰ πιστεύσω ὅτι πάντες οἳ ἔνδια- 
φερόμενοι διὰ τὴν ψυχολογίαν δὰ ἄνεγίγνωσκον τὴν µέε- 
λέτην ταύτην, θὰ ἀνέμενον βεβαίως ὅτι περισσότεροι τοῦ 
ἑνὸς ἀναγνῶσται, σκανδαλιζόµενοι ἐκ τοῦ ὅτι παραχωρῶ 
µετρίαν Ὀέσιν εἲς τὴν συγείδησιν, θὰ διέχκοπτον τὴν ἅνά- 
γνωσιν ἀπὸ τῆς πρώτης σελίδος, ἀρνούμενοι τὴν συνέχι- 
σίν τῆς. ην 

ο Παριστάμεὺα πράγματι, πρὸ τοῦ πρώτου Ὦ6μ1βρΡρο- 
Ι1ε{Ἡ τῆς ψυχαναλύσεως. Οἵ περισσότεροι τῶν ἀνθρώπων 
τῶν ἐχόντων φιλοσοφικὴν µόρφωσιν ἀδυνατοῦν ἀπολύ- 
τως νὰ ἀντιληφθοῦν, ὅτι ἓν φυσικὸν γεγονὸς δυνατὸν νὰ 
μὴ εἶναι συνειδητόν, ἀποκρούοντες τὴν ἰδέαν. αὐτήν, ὣς 
ἀνόητον καὶ ἀντίθετον πρὸς τὴν ἁπλῆν καὶ ὑγιᾶ λογικήν. 
Τοῦτο ὀφείλεται, κατὰ τὴν γνώµμην µου, εἲς τὸ ὅτι οἳ ἄν- 
Όρωποι αὐτοὶ οὐδέποτε ἐμελέτησαν τὰ φαινόμενα τῆς 


Ἱ 


ςὄμβε 


ὑπνώσεως καὶ τοῦ ὀγείρου, τὰ ὅποῖα, παραλειποµένου. 

παντὸς παδολογικοῦ στοιχείου τὸ ὁποῖον δυνατὸν νὰ πε- 

οιέχουν, μᾶς ἐπιβάλλουν τὴν ἄποψιν τὴν ὅποίαν πρὺ 

ὀλίγου διετύπωσα. ᾿Εκτὸς αὐτοῦ ἥ ΨυχΟ) ογία τῶν, βασι-. 

«ζομένη ἐπὶ τῆς πανταχοῦ παρουσίας τῆς συνειδήσεως, εἷ- 

ναι ἀνίκανος νὰ λύσῃ τὰ προβλήματα ἓν σχέσει μὲ τὴν. 

ὕπνωσιν καὶ τὸ ὄνειρον. 

«Ειναι συνειδητόν», ἀποτελεῖ πρὸ παντὸς ἔκφρασιν. 

καθαρῶς περιγραφικήν, σχετιζομένην πρὸς τὴν ἁμεσωτέ- - 

ορ σας αναν καὶ βεβαιοτέραν ἀντίληψιν. Ἡ πεῖρα ὅμως μᾶῶς δει- 

ο πνύει, ὅτι ἓν στοικεῖον͵ ψυχικόν, µία παράστασις π.χ., οὗ- 

ο ώς Ὁ δεπδες εἶναι συνειδητή κατὰ τρόπον διαρχῃ. Εκεῖνο 

ὅπερ μᾶλλον χαρακτηρίζει τὰ “ψυχικὰ, στοιχεῖα, εἶνάι 

ο ος. ταχεῖα ἐξαφάνισίς τῆς συνειδητῆς ὑποστάσεώς των. Μία. 

παράστασις συνειδητὴ, εἲς δοθεῖσαν στιγμήν, παύει νὰ ". 
"εἶναι τοιαύτη κατὰ τὴν ἀκόλουῦθον, δυναμένη νὰ κατα-. 

η στῇῃ ἐκ νέου συνειδητὴ ὕ ὑπὸ ὡρισμένας συγθήκας, εὐκό- - 
σος λως πραγματοποιησίµους. Ἐν τῷ μεταξὺ ἀγνοοῦμεν ποῦ. 

ο ο αύτη εὑρίσμέται”, δυνάμεῦα νὰ εἴπωμεν ὅτι εἶναι λαν- 

ας ν :Ἀάνουσα, ὑπονοοῦντες μὲ τοῦτο ὅτι δύναται ἄνὰ πᾶσαν 

ἕσο ο ννοςς δτιγμὴν νὰ παταστῇ συνειδητή. λέγοντες ἑ ὅτι µία. παρά- 
1. εν στασις παρέµεινεγ, ἓν τῷ 'μεταξύ, ἀσυνείδητος, δίδοµεν 

«Ένα ἄκόμη ὁρίσμὸν ὀθδόν,᾿ τῆς ἀσυνειδήτου ταύτης κα- 

»ταστάσεως, συμπορευσµέν ης μετὰ τῆς λανβανούσης τοιαύ- 

της καὶ τῆς εὐχερέίας τῆς εἲς τὴν συνείβῃσιν ἐπανόδου. 

Οἵ φιλόσοφοι εἰς τὸ σηµεῖον τοῦτο δὰ μᾶς ἀπηύθυνον 

τὴν ἀκόλουδον ἀντίρρησιν΄ ὁ ὄρος ἀσυνείδητον δὲν Ἡ 

τυγχάνε ι ἐφαρμογῆς ἓν. τῇ, ἰδιαιτέρᾳ περιπτώσει, διότι 

οπαῦὈ᾽ ὃν χοόνον μία παράστασις εὑρίσκεται ἓν λανθανού- . 

σῃ καταστάσει, δὲν ἄντιπροσωπεύει τίποτε «τὸ ψυχικόν. - 
Θὰ ἀποφύγωμεν͵ βεβαίως νὰ ἀπαντήσωμεν εἰς τὴν προ-. 
«κειμένην παρατήρησιν, διότι τοῦτο ὑδὰ μᾶς παρέσυρεν εἷς. 

᾿λεκτικὴν πολεµικήν, ἓξ ἧς σὐδὲν δὰ εἴχομεν νὰ τος : 
σωμεν. 

| '"Ἐπετύχαμεν ὅμως τὸν. ὅρον ἢ τὴν πλαν τοῦ συν - 

ο Νειδήτου ἀκολουθοῦντες µίαν ἄλλην ὅδὸν καὶ χρησιμο- 


ο 
τρ 
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ποιοῦντες κυρίως τὰ πειράµατα εἰς τὰ ὁποῖα παρεμβαί- 
Δ / 3 » 3 - σ ΄ 

γει ὅ φρυχικὸς δυναµισµός. 'Ἐμάδομεν, ἡ μᾶλλον ὑπεχρεώ- 

θημεν νὰ παραδεχδῶμεν, ὔτι ὑφίστανται ἔντονοι ψυχικαὶ 


ξξεργασίαι ἢ παραστάσεις (ἐπὶ τοῦ προκειµένου λαμβάνο- 


μεν ὑπ "ὄψιν τὸν ποσοτικὸν παράγοντα, δηλαδὺ τὸν οἶκο- 


γομικὸν) ἵκαναὶ νὰ ἐκδηλωθοῦν δι ἀποτελεσμάτων ὅμοί- 


ων πρὸς τὰ προκαλούµενα ὑπ) ἄλλων παραστάσεων, και 
μάλιστα ἀποτελεσμάτων, τὰ ὁποῖα, λαμβάνοντα μὲ τὴν 
σειράν των τὸν τύπον παραστάσεων, εἶναι ἐπιδεχτικὰ 


᾿συνειδητοποιήσέως, χωρὶς ὅμως νὰ καθίστανται συνειδη-- 


ταὶ καὶ αἳ ἐξεργασίαι αἳ ὁποῖαι τὰ παρήγαγον. ᾿Ανωφε- 
λὲς νὰ ἐπαναληφὺῇῃ ἔνταῦθα ἐκεῖνο ὕπερ ἓν λεπτοµερείᾳ 
ἐπανειλημμένως ἐλέχδη. ᾿Αρκούμεδα νὰ ὑπενθυμίσωμεν 
ὅτι εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ παρεμβαίνει ἡ ψυχανάλυσις διὰ 
νὰ μᾶς «φαγερώσῃ, ὅτι ἐὰν ὥρισμέναι παραστάσεις ἄδυνα- 
τοῦν γὰ  παταστοῦν συγειδηταί, τοῦτο : προέρχεται εξ 
ἀφορμῆς ὡρισμένης δυνάμεως ἀντιτιδεμένης εἷς τοῦτο" 

καὶ ὅτι ἄνευ αὐτῆς δὰ ἠδύναντο εὐκόλως νὰ καταστοῦν 
συνειδηταί, πρᾶγμα ὕπερ δὰ μᾶς ἐπέτρεπε νὰ διαπιστώ- 
σῶμεν πόσον ὀλίγον αὐταὶ διάφέρουν τῶν ἄλλων ψυχι- 
κῶν στοιχείων, ἔπισήμως ἀναγνωρισθέντων ὥς τοιούτων. 
Εκεῖνο ὅπερ καδιστᾷ τὴν δεωρίαν ταύτην ἀνεπίδεκτον 
ἀναιρέσεως, εἷν αι τὸ ὅτι. ἀνεῦρεν. ἓν τῇ ψυχαναλυτικῇ τε- 


χνικῇ τὸ μέσ ον ὅπερ ἐπιτρέπει τὴν κατανίκησιν τῆς δυ- 


νάμεῶς. ἀντιστάσεως καὶ τῆς εἷς την, συγείδησιν ἕἔπανα- 


ο γωγῆς τῶν ἀσυνειδήτων, παραστάσεων. Ῥὴν κατάστασιν. 


ες τὴν ὁποίαν εὑρίσκοντο αἲ παραστάσεις αὐταί, πρὶν 


ἐπαναφερθοῦν εἷς τὴν συγείδησιν, τὴν ὠνομάσαμεν ἁἀσιώ- 


ὃησιν' ὕσον ἀφορῷ τὴν δύναμιν ἥτις προκαλεῖ καὶ δια- 
τηρεῖ τὴν ἀπώθησιν, λέγομεν ὔτι τὴν ἀντιλαμβανόμεδα 


"κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς ἀναλυτικῆς ἐργασίας ὑπὸ τὴν 
μοοφὴν μιᾶς ἀντιστάσεως. 


Τοιουτοτρόπως ἣ περὶ τοῦ ἀσυνειδήτου ἄντίληψίς 
µας προέρχεται ἔκ τῆς «περὶ τῆς ἀπωδήσεως, θεωρίας. 
Π]ᾶν τὸ ἀπωδημένον ε εἶναι δι᾽ ἡμᾶς τὸ πρωτότυπον τοῦ. 


ἀσυνειδήτου. Ἐν τούτοις γνωρίζοµεν ὅτι ὑφίστανται' δύο. 
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εἴδη ἀσυνειδήτου, τὰ λανδάνοντα ψυχικὰ γε γογότα τὰ 
επιδεχτικὰ ὅμως νὰ καταστοῦν συνειδητὰ καὶ τὰ ἀπωῦδη- 
μσνα φυχικὰ γεγονότα, ἅτινα ὣς τοιαῦτα ἀφιέμενα εἷς 


ἑαυτὰ ἀδυνατοῦν νὰ φὺάσουν εἰς τὴν συνείδῃσιν. Ὁ 


- - - ῴ εἰ ») “.- ν α 
τρόπος µας, καθ΄ ὃν ἀντιμετωπίζομεν τὸν ψυχικὸν ὃδυ- 


ναµισµόν, δὲν δύναται νὰ ἀφίσῃ ἀνεπηρέαστον τὴν ὁρο-. 
λογίαν καὶ τὴν περιγραφήν. ᾿Επίσης λέγομεν ὅτι τὰ λαν- 


ὕάνοντα ψυχικὰ γεγογότα, ἓν τῇ περιγραφικῇ καὶ οὐχὶ 
τῇ δυναμικῇ ἔννοίᾳ τῆς λέξεως, εἶναι γεγονότα. σπσροσυ- 


νειδητά, διατηροῦμεν δὲ τὸ ὄνομα ἀσυνείδητα διὰ τὰ 


ἀπωθημένα φυχικὰ γεγονότα, δηλαδὴ τὰ δυναμικῶς ἆσν- 
νείδητα. Κατ αὐτὸν τὸν τρόπον ἔχομεν τρεῖς ὄρους᾽ 
συνειδητόν, σιροσυνειδητὸν καὶ ἀσυνείδητον, τῶν 
ὑποίων πλέον ἡ σημασία δὲν εἶναι καθδαρῶς περιγρα- 
φική. Παραδεχόμεῦδα : ὅτι τὸ προσυνειδητὸν προσεγγίζει 
περισσότερον πρὸς τὴν συνείδηῃσιν παρὰ τὸ ἀσυγείδη- 
τον καί, ὅπως δὲν ἐδιστάσαμεν νὰ ἀποδόσωμεν εἰς τὸ 
τελευταῖον τοῦτο χαρακτῆρα ψυχικόν, θὰ διστάσωµεν 
ἀκόμη ὀλιγώτερον νὰ ἀναγνωρίσωμεν τὸν χαρακτῆ- 
ρα. αὐτὸν εἲς τὸ προσυνειδητόν, δηλαδὴ εἰς ἐκεῖνο 
ὅπερ εἶναι λανθᾶνον. ᾽Αλλὰ  διατί νὰ μὴ ἀπολουθήσω- 
μεν τὸ παράδειγµα τῶν «φιλοσόφων οἵτινες χαράσσουν 
γραμμὴν διαχωρισμοῦ μεταξὺ τοῦ προσυνειδητοῦ καὶ τοῦ 
ἀσυνειδήτου ἄφ᾽ ἑνὸς καὶ τῆς συνειδήσεως ἄφ' ἑτέρου, 
πρᾶγμα ὕπερ ἄλλωστε δὰ ἐφαίνετο περισσότερον Λλογι- 
κόν; ᾿Βὰν τὸ ἐκάμνομεν, οἳ φιλόσοφοι οὗτοι δὰ μᾶς ἕκά- 
λουν τότε νὰ δεωρήσωμεν τὸ προσυνειδητὸν καὶ τὸ ἆσν- 
γείδητον ὡς δύο ποικιλίας Ἰ Ἡ βαὐμοὺς τοῦ ψυχοειδοῦς. 
“Η ἑνότης, εἶναι ἀληθές, ὅτι κατ αὐτὸν τὸν τρόπον δὰ 
ἀπεκαθίστατο, ἀλλὰ δὰ προσεκρούοµεν, ἐν τῇ. ἐκθέσει 
τῶν γεγονότων, πθὺ ἀτελευτήτων δυσκολιῶν καὶ τὸ µό- 
γον σοβαρὸν γεγονός, ήτοι, τὸ ὅτι τὰ ψυχοειδῆ ταῦτα. 
συμπίπτουν ἐφ᾽ ὅλων σχεδὸν. τῶν σημείων μὲ ἐκεῖνο 


περ γενικῶς ἀναγνωρίζεται ὣς ψυχικόν, δὰ ἁπωδεῖτο 


υπῖς τὸ ὕστατον στάδιον αρὸς ὄφελος προλήψεως Χρογολο- 


γουμέγνης ἀπὸ τῆς ἐποχῆς καὺ” ἣν τὰ ψυχοειδῆ ταῦτα 
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ἦσαν ἄγνωστα, τοὐλάχιστον πρὸς ὅ,τι οὐσιωστικὸν ἔχουν. 
Αρα οἳ τρεῖς ὅροι µας, συνειδητόν, προσυνειδη- 
τόν, ἀσυνείδητον, εἶναι εὔκολοι ὅσον ἀφορᾷ τὸν χειρι- 
αµόν, παρέχοντες εἰς ἡμᾶς μεγάλην ἔλευδε ερίαν κινήσε- 
ὤν, ὑπὸ τὸν ὅρον τοῦ νὰ μὴ. λησμονῶμεν, ὅτι ἐὰν ἀπὸ 
τῆς πε εριγραφικῆς ἀπόψεως, ὑπάρχουν δύο ποιχιλίαι ἆσυ- 
γειδήτου, δὲν ὑφίσταται παρὰ μόνον µία ἀπὸ δυναμικῆς 
τοιαύτης,. Εῖὶς ὥρισμένας περιπτώσεις δυνάμεῦα νὰ κά- 
µωώμεν ἔκθεσιν παραβλέποντες αὐτὴν τὴν διάκρισιν, ἀλλὰ 
εἲς ἄλλας αὕτη μᾶς εἶναι ἀπαραίτητος. Πάντως εἴμεδα 
ἐπαρκῶς συνηῦισμένοι εἰς αὐτὴν τὴν διπ]λῆν ἀντίληψιν 
τοῦ ἀσυγειδήτου καὶ οὐδέποτε ἐδοχιμάσαμεν μεγάλην 
στενοχώρίαν. Μοῦ ἐφαίνετο ἓν πάσῃ περιπτώσει ἄναπό- 
Φευκτος. "Όσον ἀφορῷ, ἓν τέλει, τὴν διάκρισιν μεταξὺ 
τοῦ συνειδητοῦ καὶ τοῦ ἀσυγειδήτου, αὕτη πατακήγει εἰς 
ἁπλοῦν ζήτημα ἀντιλήψεων, ζήτημα σ συνεπαγόµενον τὴν 
ἀπάντησιν ναὶ Ἡ ὄχι, τῆς πράξεως τῆς ἀντιλήψεως. μήπα- 
θεχούσης εἰς ἡμᾶς τὴν παφαμικροτέραν͵ πληροφορίαν ἔπὶ 
τῶν λόγων χάριν τῶν ὁποίων ἓν γεγονὸς καθίσταται ἄν- 
τιληπτὸν ἢ ὄχι. Θὰ εἴχομεν ἄδικον παραπονούµενοι ἓξ 
αἰτίας τοῦ ὅτι ὅ ψυχικὸς δυναμισμὸς ἐμφανίζεται πάν- 
ποτε ὑπὸ διπλῆν μορφὴν (συνειδητὴν καὶ ἄσυνείδητον). 3 


Ἔ Ἑλέπε ἐπὶ τοῦ Βέµατος τούτου Βεπιετκππσει ἄδει ἆθιῃ 
εαν] ἆθς απῬαεννιδρίεἨ, εἷς τὸ «Φαμήμίααρ Κἰσιποι Ῥομτ1ξέθιι 
ομαχ Χειιγοβεπ]εμτε; 4- Εο]δε. "Επιβάλλεται νὰ σημειωῦῇ μία 
γέα τάσις εἰς τὴν κριτικὴν τοῦ ἀσυνειδήτου. “Ὡρισμένοι συγ- 
γρσφεῖς, οἵτινες, συναινοῦντες εἰς τὴν ἀναγνώρισιν τῶν Μυχα- 
"ναλυτικῶν γεγονότων, ἀρνοῦνται νὰ παραδεχδοῦν τὸ ὀσυνεί- 
δητον, ναὶ ἀνατρέχουν εἰς τοῦτο τὸ ἀνεπίδεκτον ᾿ἀντιρρήσεως 
τοκμήριον, ὅτι ἡ συνείδῃησις καὺ” ἑαυτὴν παρουσιάξει πλείονας 
βαὺμοὺς ἐντάσεως καὶ σαφηνείας. ΄Ὅπως ὑπάρχουν ἐξεργασίαι 
τῶν ὁποίων ἔχομεν συγείδησιν, ζωντανήν, κτυπητήν, οὕτως 
εἰπεῖν συγκεκριµένην, οὕτως ὑπάρχουν ἄλλαν τῶν ὁποίων ἔχο-. 
μεν συγείδησιν ἀσθενῆ, μόλις ἀντιληπτήν' καὶ οἵ συγγραφεῖς 
αὐτοὶ προσθέτουν, ὅτι αἳ ἐξεργασίαι τῶν ὁποίων ἔχομεν τὴν 
ἀσθενεστέραν συνείδησιν εἶναι ἀκριβῶς ἐκεῖναι ἐφ᾽ ὧν ἡ ψυ- 
χανάλυσις ἀκαταλλήλως ἐφαρμόζει τὴν ἰδιότητα τῶν ἀσυνριδή- 


μα. 


πό 


Γποθέσεὼν ἢ παραγόντων ἀσυνειδήτων, δὰ εἴπωμεν τοῦτο: τὸ 


-μοῦ φαίγεται ὑπόθεσις περισσότερον «ἀνόητος, πορὰ ἡη τῆς 


᾿"γραφεῖς παραµελοῦν δύο γεγονότα” λησμονοῦν κατὰ πρῶτον 
: πόσον. εἶναι δύσκολον νὰ προσέξωμεν ἐπαρκῶς ὑκεῖνο τὸ ὁποῖ- 
ον εἶναι ἄδιόρατον καὶ ποίας προσπα θείας δὰ πρέπει νὰ -α- 


Αἴ περαιτέρω ὅμως φυχολογικαὶ ἔρευναι ἀπέδείξάν 
ε/ 4 σ 3 . .] -. . 3 . 
ὅτι καὶ αἵ διακρίσεις αὐταὶ ἦσαν ἀνεπαρχεῖς -αὶ ἅκα 


των, ἐνῷ εἰς τὴν πραγματικότητα δὰ ἦσαν ἀσυνείδητοι, παὶ. 
ὅταν ἀκόμη Ἡν τοὐλάχιστον, δὰ παρέµενον «ἐν τῇ συγειδήσει», κ. 
ἵκαναί, ἂν τὰς : προσέξωµεν. ἐπαρκέσ ἕερου, νὰ γίνουν : πλήρως, καὶ 
ἔντόνως συγειδηταί. 

Καὶ ὅσου εἶναι δυνατὸν τὰ ἐπιχειρήμωτα νὰ διαδοαμα.. : 
σουν «ἕνα οἴονδήποτε ρόλον εἰς τὴν λύσιν προβλήματος τὸ 
ὁποῖον, ὅπως τὸ ἀπασχολοῦν ἡμᾶς, ἐξαρτᾶται στενῶς ἐκ προῦ 


γὰ συμπεράνωμεν ἐκ τοῦ γεγονότος ὅτι ἡ συνείδῃσις παρουσιά: 
ζει κλίμακα καθαριότητος καὶ σαφηνείας, τὴν ἀνυπαρξίαν τοῦ. - 
ἀσυγειδήτου, δὰ, το ὡς νὰ ἐβεβαιώναμεν τὴν ἀνυπαρξίαν τοῦ. 

σκότους, διότι τὸ φῶς ἐμφανίζει ὅλας τὰς διαβάΌμίσεις,͵ ἀπὸ τοῦ. 
ἀπλέτου φωτισμοῦ μέχρι τοῦ μόλις διακρινοµένου ἡμίφωτος, ἢ 

γὰ ἐξαγάγώμεν ἔν τῶν ὀπειραρίὃμων διαβα Όμίσεων τῆς ζωτικό- 
τητος ἐπιχείρημα ὑπὲρ τῆς ᾿ἀνυπαρξίας τοῦ θανάτου. Οἵ συλ- - 
λογισμοὶ αὐτοὶ δύνανται, μέχρις ἑνὸς ὠρισμένου σημείου. νὰ 
εἶναι εὐφυεῖς, εἶναι ὅμως ἀπογυμνωμένοι πάσης πρακτικῇς. 
ἀξίας, πρᾶγμα ὅπερ δὲν βραδύνοµεν γὰ ἀντιληφθῶμεν, εὐθὺς 
ὡς δελήσωμεν ἐξ αὐτῶν γὰ συνα αάγωμεν ὠρισμένας συνεπεί- 
ας, ὅπως ταύτην π.χ. ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑπάρχει σκότος οὐδεμία 
ἀνάγκη νὸ ἀνόψωμεν φῶτα” ἐφ᾽ ὅσον ὁ θάνατος δὲν ὑπάρχει, 
ὅλοι οἱ ὀργανισμοὶ εἴναι ἀθάνατοι. ᾿Αφ’ ἑτέρου, ἀνάγοντες τὸ : 
ἀδιόρατον εἰς τὴν συνείδησιν, στερούμεθα τῆς. μόνης ἀπ᾽ ϱύ- 
θείας καὶ ἀμέσου βεβαιότητος τὴν ὑὅποίαν συγεπάγεται ἡ Μψυ- 
χικὴ ζωή. Ῥυνείδῃσις πὲρὶ τῆς ὁποίας δὲν γνωρίξομεν τίποτε 
ἀσυγειδήτου ψυχικῆς ζωῆς. Τέλος, ἐκεῖγοι οἱ  ὁποῖοι εαν. 
σαν νὰ ἐξομοιώσουν 'τὸ ἀσυνείδητον πρὸς. τὸ ἀδιόρατον, δὲν 


' ᾿ὑπελόγισαν τοὺς δυναμικοὺς ὅρους εἰς. οὓς ἠ. ᾿ψυχανάλυσις ὅπο- .. 


δίδει, ἀντιδέτως, κεφαλαιώδη σημασίαν. Οἳ ἓν προκειµένῳ. συγ- 


παβάλλωμεν πρὸς τὸν σχκοπὸν αὐτόν" ἀγγοοῦν δέ, κατὰ δεύτε- ς 
ρον, ὅτι καὶ ὅταν ἁκόμη αἱ προσπάδειαι αὐταὶ στέφονται ὑπὸ 
ἐπιτυχίας, ἡ συγείδῃσις δὲν ἀναγνωρίζει ἐκεῖνο ὅπερ δι αὐτὴν 
εἶχε παραμείνει μέχρι τοῦδε ἀδιόρατον, καὶ ὕπερ αὕτη ἅπω- 


ο δει ὥς τι ξένον καὶ ἀντίδετον πρὸς: αὐτήν.' Ἑπ προσπάθεια 


τοῦ νὰ ὀναγάγωμεν τὸ ἀσυνείδητον εἰς τὸ ἀδιόρατον ἢἡ εἰς τὸ 
μόλις ὁρατὸν δὲν ἐμφανίζεται πορὰ ὡς συνέπεια. προλήψεως 
ἀπαιτούσης τὴν ταὐτότητα τοῦ φψυχικοῦ καὶ τοῦ συνειδητοῦ. 


. 


ον 


τάλληλοι. Μεταξὺ τῶν καταστάσεων εἰς τὰς ὁποίας τὸ 
γεγονὸς τοῦτο ἐμφαγίζεται κατὰ τρόπον ἴδιαιτέρώς σαφῆ, 
δὰ παραθέσωμεν τὴν ἁκόλουδον ἣν νοµίζοµεν ὣς ἅπο- 
Φφασιστικήν. Θεωροῦμεν τὰς ψυχικὰς ἐξεργασίας ὡς ἅπο- 
-πελούσας συμπαγῆ ὀργανισμὸν καὶ λέγομεν ὅτι ἡ συµπα- 
γὴς αὕτη ὀργάνωσις συνιστᾷ τὸ ἐγὼ τοῦ προσώπου. 
Πρὸς αὐτὸ ἀκριβῶς τὸ ἐγὼ διατεινόμεῦα ὅτι συνδέεται 
ἢ συνείδησις, εἶναι αὐτὸ ἀκριβῶς τὸ ὁποῖον ἑλέγχει καὶ 
ἐπιβλέπει τὰς ὃδοὺς πρὸς τὴν κινητικότητα, δηλαδὴ τὴν 
ἐξωτερίκευσιν τῶν ἐρεθισμῶν. Θεωροῦμεν τὸ ἐγὼ ὣς τὸ 
ψυχικὸν στοιχεῖον τὸ ἐπιτελοῦν τὸν ἔλεγχον ἐφ᾽ ὅλων 
τῶν μερικῶν ἐξεργασιῶν, τὸ ὁποῖον τὴν νύκτα κοιμᾶται 
καὶ ὅπερ ἂν καὶ κοιμώμενον ἐξασκεῖ τὸ δικαίωμα τῆς 
λογοκρισίας ἐπὶ τῶν ὀνείρων. Εξ αὐτοῦ ἀκριβῶς τοῦ ἐγὼ 
ἐκπορεύονται αἳ ἁπωθήσεις, ἐξ ἀφορμῆς τῶν ὁποίων 
ὠρισμέναι ψυχικαὶ τάσεις, Όχι µόνον ἀποκλείονται τῆς 
συγειδήσεως ἀλλὰ καὶ ἀδυνατοῦν νὰ ἐκδηλωὺδοῦν καὶ νὰ 
ἐκφρασθοῦν καθ’ οἴονδήποτε τρόπον. Κατὰ τὴν διάρ- 
κειαν τῆς ἀναλύσεως αἵ τάσεις αὗταί, περιορισὺεῖσαι διὰ 
τῆς ἀπωῦθήσεως, στρέφονται κατὰ τοῦ ἐγώ, τὸ δὲ καθῇ- 
κον τῆς ἀναλύσεως συνίσταται εἲς τὴν κατανίκησιν τῶν 
ἀντιστάσεων τὰς ὁποίας τὸ ἐγὼ ἀντιπαρατάσσει εἲς τὰς 
προσπαθείας µας νὰ προσεγγίσωµεν πρὸς τὰς ἁἀπωδημέ-. 
νας τάσεις. Διαπιστοῦται ἄρα κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς 
ἀναλύσεως, ὅτι ὁ ἁσθενὴς εὑρίσκεται εἲς ἐξαιρετικῶς δυ- 
σχερῆ θέσιν ὅταν τοῦ ἐπιβάλλωνται ὠρισμένα καθήκοντα, 
διότι ὅλοι οἳ τρόποι τοῦ συνειρμοῦ τῶν ἰδεῶν του άπο- 
δεικνύονται ἐλαττωματικοὶ κάθε φορὰν καθ ἣν θέλει νὰ 
προσεγγίσῃ πρὸς ὅ,τι εἶναι ἁπωθδημένον. Λέγομεν τότε 
εἷς αὐτόν, ὅτι ὑφίσταται τὴν ἐπίδρασιν μιᾶς ἀντιστάσε- 
ως, ὅ ἴδιος ὅμως δὲν γνωρίζει τίποτε περὶ αὐτῆς ὅταν 
δὲ ἁκόμη τὰ ὀχληθὰ συναισθήματα τὰ ὅποῖα δοκιμάζει 
τὸν ὑποχρεώνουν γὰ ἀναγνωρίσῃ ὅτι κυριαρχείται ὑπὸ 
μιᾶς ἀντιστάσεως, εἶναι ἀνίκανος νὰ εἴπῃ εἲς τὶ αὕτη 
συνίσταται καὶ πόθεν προέρχεται. ᾽Αλλ ἓκ τοῦ ὅτι ἡ ἄν- 
τίστασις αὕτη πηγάζει ἀσφαλῶς ἓκ τοῦ ἐγώ του, τοῦ 


Τὸ ἐγὼ ναὶ τὸ ἐπεῖνο 2 


|. 


τδ 


ὁποίου ἀποτελεῖ µέρος, εὑρισκόμεθα πρὸ καταστάσεως 
τὴν ὁποίαν δὲν εἴχομεν προβλ έψει, Εὔρομεν εἲς αὐτὸ τὸ 
ἐγὼ κάτι τὸ ὁποῖον εἶναι καὶ αὐτὸ ἐπίσης ἀσυνείδητον 
ὅπως καὶ αἵἳ ἀπωθημέναι τάσεις καὶ τὸ ὁποῖον τὸ κάμνει 


"νὰ συμπεριφέρεται ὅπως καὶ αὗταί, δηλαδὴ προκαλεῖ 


ἀποτελέσματα ἀξιοσημείωτα, χωρὶς νὰ γίνεται συνειδη- 
τὸν μὴ δυνάµενον νὰ καταστῇ τοιοῦτον, εἰμὴ κατόπιν εἷ- 
δικῆς ἐργασίας. "Εκ τοῦ γεγονότος αὐτοῦ  προσκρούοµεν 
ἓν τῇ ἀναλντικῇ µας ἑργασίᾳ εἷς ἀναριθμήτους δυσκολί- 
ας καὶ ἀσάφείας, ἔφ᾽ ὅσον Ῥέλομεν νὰ περιορισθῶμεν εἷς 
τοὺς συνήδεις ὁρισμοὺς ἀνάγοντες απ, χ. τὴν νεύρωσιν εἷς 

οΏξιν τῆς συνειδήσεως πρὸς τὸ ἀσυνείδητον. Βὶς αὐτὴν 
τὸν ἀντίδεσιν ὀφείλομεν, λαμβανομένου ὑπ ὄψιν τοῦ 
τρόπου καῦ᾽ ὃν ἀντιλαμβανόμεῦδα την ψυχικὴν διάρ- 
ὕρῶσιν, νὰ ὑποκαταστήσωμεν μίαν ἄλλνην μεταξὺ τοῦ 
συμπαγοῦς ἐγὼ καὶ τῶν ἓκ τοῦ ἐγὼ ἀπεσπασμένων. καὶ 


ἁπωδημένων στοιχείων. 


᾽Αλλὰ τὸ γεγονὸς ὅπερ πρὸ ὀλίγου ἐσημειώσαμεν ἔχει 
ἀκόμη σοβαρωτέρας συγεπείας διὰ τὴν περὶ τοῦ . ἄσύνει- 
δήτου ἀντίληψίν μας. Ἡ δυναμικὴ ἄποψις μᾶς παρέσχε 


τὴν πρώτην διόρθωσιν, ἤ ἄποψις τῆς ὀργανικῆς ᾿ὑφῆς 


μᾶς παρέχει ἄλλην. ᾿Ἐφνδάσαμεν γὰ ἀναγνωρίσωμεν ὅτι τὸ 
ἀσυνείδητον δὲν συμπίπτει πρὸς τὰ ἀπωδημένα στοιχεῖα. 
Παραμένει ἀληθὲς ὅτι πᾶν τὸ ἀπωθημένον εἶναι ἅσυ- 
νείδητον, ἆλλ᾽ ὑπάρχουν καὶ στοιχεῖα τὰ ὁποῖα εἶναι 
ἀσυνείδητα χωρὶς νὰ εἶναι καὶ ἀπωδημένα. Μέρος τοῦ 
ἐγώ, καὶ ὁ Θεὸς γνωρίζει τὶ σπουδαῖον µέρος, δυνατὸν ἐξ 
ἴσου νὰ εἶναι ἀσυνείδητον καὶ εἶναι ἀσφαλῶς. Τοῦτο δὲ 


υπὸ ἀσυνείδήτον μέρος τοῦ ἐφὼ δὲν εἶναι λανθάνον, 
“καθ ὃν τρόπον καὶ τὸ «ροσυγείδητον, διότι ξὰν ἦτο, 


δὲν δὰ ἧτο δυνατὸν νὰ ἐνεργοποιηθῇ χωρὶς, νὰ γίνῃ 
συνειδητὸν καὶ δὲν δὰ προσεκρούοµεν εἰς τόσον σο- 


ς βαρὰς δυσκολίας, κάδε φορὰν καθ ἣν δὰ ἐπεθυμοῦ- 
-μεν νὰ τὸ καταστήσωμεν συνειδητόν. Βὐρισκόμεθα 
Γτοιουτρόπως εἰς τὴν ἀνάγκην γὰ παραδεχδῶμεν ὕπαρξιν 


τρίτου ἀσυνειδήτον, μὴ ἀπωθημένου: ἀλλ” ὁρκσνοσμεν ἂν 
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ἐξ αὐτοῦ τούτου τοῦ γε γογότος, ὔτι ὁ χαρακτὴρ τοῦ 
ἀσυνειδήτου χάνει δι᾽ ἡμᾶς πᾶσαν ἀκριβῆ σηµασίαν. Τὸ 
ἀσυνείδητον καδίσταται ἰδιότης μὲ πολλαπλὸ ἃς σημασίας 
μὴ δικαιολογούσας τὰς ἐκγενικεύσεις καὶ τὰς αὐστηρὰς 
ἀπαγωγὰς ἐπὶ τῇ προόψει τῶν ὁποίων εὐχαρίστως δὰ τὸ 
ἐχρησιμοποιοῦμεν. ᾽Αλλὰ δὰ εἴχομεν ἄδικον ἀμελοῦντες 
αὐτό, διότι, ἓν πάσῃ περιπτώσει, ἥ ἰδιότης «συγειδητὸν» { Ἱ 
«ἀσυνείδητον» ἀποτελεῖ τὸ µόνον φῶς τὸ ἵκανὸν νὰ μᾶς 
. ὁδηγήσῃ διὰ µέσου τοῦ σκότους τῶν ψυχικῶν βυθδῶν. 


ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΕΒ᾽’ 
ΤΟ ΕΓΩ ΚΑΙ το ΕΚΕΙΝΟ 


Αἵ παθολογικαὶ ἔρευναι προσηνατόλισαν τὴν προσο- 
χήν µας κατὰ τρόπον λίαν ἀποχλειστικὸν πρὸς πᾶν ὅ,τι 
εἶναι ἀπωθημένον. Θὰ ἐπεθυμοῦμεν νὰ γνωρίσωµεν κά- 
πως καλύτερον τὸ ἐγώ, ἄφ' ὅτου ἐμάῦθομεν ὅτι δύναται 
καὶ αὐτὸ νὰ καταστῇ ἐπίσης ἀσυνείδητον, ἓν τῇ κυρίᾳ 
ἐννοίᾳ τῆς λέξεως. Μέχοι τοῦδε εἴχομεν ὣς µόνον σημεῖ- 
ον ἀφετηρίας εἰς τὰς ἐρεύνας µας τὴν συνειδητὴν Ἡ ἆσυ- 
νείδητον ἰδιότητα τῶν ψυχικῶν στοιχείων. ᾿Ετελειώσα- 
μεν ὅμως διὰ τῆς διαπιστώσεως ὅτι πρόκειται ἐνταῦθα 
περὶ ἰδιότητος μὲ πολλαπλὰς σημασίας. 

"Αρα τὸ ἅπαντον τῆς γνώσεώς µας εἶναι συνδεδεµέ- 
νον πάντοτε πρὸς τὴν συνείδησιν. Δὲν δυνάµεῦα, νὰ 
γνωρίσωµεν τὸ ἀσυνείδητον αὐτὸ καθ΄ ἑξαυτὸ εἰμ] μόνον 
καθιστῶντες αὐτὸ συνειδητόν. ᾿Αλλά, ἅλτ ἐδῶ: πῶς τοῦτο 
εἶναι δυνατόν; Τί σημαίνει «καθιστᾶν πράγματι σύυνει- 
δητόν;» Τίγι τρόπῳφ ἐπιτυγχάνεται τὸ ἀποτέλεσμα τοῦτο; 
Ἐμάδομεν ἥδη ἑ ἔκ ποίου σημείου δέον νὰ ἀφορμηθ- 

μεν διὰ νὰ ἁπαντήσωμεν εἷς τὰ ἐρωτήματα αὗτά. 
συγείδῃσις εἴπομεν ἀποτελεῖ τὴν ἐπιφάνειαν, τοῦ ψυχικοῦ 
μηχανισμοῦ. ᾽Αλλέως εἰπεῖν, βλέπομεν ἓν τῇ συνειδήσει 
λειτουργίαν τὴν ὁποίαν ᾽ἀπονέμομεν εἷς σύστημα, ὅπερ : 
ἀπὸ τῆς ἄπόψεως τοῦ χώρου, εἶναι τὸ πλησιέστερον πρὸς 
'πὸν ἐξωτερικὸν κόσμον. “Ἡ τοπικὴ αὕτη ἐγγύτης δέον νὰ 


τς. 
Ἐ, 
ἳ 
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νοηῦῃ ὄχι µόνον ὑπὸ τὴν λειτουργικὴν ἔννοιαν, ἆλλ᾽ ἐπί- 
σης καὶ ὑπὸ τὴν ἄνατομικὴν τοιαύτην. Αἵ ἔρευναί µας 
ἐπίσης ὀφείλουν -μὲ τὴν σειράν των νὰ λάβουν ὣς σημεῖ- 
ον ἀφετηρίας αὐτὴν τὴν ἐπιφάνειαν τὴν ἄἀντιστοιχοῦσαγν' 
πρὸς τὸ αἴσθημα τῆς ἀντιλύψεως. 

Κατ’ ἀρχὴν εἶναι συνειδηταὶ ὅλαι αἱ ἐκ τοῦ ἕξωτε- 
ρικοῦ προερχόµεναι ἀντιλήψεις (αἵ διὰ τῶν αἰσδητηρίων' 
ἀντιλήψεις). ᾿Εξ ἴσου συγειδητὰ εἶναι ἐκεῖνα, τὰ ὃὁποῖα 
ὀνομάζομεν αἰσθήσεις καὶ αἰσθήματα, τὰ προερχόμενα 
ἔκ τῶν ἔνδον. ᾽Αλλὰ τί νὰ εἴπωμεν περὶ ἐκείνων τῶν. 
ἐσωτέρων ἐξεργασιῶν τὰς ὁποίας συγκεντρώνομεν ὑπὸ 
τὸ χαλαρὸν καὶ ἀνακριβὲς ὄνομα τῶν «διανοητικῶν 
ἐξεργασιῶν». ᾿ΟὈφείλομεν νὰ τὰς ἐκλάβωμεν ὡς µετα- 
Ῥέσεις τῆς ψυχικῆς ἑνεργείας, αἳ ὁποῖαι παραγόµεναι 
ἓν τῷ ἔἐσωτερικῷ τοῦ ψυχικοῦ μηχανισμοῦ καὶ λαμ- 
βάνουσαι τὰς ὁδοὺς τὰς ἁγούσας πρὸς τὴν ὁρᾷσιν, φδά- 
γουν µέχρι τῆς ἐπιφανείας, ὅπου σχηματίζεται ἣ συνείδη- 
σις ᾿Ἡ μήπως ἡ συνείδησις εἶναι ἐκείνη ἥτις κατευδύ- 
γεται πρὸς αὐτὰς πρὸς τὸν σκοπὸν τοῦ μετ αὐτῶν συν- 
ειρμοῦ καὶ συνδυασμοῦ: Θὰ πρέπει νὰ παρατηρήσωµεν 
ὅτι ἐνταῦθα παριστάμεῦα πρὺ μιᾶς τῶν ΄ δυσκολιῶν εἲς 
ἃς συνήθως προσκρούοµεν, ὅταν λαμβάνωμεν ἐξαιρετικῶς 


ὖπ᾽ ὄψιν τὴν σοβαρότητα τῆς χωρικῆς, τῆς τοπικῆς κα- 


ταστάσεως, τῶν ψυχικῶν γεγονότων. Τὰ δύο ταῦτα ἔνδε- 
χόμενα εἶναι δύσκολον νὰ κατανοηθοῦν'. ἀνάγκη πρὸς 
τοῦτο ὑπάρξεως ἑνὸς τρίτου. 
Διετύπωσα ἤδη ἀλλαχοῦ " τὴν γνώµην καθ" ἣν ἡ 
πραγματικὴ διαφορὰ μεταξὺ μιᾶς ἁσυνειδήτου παραστά- 
σεως καὶ μιᾶς προσυνειδήτου τοιαύτης (ἰδέα) δὰ συνίστα- 
το εἲς τὸ ὅτι ἐκείνη ἀναφέρεται εἷς ὑλικὰ τὰ ὁὅποῖα πα- 
ραμένουύν ἄγνωστα, ἐνῷ αὕτη (ἤ προσυνείδητος) δὰ συν- 
εδέετο πρὸς μίαν λεχτικὴν παράστασιν. Ἠρώτη προσπά- 


νς Ώας ον λοοις- «Ιπίετπαξίοπα]ε 2ετίθας, ἳ. Ῥθγολιο- 
ΠΦΙΥΦΕ». Τ11, τοῖς εἴ «απσα]αας είπες Ῥομτιξίεπ Ζατ Νεα- 
τοβδεη]εΏτο», Ῥοΐρε 1918. 
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Ῥεια τείνουσα εἰς τὸν χαρακτηρισμὸν τοῦ ἀσυνειδήτου 
καὶ τοῦ προσυνειδήτου διαφορετικῶς ἢ ἓν ἀναφορᾷ μὲ 
τὰς πρὸς τὴν συνείδησιν σχέσεις των. Εὶς τὸ ἐρώτημα: 
«Πῶς πρᾶγμό τι καθίσταται συνειδητόν» δυνάµεθα 
πλεονεκτικῶς νὰ ὑποκαταστήσωμεν τοῦτο: «πῶς πρᾶγμά 
οτι καθίσταται προσυνείδητον» ; : ᾿Απάντησις : χάρις εἷς 
τὸν πρὸς τὰς ἀντιστοίχους λεκτυκᾶς ποκαμ εσείς σύν- 
δεσµον. 
Αἱ λεκτικαὶ αὗται παραστάσεις εἶναι μνημονικὰ ἴχνη: 
ὑπῆρξαν ἄλλοτε- ἀντιλήψεις καὶ δύνανται ὅλα τὰ µνηµο- 
γικὰ ἴχνη νὰ ἐπανακαταστοῦν συνειδητά. Πρὶν δίξωμεν 


4 3 / -- ΄ ΄ ὁ σς νο ο] ΄ 4 
τὴν ἀνάλυσιν τῆς φύσεώς των, µία ὑπόθεσις ἐπιβάλλεται 


εἰς τὸ πνεῦμά µας: δὲν δύναται νὰ καταστῇῃ συνειδητὸν 
εἶμὴ ἐκεῖνο ὅπερ ὑπῆρξεν ἤδη ὃν τῇ καταστάσει τῆς συνει- 
δητῆς ἀντιλήψεως' καὶ ἑχτὸς τῶν αἰσθημάτων, πᾶν ὅ,τι 
προερχόμενο ον ἓκ τῶν ἔνδον θέλει νὰ καταστῇ συνειδητόν, 
δέον νὰ μετασχηματισὺῇ εἰς ἔξωτερικὴν ἀντίληψιν, μετα- 
σχηματισμὸς ὅ ὁποῖος δὲν εἶναι ἐφικτὸς παρὰ µόνον 
διὰ τῶν μνημονικῶν ἰχνῶν. 

Τὰ μνημονικὰ ταῦτα χνη τὰ φανταζόμεῦα, περικλειό - 
µενα εἲς συστήµατα καὶ ἓν ἁμέσῳ ἐπαφῇ πρὸς τὸ σύ- 
στηµα ἀντίληψις- συνείδησις, εἷς τρόπον ὥστε αἵ ψυχικαί 
των ἐπιβαρύνσεις νὰ δύνανται εὐκόλως νὰ ἐπεκτείνωνται 
εἷς τὰ στοιχεῖα τοῦ τελευταίου τούτου. ᾿Ἐπὶ τῇ εὖὐκαιρίᾳ 
δὲ αὐτῇ ἄναλ. λογιζόμεδα ἁμέσως τὰς ψευδαισθήσεις καὶ ᾱ- 
κόμη καὶ τὸ ὅτι καὶ αὐτὸ τὸ πλέον ζωηρὸν ἐνδύμιον δια- 
κρίνεται τόσον καλῶς τῆς ψευδαισθήσεως ὕσον καὶ τῆς 
ἐξωτερικῆς ἀντιλήφεως καὶ ἀγευρίσκομεν. εὐχόλως τὴν 
ἐξήγησιν τούτου εἷς τὸ γεγονὸς ὅτι ἐν τῇ ἀναμνήσει ἑνὸς 
ἔνθυμίου ὅ ψυγικὺὸς φόρτος δὲν ἐγκαταλείπει τὸ σύστηµα 
οὕτινος τὸ ἐνθύμιον ἀποτελεῖ µέρος, ἐνῷ ἓν τῇ περιπτώ- 
σει τῆς ψευδαισθήσεως, ἥτις δυσκόλως διακρίνεται μιᾶς 
ἀντιλήψεως, ὅ φόρτος δὲν ἐπεκτείνεται ἓκ τοῦ µνηµονι- 
κοῦ ἴχνους εἷς τὸ σύστημα ἀντίληψις-συνείδῃησις, ἀλλὰ 
μεταφέρεται εἷς τοῦτο ὁλόκληρος. 

Τὰ λεκτικὰ ἴχνη προέρχονται κυρίως ἓἔκ τῶν ἅπκονυ- 
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στικῶν ἀντιλήψεων, αἱ ὅποῖαι τοιουτοτρόπως ἐμφανίζον- 


ται ὥς εἶδικὴ ἐφεδρεία τῶν αἰσθητῶν στοιχείων πρὺς χοῆ- 


σιν τοῦ προσυνειδήτου. "Όσον ἄφορῷᾷ τὰ ὀπτικὰ στοιχεῖα 
τῶν λεκτικῶν παραστάσεων, δυνάµεῦδα νὰ τὰ παραµελή- 
σώμεν ὣς ὄντα δευτερευούσης σημασίας, καὶ ὥς κτηθέν- 
τα διὰ τῆς ἄναγνώσεως: καὶ δὰ εἴπωμεν τόσον καὶ περὶ 
τῶν κινητικῶν εἰκόνων τῶν λέξεων. αἳ ὅποῖαι, ἐχτὸς τῶν 

” / . / - ο .”» Ε] - 
χωφαλάλων, παίζουν τὸν ρόλον τῶν ἁπλῶν ἔπιβοηθητι- 
κῶν σημείων. Κυρίως εἰπεῖν, ἡ προφερθεῖσα λέξις δὲν 


εἶναι παρὰ τὸ μνημονικὸν ἴχνος τῆς ἄκουσθείσης λέξεως. 


Μακρὰν ἡμῶν ἡ ἰδέα τῆς ὑποτιμήσεως, χάριν τῆς ἅπλο- 
ποιήσεως, τῶν μνημον ικῶν ὑπολοίπων τῆς ὁπτικῆς 
κατηγορίας ἢ τῆς ἆρνήσεως τοῦ ὅτι αἳ διανοητικαὶ ἔξερ- 
γασίαι δὲν δύνανται νὰ καταστοῦν συγειδηταὶ χάρις εἲς 
"πὴν ἐπιστροφὴν εἲς τὰ ὀπτικὰ ὑπολείμματα. Συμφωνοῦ- 
μεν μάλιστα ὅτι πολλὰ πρόσωπα ἐπιτυγχάνουν τὴν συ- 
νειδητοποίησιν τῆς σκέψεως χάρις εἲς τὸ ὑπτικὸν σύστη- 
μα. Λοιπόν, ἡ σπουδὴ τῶν ὀνείρων καὶ τῶν προσύυνειδη- 
τῶν φαντασιώσεων, κατόπιν τῶν παρατηρήσεων τοῦ Ἱ. 
Ὑατεπάοπςῖς, εἶναι φύσεως τοιαύτης ὥστε μᾶς δίδει ἰδέαν 
ἄρκετὰ ἀκριβῆ τῆς ὁπτικῆς ταύτης σκέψεως, καταδεικνύ- 
Όυσα κυρίως εἰς ἡμᾶς ὅτι πρὸ παντὸς τὰ συγκεκριµένα 
ὑλικὰ τῶν ἰδεῶν εἶναι ἐκεῖνα τὰ ὁποῖα ἓν τῇ ὀπτικῇ 
σκέψει καθίστανται σύνειδητά, ἑνῷ αἵ σχέσεις αἳ χαρα- 
πτηρίζουσαι ἰδιαιτέρως τὰς ἰδέας δὲν εἶναι ἐπιδεκτικαὶ 
ὁπτικῆς ἐκφράσεως. Αἱ εἰκόνες συνεπῶς ἁἀποτελοῦν μέσον 
λίαν ἀτελὲς διὰ τὴν συγειδητοποίησιν τῆς σκέψεως, δυνά- 
μεῦα δὲ νὰ εἴπωμεν ὅτι ἡ ὁπτικὴ σκέψις πλησιάζει πε 
θισσότερον πρὸς τὰς ἀσυνειδήτους ἐξεργασίας παρὰ ἢ 
λετικὴ σχέψις καὶ εἶναι ἀρχαιοτέρα τόσον ἀπὸ Φύλογε- 
γετικῆς ὅσον καὶ ἀπὸ ὀντογενετικῆς ἀπόψεως. 
'Μάν, διὰ νὰ ἐπανέλδωμεν εἷς τὸ θέμα μας, τοιαύτη 
εἶναι ἣ ὁδὸς ἡ ἄγουσα ἀπὸ τὸ ἀσυνείδητον εἰς, τὸ προσν- 
γείδητον, τὸ ἐρώτημα «πῶς δυνάµεθο νὰ φέρώμεν εἲς 
τὴν (προ)συνείδῃησιν τὰ ἀπωθημένα στοιχεῖα;» λαμβάγει 
τὴν ἀκόλουθον ἁπάντησιν «ἐπανακαθιστῶντες διὰ τῆς 
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ἀναλυτικῆς ἐργασίας τὰ ὀνδιάμεσα ταῦτα προσυγείδήητη 
µέλη, τὰ ὁποῖα εἶναι τὰ λεκτικὰ ἐνγθύμια». Κατ’ αὐτὸν 
τὸν τρόπον ἢ συνείδησις παραμένει εἷς τὴν ΌὈέσιν της, 
ὁμοίως δὲ καὶ τὸ ὑποσυνείδητον δὲν ἔχει ἀνάγκην νὰ 
ἐγκαταλείψῃ τὴν ἰδικήν του διὰ νὰ ΄ ἐπανασυνδεδῃ μὲ 
τὴν συνείδησιν. 

᾿Ἠνῷ αἳ μεταξὺ τῆς ἐξωτερικῆς ἀντιλήψεως καὶ τοῦ 
ἐγὼ ὑφιστάμεναι σχέσεις εἶναι πρόδηλοι καὶ ποοφανεῖς αἳ 
συνδέουσαι τὴν ἔσωτερικὴν ἄντίληψιν πρὸς τὸ ἐγὼ ἔχουν 
ἀνάγκην εἶδικῆς ἐρεύνης. Προχειμένου περὶ αὐτῶν φὺδά- 
νοµεν εἷς τὸ σημεῖον νὰ διερωτώµεῦθα, ἐὰν ἁληδῶς δι- 
παιούμεῦδα νὰ συνδέσωµεν ἅπασαν τὴν σὐνείθηῃησιν πρὸς 
τὸ σύστηµα συνείδῃσις- ἀντίληψις. 

Ἡ ἐσωτερικὴ ἄντίληψις παοέχει αἰσθήσεις ἐχούσας 
σχέσεις μὲ τὰς ἐξεργασίας τὰς ἐκτυλισσομένας εἰς τὰ πλέ- 
ον διάφορα στρώματα, ἂν μὴ εἷς τὰ πλέον βαθδέα τοῦ 


ψυχικοῦ μηχανισμοῦ. Αξ αἰσθήσεις αὗται εἶναι ἑλάχιστα 


Ύγωσταί, τῆς δονῆς καὶ τῆς δυσαρεσκείας δυναµένών 
γὰ θεωρηθοῦν ὥς τὸ παλύτερόν των πρότυπον. Αὐὗται δὲ 
εἶναι αἳ πλέον πρωτόγονοι, αἳ πλέον στοιχειώδεις ἢ αἳ 
ἔκ τοῦ ἐξωτερικοῦ προερχόµεγαι, δυνάµεναι νὰ παραχὺοῦν 
μάλιστα καὶ τῆς (συνειδήσεως οὔσης ἓν διαταραχῆ- "Αλλα- 
χοῦ ἐπέμειγα ἐπὶ τῆς μεγάλης οἰκονομικῆς σοβαρότητός 
τῶν καὶ ἐπὶ τῶν μεταψυχολογικῶν λόγων ταύτης. Αἵ 
αἰσθήσεις αὗται εἶναι πολυμερεῖς καὶ ὅπως αἱ ἔξωτερικαὶ 
: ἀντιλήψεις, δύνανται νὰ προέλθουν ταύτοχρόνως ἓκ τῶν 
πλέον διαφορετικῶν σημείων καὶ ἔχουν ἰδιότητας ἄντιτι- 
δεµένας. 

ο σνλοκἰ εὐχάριστοι αἰσθήσεις, δεν ἔχουν ἓν ἑανταῖς οὐδένα 
χαρακτῆρα καταναγκασμοῦ ἢ ἐπιμονῆς. ᾿Ενῷ αἵ δυσάρε- 
στοι αἰσθήσεις ἔχουν τὸν χαρακτῆρα αὐτὸν εἷς τὸν πλέον 
ἔντονον βαθµόν, τείνουν εἷς τὴν ἐπιβολὴν τροποποιήσεων, 
ἐπιζητοῦν δι ὅλων τῶν µέσων τὴν ἐκφόρτωσιν, δι’ αὐτὸν 
δὲ τὸν λόγον λέγομεν ὅτι ἢ δυσαρέσκεια χαρακτηρίζεται 
διὰ μιᾶς αὐξήσεως, ἢ ἡδονὴ διὰ μιᾶς µειώσεως τοῦ ἕνερ- 


γητικοῦ φόρτου. 'Εὰν ἔκεῖνο ὅπερ αἰσδανόμεδα ὣς δυσ- 
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αρέσκειαν ἢ ἡδονήν, σχηματίζει ἒν τῆ διαδοχἩ τῶν ψυ- 
χυκῶν Υεγονότων, πρᾶγμά τι ὅπερ, τόσον ἀπὸ πο σοτικῆς 
ὅσον καὶ ἀπὺ ποιοτικῆς ἀπόψεως, διαφέρει καὶ αὐτῶν 
τῶν αἰσθήσεων, δὰ ἔπεδυμοῦμεν νὰ μάθωμεν͵ ἐὰν τοῦτο 
δύναται νὰ γίνῃ συνειδητὸν ἁμέσως ἢ ἓὰν πρέπει διὰ νὰ 
καταστῇ συγειδητὸν νὰ φθδάσῃ εἲς τὸ σύστηµα Σ (συνεί- 
δησις). 

“Ἡ κλινικὴ πεῖρα ὁμιλεῖ εὐνοϊκῶς διὰ τὸ τελευταῖον 
τοῦτο ἐνδεχόμενον. Δεικνύει αὐτὸ τὸ «κάτι» ὣς μίαν 
ἀπωδημένην ἁσθδενῆ δέλησιν. Ἡ θὈέλησις αὕτη δύναται 
νὰ ἐπιζητήσῃ τὴν ἐκδήλωσιν ἀναπτιύσσουσα κινητικὰς 
δυνάμεις, χωρὶς τὸ ἐγὼ νὰ ἀντιλαμβάνεται τὸν κατα- 
ναγκασμὸν τὸν ὁποῖον ὑφίσταται. Διὰ νὰ καταστῇ συνει- 
δητή, ὑπὸ τὴν μορφὴν μιᾶς ὀχληρᾶς ἢ δυσαρέστου αἰσδή- 
σεως, ἡ ἁσθενὴς αὔτη θέλησις ὀφείλει ἓν τῷ ὑπ αὐτῆς 
ἀσκουμένῳ κατανογκασμῷ, νὰ προσκρούσῃ εἰς µίαν ἆν- 
τίστασιν, εἲς ἐμπόδια ἀντιτιθέμενα πρὸς τὴν πρὸς ἐκφόρ- 
τωσιν ἀντίδρασιν. Ὅπως αἳ τάσεις οαἵ παραγόµεναι ἓκ 
τῶν ἀναγκῶν, ἡ λύπη, ὃ ἐνδιάμεσος αὐτὸς κρίνος μεταξὺ 
τῆς ἐσωτερικῆς ἀντιλήψεως καὶ τῆς ἐξωτερικῆς τοιαύτης 
ἥτις ἐμφανίζεται ὡς μία ἐσωτερικὴ ἀντίληψις, παρ᾽ ὅλον 
ὅτι οὕτη ἔχει τὴν πηγήν της ἓν τῷ ἐξωτερικῷ κόσμῳ,. δύ- 
γαται ἓξ ἴσου νὰ: παραμείνῃ ἄσυνείδητος. Λοιπὸν εἶναι 
ἀκριβὲς νὰ εἴπωμεν ὅτι ἀἁκόμη τὰ αἰσθήματα καὶ αἵ 
αἰσθήσεις διὰ νὰ καταστοῦν συνειδητά, ὀφείλουν νὰ φῦδά- 
σουν εἰς τὸ σύστημα Σ. ᾿Εὰν ἡ ὁδὸς εἶναι ἀποκεκλεισμένη 
δὲν τὰ δοπιµάζομεν ὣς αἰσθήματα ἢ αἰσθήσεις, ἂν καὶ 


τὸ «κάτι» τὸ ἀνταποχρινόμενον πρὸς αὐτὰ παραμένει 


ἀναλλοίώτον καθ΄ ὃν. χρόνον λαμβάνει χώραν ὅ  ἐρεδι- 
σµός. Ἐν βραχυλογίᾳ καὶ κατὰ τρόπον ὄχι ἐντελῶς ὃρ- 
δόν, ὁμιλοῦμεν τότε περὶ ἀσυνειδήτων αἰσθήσεων καὶ 
ἐπιμένομεν ἐπὶ τῆς ἀναλογίας τῶν πρὸς τὰς ἀσυνειδή- 
᾿τους παραστάσεις, πρᾶγμα ὅπερ δὲν δικαιολογεῖται ἅπο- 
λύτως, Ἡ διαφορὰ τῶν μὲν καὶ τῶν δὲ συνίσταται κυρίως 
εἰς τὸ ὅτι διὰ νὰ ἀναγάγωμεν µίαν ἄσυνείδητον παρά- 
στασιν εἰς τὴν συνείδησιν, ἄνάγκη δημιουργίας ὥρισμένου 
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ὁριθμοῦ συνδετικῶν κρίκων, σταθμῶν ἐνδιαμέσων, ἑνῷ 
αἵ αἴσθήσεις φέρονται ἆπ᾿ εὐθείας. Ἑν ἄλλοις ὅροις: ἥ 
διάχρισις μεταξὺ τοῦ συνειδητοῦ καὶ τοῦ προσυνειδήτου 
δὲν τίθεται διὰ τὰς αἰσθήσεις: µία αἴσθῆησις εἶναι συνει- 
δητὴ ἡ ἀσυνείδητος, ἆλλ᾽ οὐδέποτε προσυνείδητος. Καὶ 
ὅταν ἀκόμη µία αἴσθῃσις συνδέεται πρὸς λεκτικὰς παρα- 
στάσεις, καθίσταται συνειδητὴ ὄχι χάρις εἷς αὐτὰς τὰς 
παραστάσεις ἆλλ᾽ ἀπ᾿ εὐθείας. 

Ἰδοὺῦ 'ἡμεῖς πλήρως Ἠατετοπισμένοι ὅσον ἀφορᾷ τὸν 
ρόλον τῶν λεκτικῶν υιαραστάσεων. Μέσῳ αὐτῶν, αἳ 
διανοητικαὶ ἔσωτερικαι ἐξεργασίαι καθίστανται ἀντιλή- 
Ψεις, Θὰ ἠδυνάμεδα νὰ εἴπωμεν ὅτι αὐταὶ δὲν εἶναι ἐδῶ 
᾿παρὰ µόνον διὰ νὰ χρησιμεύσουν ὥς ἡ ἀπόδειξις τῆς προ- 
τάσεως:κάδε γνῶσις προέρχεται ἓκ τῆς ἐξωτερικῆς ἀντιλή- 
ψεῶς. Όταν ἥ σκέψις εὑρίσπεται ἓν καταστάσει ὕπερ- 
φορτώσεως, αἳ ἰδέαι φαίνονται ὡς προερχόµεναι ἔκ τῶν 
ἔξω, δεωρούμεναι, δι᾽ αὐτὸν τὸν λόγον, ὥς ἆλ ηθεῖς. 

Κατόπιν τῆς τοιαύτης διαφωτίσεως τῶν σχέσεων τῶν 

ὑπαρχουσῶν μεταξὺτῆς ἔξωτερικῆς ἀντιλήψεως, τῆς ἔσωτε- 
ρικῆς τοιαύτης καὶ τοῦ συστήµατος «ἄντίληψις-συνείδη- 
σις», δυνάµεῦδα, δοκιµάζοντες, νὰ δώσωμεν πληρεστέραν 
μορφὴν εἲἷς τὴν περὶ τοῦ ἐγὼ παράστασίν μας. Τὸ βλέ- 
πομεν σχηματιζόμενον ἕ ἐκ τοῦ συστήµατος Α (ἀντίληψις) 
ὅπερ ἀποτελεῖ τὸν πυρῆνα τούτου. καὶ περιλαμβάνει κατ 
ἀρχὴν τὸ προσυνείδητον ὕπερ στηρίζεταν ἐπὶ τῶν μνημο- 
νικῶν ἰχνῶν. "Εν τούτοις γνωρίζοµεν ὅτι τὸ ἐγὼ εἶναι 
ἐξ ἴσου καὶ ἀσυνείδητον. 

Πιστεύω ὅτι δὰ ᾿ἐπωφελούμεῦα ἄκολουῦ οὔντες τὰς 
ΣΑ συγγραφέως, ὅστις, διὰ προσωπικοὺς λόγους, 
δὰ ἐπεθύμει γὰ μᾶς πείσῃ χωρὶς γὰ τὸ ἐπιτύχη, ὅτι δὲν ἓ ἔχει 
τίποτε τὸ κοινὸν πρὸς τὴν αὐστηρὰν καὶ προηγµένην ἔπι- 
στήµην. ὍὉ συγγραφεὺς αὐτὸς δὲν εἶναι ἄλλος ἀπὸ τὸν 
α. (ατοᾶάεςίς, ὁ ὁποῖος δὲν παραλείπει νὰ ἐπαναλάβῃ 
ὅτι ἔκεῖνο ὅπερ ὀνομάζομεν τὸ ἐγώ µας, συμπεριφέρε- 
ται εἰς τὴν ξωήν μας πατἀτρόπον ὅλως παθητικόν, καὶ ὅτι 
ζῶμεν, διὰ νὰ χρησιμοποιήσωμεν τὴν ἔκφρασίν του, ὑπὸ 
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τὸ πράτος ἁγνώστων δυνάμεων, διαφευγουσῶν τὴν κυ-. 


ριαθχίαν. μας. Ὅλοι ἕ ἔχομεν δοκιμάσει ἐντυπώσεις τοῦ 
εἴδους αὐτοῦ καὶ παρ ὅλον ὅτι δὲν ὑπέστημεν ἐξ αὐτῶν 
ἐπίδρασιν τοιαύτην, ὥστε νὰ καταστῶμεν ἀἄνεπίδεχτοι 
πάσης ἄλλλης ἐντυπώσεως, δὲν διστάζοµεν νὰ ἀποδώσω- 
μεν εἰς τὴν ἄποψιν τοῦ (τοάάςεο]ς τὴν δέσιν ᾿ ἥτις τῆς 
ἁἅρμόζει ἓν τῇ ἐπιστήμῃ. Προτείνω ὑπὸ τὸν ὅρον ἑγὼ 
γὰ νοοῦμεν τὴν ὀντότητα ἥτις ἔχει τὸ σημεῖον ἀφετηρίας 
εἷς τὸ σύστηµα Α καὶ ἥτις εἶναι πρωταρχικῶς προσυνεί- 
δητος, διατηροῦντες τὴν ὀνομασίαν ἐκεῖνο, δι᾽ ὅλα τὰ 
ἄλλα ψυχικὰ στοιχεῖα εἷἲς τὰ ὁποῖα τὸ ἐγὼ ἔπεκτείνεται 
συμπεριφερόµενον κατὰ τρόπον ἀσυγείδητον. - 

Δὲν δὰ βραδύνωμεν νὰ ἴδωμεν µέχρι ποίου σημείου 
ἡ ἅποθις αὕτη δύναται νὰ μᾶς εἶναι ἐπωφελῆς διὰ τὴν 
περιγραφὴν καὶ τὴν κατανόησιν τῶν γεγονότων τὰ ὁποῖα 
μᾶς ἐνδιαφέρουν, Τὸ ἄτομον συντίθεται, τοιοντοτρόπως 
δι ἡμᾶς ἐξ ἑνὸς ἐκείνου ψυχικοῦ, ἁγνώστου καὶ ἆσυ- 


νειδήτου. εἷς τὸ ὅποῖον ὑπερτίθεῖαι τὸ ἐπιφαγειακὸν ἕ- 


γώ, παραγόµενον ἓν τοῦ συστήµατος Α, ὣς ἔκ πυρῆγος. 
Διὰ νὰ δώσωµεν τρόπον τινά, γραφικὴν παράστασιν αὐτῶν 


τῶν σχέσεων, δὰ εἴπωμεν ὅτι τὸ ἐγὼ δὲν καλύπτει τὸ . 
ἐκεῖνο εἶμὴ διὰ τῆς ὑπὸ τοῦ συστήµατος Α., σχηματιζο-. 


μένης ἐπιφανείας του, σχεδὸν περίπου ὅπως καλύπτει τὸ 
ὢὸν ὅ σπερματικὸς δίσκος. Δὲν ὑφίσταται μεταξὺ τοῦ 
ἐγὼ καὶ τοῦ ἐκείνου ἀποφασιστικὸς χὠρισµός, πρὸ 
παντὸς εἷς τὸ κατώτερον µέρος ἔκείνου, εἲς τὸ ὁποῖον 
τείνουν νὰ συγχωνευθοῦν, 

᾽Αλλὰ καὶ πᾶν ὅ,τι εἶναι ἀπωθημένον συγχέεται ἐπί- 


σης μὲ τὸ ἐκεῖνο, τοῦ ὁποίου δὲν εἶναι παρὰ µέρος. Τὰ 


Ἐ ο Οτοᾶάεοἷκ, Ὀ85 Βαοὰ νο Ε8, Ταίετα. ΡβνσΠαπα]ν{. 
γετ]ας. 1921. ς 


ο ρνά δι ἴδιος ὅ Οτοάᾶεςκ ἐνεπνεύσθη, ἀπὸ τῆς ἀπόψεως αὐ- 
τῆς, ἓκ τοῦ παραδείγματος τοῦ Νίτσε, ὁ ὁποῖος χοησιμοποιεῖ 
τὴν γροαμματικὴν ταύτην ἔκφρασιν, διὰ νὰ ὑποδηλώσῃ, πᾶν ὅ,τι, 
ἀπρόσωπον καὶ ὑποτεταγμένον εἷς τὰς οκ αὸ ἄναγκαιότητας, 
ὑπάρχει ἓν τῇ ὑπάρξει µας. 


ο τον τς αν ωιοῆ 
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ἀπωῦθημένα δὲ στοιχεῖα µόνον µέσῳ τοῦ ἐἔκείνου Ὀύνα- 
γται νὰ ἐπικοινωνήσουν πρὸς τὸ ἐγώ, τοῦ ὁποίου εἶναι 
σαφῶς κεχωρισµένα δι ἀντιστάσεων αἴἵτινες ἐμποδίζρυν 
τὴν ἓν τῇ ἔπιφανείᾳ ἐμφάνισίν των. Ἑλέπομεν εὐδὺς 
ὅτι ὅλαι αἳ διακρίσεις τὰς ὅποίας πρὸ ὀλίγου περιεγρά- 
ψΨαμεν, ἀκολουθοῦν τὰς ὑπαγορεύσεις τῆς παδολογίας 
καὶ δὲν ἀναφέρονται παρὰ µόνον εἰς τὰ ἔπιφανειακὰ 
᾿στρώματα, τὰ µόνα τὰ ὅποῖα Σγνωρίσαμεν ἓκ τοῦ ψυ- 
χικοῦ μηχανισμοῦ. 'Ιδοὺ ἓν σχηματικὸν διάγραµµα προω- 
ρισµένον νὰ δώσῃ συγκεκριµένην ἀπεικόνισιν τῶν σχέ- 
σεων αὐτῶν, ἀλλὰ τὸ ὁποῖον δὲν δὰ ἔπρεπε νὰ Θεωρη- 
δῇ ὡς μέθοδος ἕρμηνείας. Διὰ νὰ παραμείνωµεν πιστοὶ 
εἲς τὰ δεδοµένα τῆς ἐγκεφαλικῆς ἀνατομίας ἐκαλύψαμεν 
τὸ ἐγὼ μὲ ἓν εἶδος πίλου τοποθετηµένου λοξῶς. 

Ἡ γέννησις τοῦ ἐγὼ καὶ ὃ χωρισμός του ἀπὸ τὸ 
ἐκεῖνο ἐξαρτῶνται ἄκόμη ἓξ ἑνὸς ἄλλου συντελεστοῦ 
παρὰ τὴν ἓκ τοῦ συστήµατος Α ἐπίδρασιν. Τὸ κύριον 
:σῶμα τοῦ ἁτόμου, καὶ προπαντὸς ἡ ἐπιφάγειά του ἅπο- 
τελεῖ πηγὴν ἐξ ἧς δύνανται γὰ προέλθουν καὶ αἳ ἕξω- 
ο τερικαὶ καὶ αἳ ἐσωτερικαὶ ἀντιλήψεις. Θεωρεῖται ὥς ἆν- 
τικείµενον ξένον ἀλλὰ παρέχει εἰς τὴν ἀφὴν δύο ποικι- 
λίας αϊσδήσεων, ἓξ ὧν ἣ µία. δύναται νὰ παρομοιωθδῇ 
πρὸς µίαν ἐσωτερικὴν ἄἀντίληψιν. 'Ἡ φψυχοφυσιολογία 
ἀπέδειξεν ἄλλωστε ἐπαρκῶς πῶς τὸ σῶμα μαςἁάπαλάσσεται 
τοῦ κόσμου τῶν ἀντιλήψεων. Τὸ ἄλγος φαίνεται διαδρα- 
µατίζον καὶ αὐτὸ ἐπίσης σοβαρὸν θόλον εἰς τὴν ἔξεργα- 
αίαν ταύτην καὶ ὁ τρόπος καθ” ὃν εἲς τὰς ἀλγεινὰς ἆσδε- 
γείας, ἀποκτῶμεν γέαν γγῶσιν τῶν ὑργάνων µας. πιδα- 
νὸν εἶναι φύσεως τοιαύτης ὥστε νὰ μᾶς δώσῃ. σαφῆ ἴδέ- 
αν τοῦ τρόπου καθ” ὃν φθάνομεν εἲς τὸν σχηματισμὸν 
τῆς περὶ τοῦ σώματος παραστάσεώς µας ἓν γένει. 

Ἠΐναι εὔκολον νὰ ἴδωμεν ὅτι τὸ ἐγὼ εἶναι µέρος τοῦ 
ἐκείνου, ὅπερ ἔχει ὑποστεῖ τροποποίησιν ἀπὸ τὴν ἅπ εὐ- 
θείας ἐπίδρασιν τοῦ ἐξωτερικοῦ κόσμου καὶ µέσῳ τοῦ. -συ- 
στήµατος συνείδηῃσις - ἀντίληψις. ᾿Αντιπροσωπεύει ἓν ὧρι- 
᾿σμένῃ ἀναλογίᾳ μίαν ἐπιμήκυνσιν τῆς ἐπιφανειακῆς διαφο- 
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οοποιήσεως. Προσπαθεῖ ἐπίσης νὰ ἐπεκτείνῃ ἐπὶ τοῦ ἑ- 
κείνου καὶ τῶν προθέσεών του τὴν ἐπίδρασιν τοῦ  ἕξω- 
τερικοῦ κόσμου, νὰ ὑποκαταστήσῃ τὴν ἀρχὴν τῆς πραγ- 
µατικότητος εἰς τὴν ἀρχὴν τῆς ἡδονῆς, ἥτις μόνη ἐγγυᾶ- 
ται τὴν ἐπὶ τοῦ ἐκείνου ἐξουσίαν του. 'Η ἀντίληψις διὰ 
τὸ ἐγὼ εἶναι ὅ,τι τὸ ἔνστικτον καὶ ἡ ἐνστικτώδης πα- 
ρόρµαΏσις διὰ τὸ ἐκεῖνο. Τὸ ἐγὼ ἀντιπροσωπεύει ἐκεῖ- 
νο ὅπερ ὀνομάζομεν λόγον καὶ σοφίαν, τὸ ἐκεῖνο ἄν- 
τιθέτως κυριαρχεῖται ὑπὸ τῶν παθῶν. Πάντα ταῦτα 
συμφωνοῦσι μὲ τὰς τρεχούσας διακρίσεις τὰς λίαν γνω- 
στάς, δέον ὅμως νὰ ληφδοῦν ὑπ᾽ ὄψιν κατὰ τρόπον γενι- 
κώτατον καὶ νὰ θεωρηθοῦν ὥς ὄντα ἄκριβείας καδαρᾶς 
δυναμικῆς. 

“Ἡ λειτουργική σημασία τοῦ ἐγὼ συνίσταται εἲς τὸ 
ὅτι, κανονικῶς, οὔὐτὸ ἀκριβῶς εἶναι ἐκεῖνο ὅπερ ἐποπτεύει 
ἐπὶ τῶν λεωφόρων τῶν ἀγουσῶν πρὸς τὴν κινητικότητα. 
Εὶς τὰς πρὸς τὸ ἐκεῖνο σχέσεις του δυνάµεθα νὰ τὸ 
συγκρίνωµεν πρὺὸς τὸν ἵππέα ὅστις ἐπεφορτίσθη μὲ τὴν 
τιάσσευσιν τοῦ ὑπερτέρας δυνάµεως ἵππου, μὸ αὐτὴν 
περίπου τὴν διαφορὰν ὅτι ὁ ἱππεὺς κυριαρχεῖ ἐπὶ τοῦ ἵπ- 
που διὰ τῶν ἰδίων του δυνάμεων, ἐνῷ τὸ ἐγὼ ἔπιτυγ- 
χάνει τοῦτο διὰ δυνάμεων τὰς ὅποίας παρ ἄλλων δανεί- 
ζεται. Τὴν σύγκρισιν ταύτην δυνάμεῦα νὰ φέρωμεν µα- 
κρύτερον ὅπως δὲ ὅ ἱππεὺς ὅὃ μὴ θέλων νὰ ἀποχωρισθῇ 
τοῦ ἵππου καταλήγει εἷς τὸ νὰ τὸν ἀφίσῃ νὰ τὸν παρα- 
σύρῃ ὅπου ὁ ἵππος θέλει,τοιουτοτρόπως καὶ τὸ ἐγὼ µε- 


ταμορφώνει γενικῶς εἷς πρᾶξιν τὴν δέλησιν τοῦ ἑκεί- 


νου, ὣς νὰ ἐπρόκειτο περὶ τῆς ἰδικῆς του δελήσεως. 

Τὸ ἐγὼ πρὸ παντὸς εἶναι µία σωματικὴ ὄντότης, 
ὄχι µία ὀντότης ὅλως ἐπιφανειακή, ἀλλὰ µία ὀντότης ἂν- 
τιστοιχοῦσα εἰς τὴν προβολὴν μιᾶς ἐπιφανείας. Ἀρησιμο- 
'ποιοῦντες ἀνατομικὴν ἀναλογίαν εὐχαρίστως δὰ τὴν παρ- 
ὠμοιάζομεν πρὸς τὸ «ἐγκεφαλικὸν ἐκμαγετον»τῶν ἆνα- 
τόμων, τὸ τοποθετηιένον ἐπὶ τοῦ ἐγκεφαλικοῦ φλοιοῦ μὲ 
τὴν κεφαλὴν πρὸς τὰ κάτω, τοὺς πόδας πρὺς τὰ ἄνω, 
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τοὺς ὀφθαλμοὺς ἐστραμμένους πρὸς τὰ ὀπίσω καὶ φέρον- 
τος τὸ κέντρον τοῦ λόγου πρὸς τὰ ἀριστερά. 

Αἵ μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τῆς συνειδήσεως σχέσεις πολ- 
λάχις περιεγράφησαν: γεγονότα ὅμως τινὰ ἀξίζουν νὰ 
σημειωθοῦν ἑ ἔκ νέου. Συνηδισμένοι παντοῦ νὰ εἴσόγωμεν 
τὴν ἄποψιν τῆς κοινωνικῆς ἢ ἠθικῆς ἀξίας, δὲν ἔκπλητ- 
τόμεῦα ἆ ἀκούοντες γὰ λέγεται, ὅτι τὰ κατώτερα πάθη 
ἔχουν ὥς σείβον τὸ ἀσυνείδητον, ἔχομεν δὲ πεισθῆ 
ὅτι αἳ ψυχικαὶ λειτουργίαι εἰσχωροῦν εἰς τὴν. συγείδησιν 
τόσον εὐκολώτερον καὶ ἄσφαλέστερον ὅσον Ἡ κοινωνικὴ 
καὶ ἠδικὴ ἀξία των εἶναι µεγαλυτέρα. Ἡ ψυχαναλυτικὴ 
ὕμως πεῖρα μᾶς δεικνύει ὅτι ἤ ἄποψις αὕτη βασίζεται ἐπὶ 
πλάνης ἢ ἐπὶ αὐταπάτης. Γνωρίζοµεν, πράγματι, ἄφ᾽ 
ἕνός, ὅτι ἁκόμη µία δύσκολος καὶ λεπτὴ διανοητικὴ ἔργα- 
σία καὶ ἥτις, ὑπὸ τὰς συνήθεις συνθήκας, ἁἀπαιτεῖ µίαν 
μεγάλην συγκέντρωσιν σκέψεως, δύναται νὰ ἔκτελεσῦνῃ 
ἓν τῷ προσυνειδήτῳ, χωρὶς νὰ φδάσῃ µέχρι τῆς συνειδή- 
σεως. Πρόκειται ἐνταῦθα περὶ περιπτώσεων τῶν ὅὁποίων 
ἡ πραγµατικότης εἶναι ὑπεράνω πάσης ἀἁμφισβητήσεως, 
περιπτώσεων παραγοµένων, π.χ. κατὰ τὸ διάστηµα τοῦ 
ὕπνου καὶ ἐκδηλουμένων διὰ τοῦ γεγονότος ὅτι αἴφνης 
κατὰ τὴν ἀφύπνισιν ἀνευρίσκομεν τὴν λύσιν δυσκόλου 
προβλήματος μαθηματικοῦ ἢ ἄλλου τὴν ὁποίαν μάτην 
ἐπεζητήσαμεν ἓν τῇ καταστάσει τῆς ἐγρηγόρσεως. 3 

Αλλὰ δυγάµεῦθα νὰ παραθέσωµεν καὶ ἄλλο γεγονὸς 
πλέον παράδοξον. Διαπιστώνομεν κατὰ τὴν διάρκειαν 
τῶν ἀναλύσεών µας, ὅτι ὑπάρχουν πρόσωπα εἰς τὰ ὅποῖα 
ἡ ἔναντι τοῦ ἑαυτοῦ των κριτικἡ Όέσις καὶ ἡ τύψις τῆς 
συνειδήσεως, δηλαδὴ ψυχικαὶ λειτουργίαι εἷς τὰς ὁποίας 
ἀποδίδεται μεγίστη κοινωνικὴ καὶ ἠδικὴ ἄξία, ἐμφανίζον- 
ται ὥς ἁσυνείδητοι ἑκδηλώσεις αἵτινες ὥς «τοιαῦται 
ἀποδεικνύονται οὖσαι μεγάλης ἁποτελεσματικότητος' ὁ 
ἀσυγείδητος χαρακτὴρ τῆς ἄντιστάσεως τὴν ὁποίαν πα- 


ο Περίπτωσις τῆς κατηγορίας ταύτης μοὶ ἀγεκοινώθη ἐσχά- 
τως καὶ ὑπὺ μορφὴν ἀντιρρήσεως ἐναντίον τῆς περιγραφῆς µου 
περὶ «τῆς ἐργασίας τοῦ ὀγείρου». 
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οουσιάζουν οἳ ἀσθενεῖς κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς ἀναλύ- 
σεως δὲν ἀποτελεῖ συνεπῶς τὴν μόνην ἐκδήλωσιν τῆς κα- 
τηγορίας ταύτης. Ἑὸ νέον ὅμως γεγονός, ὅπερ μᾶς ὕπο- 
χρεοῖ παρ᾽ ὅλην τὴν καθαρότητα τῆς µκριτικῆς µας 
ἀντιλήψεως, νὰ ὁμιλήσωμεν περὶ, ἑνὸς ἀσυνειδήτου 
συναισθήματος ἐνοχῆς εἶναι φύσεως τοιαύτης, ὥσ- 
τε  προκαλεῖται ἔπιδείνωσις ΄ τῶν στενοχωριῶν τὰς 
ὁποίας δοκιμάζοµεν ἤδη ἓκ τοῦ γεγονότος τῆς ἆσυ- 
γειδήτου ἀντιστάσεως, θέτει δὲ ἡμᾶς πρὸ νέων καἴἶνι- 
γμάτων, Ἰδίως ὅταν πλησιάζομεν ὀλίγον κατ ὄλίγον 
εἷς τὴν βεβαιότητα, ὅτι διὰ μέγα ἁἀριὺνμὸν γευρώ- 
σεών, τοῦτο τὸ ἀσυνείδητον συναίσθημα ἐνοχῆς, παί- 
ζει ἀπὸ οἰκονομικῆς ἀπόψεως ἀποφασιστικὸν ρόλον, πα- 
οεμβάλλον μεγαλύτερα ἐμπόδια εἷς τὴν ἵἴασιν. Διὰ νὰ 
ἐπανέλδωμεν εἰς τὴν περὶ ἄξιῶν κλίµακά µας, δυνάµεθα 
λοιπὸν νὰ εἴπωμεν: δὲν εἶναι µόνον τὸ ἓν ἡμῖν βαθύτε- 
ϱον ὑπάρχον, ἐκεῖνο ὅπερ εἶναι δυνατὸν νὰ εἶναι ἅἆσυ- 
νείδητον, ἆλλ᾽ ἐπίσης καὶ πᾶν ὅ,τι εἶναι τὸ πλέον ἀἄνώ- 
τερον. Εὶς τὸ ; προχείµενον ἔχομεν γέαν ἀπόδειξιν περὶ 


ἐκείγου περὶ τοῦ ὅποίου ὠμιλήσαμεν ἀνωτέρω σχετικῶς 


μὲ τὸ συνειδητὸν ἐγώ, ἤτοι, τὸ ὅτι δὲν ἀντιπροσωπεύει 
παρὰ τὸ σῶμά µας. 


ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ΄ 
ΤΟ ΕΓΩ ΚΑΙ ΤΟΥΠΕΡ-ΕΓΩ (ΙΔΕΩΔΕΣ ΤΟΥ ΕΓΩ) 


᾿Εὰν τὸ ἐγὼ δὲν ἀντιπροσωπεύῃ εἶμὴ τὸ µέρος τοῦ 
ἐκείνου, τοῦ ὑποστάντος τὰς ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν τοῦ συ- 
στήµατος. τῶν ἀντιλήψεων καθορισθείσας τροποποιήσεις, 
ἀλλέως εἰπεῖν ἓὰν ἀντιπροσωπεύῃ ἓν τῷ ψυχικῷ πεδίφ 
τὸν ἐξωτερικὸν πραγματικὸν κόσμον, δὰ εὑρισκόμεθα 
πρὸ καταστάσεως ἁπλουστάτης, ᾽Αλλὰ ὑπάρχει τι τὸ πε- 
οιπλέον. 


ση, 


πι 


31 
ΕἘξεδέσαμεν ἀλλαχοῦ 3" τοὺς λόγους οἳ ὁποῖοι μᾶς 
ὑπεχρέωσαν γὰ δεχδῶμεν μίαν ὥρισμένην φάσιν τοῦ 
ἐγώ, προϊὸν διαφοροποιήσεως πραγµατοποιηδείσης εἷς 
τοὺς κόλπους τούτου, φάσιν τὴν ὅποίαν ἀπεκαλέσαμεν 
ἰδεῶδες τοῦ ἐγὼ ἢ ὑπὲρ-ἐγώ. Οἵ λόγοι οὗτοι διατη- 
᾿ροῦν σήμερον ὅλην τὴν ἀξίαν των. Ὁ" Λοιπὸν τὸ µέρος 
τοῦτο τοῦ ἐγὼ παρουσιάζει σχέσεις πρὸς τὴν συνείδησιν 
πολὺ ἑλάχιστα στενὰς καὶ ἀποφασιστικάς, παρὰ τὸ µέρος 
ἐκεῖνο περὶ τοῦ ὁποίου ἠσχολήθημεν εἰς τὸ ποοηγούµενον 
κεφάλαιον, ἐνταῦθα ὃ” ἀκριβῶς πρόκειται περὶ γεγονό- 
τος νέου ἔχοντος ἀνάγκην διασαφήσεως. 
᾿Εδῶ ὅμως εἴμεθα ὑποχρεωμένοι νὰ κάµωμεν παρέκ- 
βασιν. ᾿Επετύχομεν νὰ ἐξηγήσωμεν τὴν εἷς τὴν µελαγχο- 
λίαν ὑπάρχουσαν Ὀλιβερὰν ὀδύνην Ἠ' ὑποδέτοντες ὅτι τὸ 
᾿ἐγὼ ἀνευρίσκει αἰφνιδίως ἓν ἑαυτῷ τὸ σεξουαλικὸν ἄν- 
τικείµενον, τοῦ ὁποίου, δι᾽ οἴογδήποτε λόγον, τὸ ἐκεῖνο 
: Ἠναγκάσθη νὰ παραιτηθῇ, ἀλλέως, εἰπεῖν, ὅτι ἡ ἓκ τοῦ 
᾽ἀντικειμένου συγκεντρωθεῖσα, ἐνέργεια διαλύεται καὶ 
᾿ἐξαφανίζεται, Εὶς τὴν ἐποχὴν ὅμως καὺ᾽ ἣν προετείνα- 
μεν τὴν ἐξήγησιν ταύτην, δὲν εἴχομεν ἀναλογισδῆη ὅλην 
"τὴν σηµασίαν τῆς ἐξεργασίας αὐτῆς, ἠγνοοῦμεν δὲ ἀκόμη 


"πόσον αὕτη ἦτο τοπικὴ καὶ συχνή. Ἔκτοτε ὅμως ἀντελή-΄ 


ὅ Ζας ιβ μὰς 4ε5 Ναγζίβεια5, Μαβθδεπρδυοποὶοφίο απά 
Ἰομι-Απαίσαο, 

”. "Ἠπατήθην μόνον ἀποδίδων εἰς αὐτὸ τὸ ὑπὲρ-ἐγώ, 
τὴν λειτουργίαν τῆς ὑπὸ τῆς πραγµατικότητος δοκιµασίας. Τὸ. 
ὅτι ἡ λειτουργία αὕτη ἀνήκει ὄχι εἰς τὸ ὑπὲρ ἐγώ, ἆλ- 
λὰ εἰς τὸ ἐγώ, εἶναι ἀπολύτως, σύμφωνον πρὸς τὰς σχέσεις τὰς 


α ἠφισταμένας μεταξὺ. τούτου καὶ τοῦ κόσμου τῶν ἀντικήψεων. 


Πᾶν ὅτι προηγουμένως εἴπον, κατά τρόπον ἀρκετὰ ἀσαφῆ καὶ 
ἀκαθόριστον ἐπὶ τοῦ θέματος τοῦ πυρῆνος τοῦ ἐγώ, δὸν διατη- 
ρεῖ τὴν ἀξίαν του παρὰ ἐφ᾽ ὅσον θεωροῦμεν, ὅτι ἀκριβῶς ἐκ 
ο. συστήµατος κας ἀντίληψις» σχηματίζεται ὁ πυρὴν 
οὗτος, 

Ἀ3» Τκασες απά ΜοΙαπιο ιο[ίο. ς ’ 


πως ολ ο 


μον ροκ λλο. 


κ] 


Φε 
κο 
δν 


32 


φθημεν ὅτι ἢ ὑποχατάστασις αὕτη διαδραματίζει πρωτεύ- 


οντα ρόλον εἲς τὸν σχηματισμὸν τοῦ ἐγώ, συµβάλλουσα 


΄ οὐσιαστικῶς εἷς τὸν καθορισμὸν ἐχείνου ὅπερ τὸ ὄνομά- 
ζομεν ὁ χαρακτήρ του. 


Εὶς τὴν ἀρχήν, εἲς τὴν πρωτόγονον, στοματικὴν φά-- 


σιν, τοῦ ἁτόμου ἡ ἐπὶ τῶν ἄντικειμένου συγκέντρωσις καὶ 
ταὐτοποίησις ἀποτελοῦν διαβήµατα δύσκολα νὰ διακρι- 
δοῦν τὸ ἓν τοῦ ἄλλου. Εὶς τὰς ἀνωτέρας φάσεις δυνάµε- 
δα νὰ ὑποθέσωμεν µόνον, ὅτι Ἡ ἐπὶ τοῦ ἄντικειμένου 
συγκέντρωσις ἔχει ὥς σημεῖον ἀφετηρίας τὸ ἐκεῖνο, διὰ 
τὸ ὁποῖον αἵ ἐρωτικαὶ τάσεις, ἁποτελοῦν ἀνάγκας. Τὸ 


πια 


ἐγώ, ἀσθενὲς ἁκόμη εἷς τὴν ἀρχὴν δὲν ἔχει οὐδεμίαν 


γνῶσιν τῶν ἐπὶ τῶν ἀντικειμένων συγκεντρώσεων τού- 
των, τὰς ὑφίσταται χωρὶς νὰ τὰς ἀντιλαμβάνεται ἢ νὰ 
ἐπιζητεῖ νὰ προσταοτευθδῇ ἔναντι αὐτῶν τῇ βοηδείᾳ τῆς 
ἀπωῦθήσεως. 3 

Ἐὰν διὰ τὸν ἕνα ἢ τὸν ἄλλον λόγον, τὸ ἐπκεῖνο 
ὑποχρεοῦται νὰ παραιτηθῇ ἑνὸς τοιούτου σεξουαλικοῦ ὄν- 


τικειμένου, τὸ ἐγώ ὑφίσταται ἓκ τούτου µετασχηµατι - - 


σµόν, ὃν δὲν δυνάµεθα νὰ περιγράψωµεν διαφόρως, εἶμὴ 


λέγοντες ὅτι τὸ ἐγώ ἀνεῦρεν ἓν ἑαυτῷ τὸ ἀπολεσθὲν 


ἀντικείμενον, μὴ δυνάµενοι νὰ παράσχωμεν περισσοτέ- 
νὰ -” 4 

ρας λεπτοµερείας ἐπὶ τῶν συνθηκῶν ὕφ ἃς ἡ ὑποκατά- 

στασις αὕτη ἐκτελεῖται. Αὐτὸ ἀπκριβῶς εἶναι ἐκεῖνο ὅπερ 


"Ἐϊς τὴν ὑποκατάστασιν ταύτην τῆς ταὐτοποιήσεως, εἰς τὴν 
ἐκλογὴν φυλετικοῦ ἀντικδιμένου, ἔχομεν ἐνδιαφέρουσαν ἄντιστοι- 
χίαν ἐν τῇ πίστει τοῦ πρωτογόνου, καθ’ ἣν αἱ ἰδιότητες τοῦ ἐσθιο- 


µένου ζώου μεταβιβάζονται εἰς τὸν ἐξ αὐτοῦ τραφέντα, σχηµα-. 
τίζουν δὲ καὶ τὸν χαρακτῆρα του,ξπίσης δὲ κωὶ εἷς τὰς ἄπαγο- - 
ρεύσεις τὰς σχετικὰς πρὸς τὴν πίστιν αὐτήν. "Ἡ πίστις αὕτη 
ἀνευρίσκετα ἐξ ἴσου εἰς τὴν βάσιν τοῦ καννιβαλισμοῦ, ἡ ἐπίδρα- 


σίς της δὲ ἐξακολουδεῖ καὶ εἷς τὰς συνηθείας καὶ τὰ ἔθιμα τὰ 
σχετιζόµενα πρὸς τὸ τοτεμικὸν γεῦμα, µέχρι τῆς θείας κοινο. 
νίας. Αἱ συνέπειαι τὰς ὁποίας ἀποδίδομεν, συμφώνως πρὸς τὴν 
πίστιν αὐτήν, εἰς τὴν διὰ τοῦ στόματος ἄπορρόφησιν τοῦ ἄντι- 
κειμένου, ἐκδηλοῦνται πράγματι βραδύτερον, ἐπ) εὐκαιρίᾳ τῆς 
ἐκλογῆς τοῦ σεξουαλικοῦ ἀντικειμένου. 


| 
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δὰ παρήγετο ἐν τῇ µελαγχολίᾳ. Δυνατὸν διὰ τῆς τοιαύ- 
της ἐνδοτροπῆς, ἥτις ἀντιπροσωπεύει τρόπον τινὰ ἕπα- 
γαγωγὴν πρὸς τὸν μηχανισμὸν τῆς στοματικῆς φάσεως, 
τὸ ἐγὼ καθιστᾷ πλέον εὔκολον ἢ δυνατὴν τὴν παραίτη- 
σιν ἀπὸ τοῦ ἄντικειμένου. Δυνατὸν ἐξ ἴσου ἣ ταὐτοποί- 
ησις αὕτη νὰ ἁποτελῇ τὸν. ὅρον ἄνευ τοῦ ὁποίου τὸ 
ἐκεῖνο δὲν θὰ ἠδύνατο νὰ παραιτηῦῇῃ τῶν ἄντικειμέ- 
γων του. Πάντως πρόκειται ἐνταῦθα περὶ ἐξεργασίας σν- 
χνοτάτης, ἰδίως εἲς τὰς ὀλίγον προκεχωρημένᾶς φάσεις 
ἀναπτύξεως, φύσεως τοιαύτης, ὥστε νὰ καθίσταται εὔκο- 
λος ἣ ὑπόδεσις, καῦ᾽ ἣν ὁ Καρακτὴρ τοῦ ἐγὼ δὰ ς προήρ- 
χετο, ἓξ αὐτῶν τῶν συγεχῶν ἀπὸ τῶν ᾿σεξουαλικῶν ἄντι- 
πειµένων παραιτήσεων καὶ δὰ συνώψιξε τὴν ἱστορίαν τῶν 
περὶ τὰ ἀντικείμενα ἔκλογῶν τούτων. Ἐξυπονοεῖται, ὅτι 
ὅλα τὰ ἄτομα δὲν ὑφίστανται μὲ τὴν αὐτὴν εὐκολίαν 
τὰς ἔπιρροὰς τῆς ἱστορίας αὐτῆς, τῆς διαδοχῆς αὐτῆς τῶν 
ἐρωτικῶν ἀντικειμένωγ' δναπιστώνοµεν. ὑπ᾽ αὐτὴν τὴν 
σχέσιν ἀντιστάσεις τῶν ὁποίων ἡ δύναμις ποικίλει ἀπὸ 
ἄτόμου εἰς ἄτομον. Τοιουτοτρόπως εἷς τὰς ἰδιότητας τοῦ 
χαρακτῆρος τῶν γυναικῶν, τῶν ὁποίων ἡ ζωὴ ὑπῆρξε πλον- 
σίαεὶς ἐρωτικὰ συμβάντα,νοµίζοµεν, ὅτι διακρίνοµεν εὐκό- 
λως τὰ ἴχνη τῶν διαδοχικῶν αὐτῶν γεγονότων. Εὶς ὥρι- 
σµένας περιπτώσεις παρατηρεῖται συνύπαρξις τῆς ἐπὶ 
ἑνὸς ἀντικειμένου συγκεντρώσεως καὶ τῆς ταὐτοποιήσεως, 
ἤτοι ἀλλαγὴ τοῦ χαρακτῆρος παραγοµένη πρὸ τῆς παραι- 


τήσεως ἀπὸ τοῦ ἀντικειμένου.Εἰς τὰς περιπτώσεις τοῦ »ἷ- 


δους αὐτοῦ, ἢ ἀλλαγὴ τοῦ χαρακτῆρος, ἐπιζῶσα τῶν μετὰ 
τοῦ ἀντικειμένου σχέσεων, δὰ συνέβαλλεν ἓν ὥρισμένῳ µέ- 
τρῳ εἰς τὴν διατήρησίν των. 

Τοποετούμενοι ἐπὶ μιᾶς ἄλλης ἀπόψεως, δυνάµεδα 
νὰ εἴπωμεν ὅτι ἤ ὑποκατάστασις αὕτη τῆς ἀλλαγῆς τοῦ 
ἐγὼ εἰς τὴν ἐχλογὴν ἕνὸς ἀντικειμένου ἐρωτικοῦ, συνιστᾶ 
μέσον, ὅπερ χρησιμοποιεῖ τὸ ἐγὼ διὰ νὰ κερδίσῃ τὴν εὕ- 
γοιαν τοῦ ἐκείνου καὶ τὴν σύσφιγξιν τῶν μετ αὐτοῦ σχέ- 
σεων, ἀποδεικνῦον ἐξαιρετικὴν εὐκαμψίαν καὶ µεγά- 
λην εὐπάθειαν πρὺς πᾶν ὅ,τι συμβαίνει ἓν τῷ ἐκείνφ. 
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Ὅταν τὸ ἐγὼ περιβάλλεται τὰ χαρακτηριστικα τοῦ ἄντι- 
κειµένου, φαίνεται ἐπιζητοῦν νὰ ἐπιβληῦῇ εἰς τὴν ἅγά- 
πην τοῦ ἐκείνου, νὰ τὸ παρηγορήσῃ διὰ τὴν ἀπώλειάν 
του’ εἶναι ὥς νὰ τοῦ ἔλεγε: «Βλέπε, δύνγασαι νὰ μὲ ὄγα- 
πῶς, ὁμοιάζω τόσον πρὸς τὸ ἀντικείμενον», 

Ἡ µεταιιόρφωσις, πρὸ τῆς ὁποίας παριστάµεῦα ἓν- 
ταῦδα, τῆς ὑπὸ τῆς ΗΡΙάο καθοριζοµένης στάσεως ἔναν- 
τι τοῦ ἀντικειμένου εἲς μίαν ναρκισσικὴν Πρίάο, προ- 
φανῶς ἐπιβάλλει τὴν ο οσο, ἀπὸ τῶν καθδαρῶς σε- 
ξουαλικῶν σκοπῶν μίαν ἄποσεξ ουαλικοποίησιν, τρόπον τι- 
νὰ ἓν εἶδος ἑξυψώσεως. Ἐπὶ τῇ εὐκαιρίᾳ ταύτῃ ἐπιβάλ- 
λεται νὰ θέσωμεν ἓν ζήτημα, ὅπερ εἶναι ἄξιον λεπτοµε- 
θειακῆς συζητήσεως, δηλαδη τὸ νὰ γνωρίσωμεν ἂν εὗρι- 
σκώμεῦθα ἐνταῦθα πρὸ τοῦ γενγικωτέρου µέσου τῆς ἔξυ- 
᾽ψώσεως, ἐὰν πᾶσα ἐξύψωσις πραγματοποιεῖται μέ- 
σῳ τοῦ ἐγὼ μεταμορφώνοντος, τὴν σεξουαλικὴν Ηριάο, 
τὴν πρὸς τὸ ἀντικείμενον. κατευθυνομένην εἰς ναρχισσι- 
κὴν Πδριᾶο, Θέτων εἲἷς αὐτὴν σκοποὺς διαφορετικούς ος 
Σχετικῶς πρὸς τὸ ζήτημα τοῦ νὰ µάθωμεν ἐὰν ἡ µετα- 
µόρφωσις αὕτη δύναται νὰ ἔγῃ ἁκόμη καὶ ἄλλας συνε: 
πείας διὰ. τὴν περαιτέρω τύχην τῶν ἐγστίκτων, Χκυρίως 
δὲ τὴν διάσπασιν τῶν ὁμοῦ συγκεχυµένων διαφόρων 
ἐνστίκτων, θὰ ἁσχοληθδῶμεν βραδύτερον. 

᾽Αναμένοντες, εἴμεῦα ὑποχρεωμένοι, νὰ κάµωμεν 
"μίαν παρέκβασιν, παρέκβασιν ἑ ὅμως ἀναπόφευκτον, ἔπι- -- 
βραδύνοντες ἐπὶ χρόνον τινὰ τὴν ἔρευνάν µας ἔπὶ τῶν 
«ταὐτοπονήσεων τοῦ ἐγὼ πρὸς τὰ σεξουαλικὰ ἄντικείμε- 
να. Ὅταν αἳ ταὐτοποιήσεις αὗταν καθίστανται λίαν πο- 


Ἔ᾿Ἐπὶ τοῦ παρόντος, ὁπότε ἔχομεν ἐπιτύχει τὸν ἀποχωρισμὸν 
τοῦ Ἔ γ ὢ ἀπὸ τοῦ Ἠκείνου, δέον νὰ ἀναγνωρίσωώμεν ὅτι 
τὸ τελενταῖον τοῦτο εἶναι τὸ ἀποτελοῦν τὴν μεγάλην δεξαµε- 
νὴν τῆς Ἡρίᾷο, εἷς τὴν σιρωταρχικ]ν σηµασίαν . τῆς λεξεως. 

"Ὅσον ἀφορᾷ τὴν ἩΡιάο τὴν ὁποίαν τὸ Ἑ π ὼ δέχεται συνε- 
πείᾳ τῶν ταὐτοποιήσεων τὰς ὁποίας περιγράφοµεν, αὕτη ἄπο- 
"τελεῖ τὴς πηγὴν τοῦ «δευτερογενοῦς ναρπισσισμοῦ». 
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λνάριθµοι, λίαν ἔντονοι, ἀσυμβίβαστοι αἱ ΄μὲν πρὸς τὰς 
δέ, εὐρισκόμεθά πρὸ καταστάσεως παθολογικῆς ἢ πρὸ 
προανακρούσµατος τοιαύτης. Κυρίως δύναται ἐξ. αὐτῆς 
γὰ προέλῦΎγ διάσπασις τοῦ ἐγώ, τοῦ ὁποίου αἳ διάφοροι 
᾿παὐτοποιήσεις κατορθώνουν νὰ ἀπομονωὺδοῦν ἀπ᾿ ἀλλή- 
λων, παρεμβάλλουσαι ἀντιστάσεις' ἴσως δὲ εἷς αὐτὸ τὸ 
γεγονὸς δὰ πρέπει νὰ ἀναζητήσωμεν τὴν ἐξήγησιν τῶν 
μυστηριωδῶν περιπτώσεων, τῆς πολλαπλΛῆς προσωσικό- 
τητος, εἰς τὰς ὅποίας αἳ διάφοροι ταὐτοποιήσεις ἐπιζητοῦν 
μὲ τὴν σειρόν των νὰ καταλάβουν ὅλην τὴν συνείδηῃησιν 
πρὸς ὄφελός των. ᾽Αλλὰ καὶ ὅταν ἁκόμη τὰ πράγματα 
δὲν φθάνουν τόσον μακράν, δὲν παρϊστάμεῦα ὀλιγώτε- 
ϱον πρὸ συγκρούσεων μεταξὺ τῶν διαφόρων ταὔτοποιή- 
σεων, ουγκρούσεων αἴἵτινες δὲν εἶναι πάντοτε καὶ κατ’ 
ἀνάγκην παδολογικαί. 

Οἴαδήποτε καὶ ἂν εἶναι ἣ ἀντίστασις τὴν ὅποίαν ὁ 
χαρακτὴρ δὰ εἶναι ἵκανὸς νὰ ἀντιτάξῃ ἄργότερον εἲς τὰς 
ἐπιρροὰς τῶν ἐγκαταλειφδέντων ἐρωτικῶν ἀντικειμένων, 
τὰ ἀποτελέσματα τῶν πρώτων ταὐτοποιήσεων, τῶν συν- 
τελεσθεισῶν κατὰ τὰς πρωΐμους φάσεις τῆς ζωῆς,δὰ δια- 

"τηρήσουν πάντοτε τὸν γενικὺν καὶ διαρκΏῆ χαρακτῆρα 
των, Τοῦτο μᾶς φέρει εἲς τὴν γέννησιν τοῦ ἰδεώδους τοῦ 
ἐγώ, διότι ὄπισθεν αὐτοῦ τοῦ ἰδεώδους κούπτεται ἢ 
πρώτη καὶ ἡ σοβαρωτέρα ταὐτοποίησις ἡ συντελεσδεῖσα 
ὑπὸ τοῦ ἀτόμου : : Ἡ τῆς μὲ τὸν ς πατέρα, τῆς προσωπικῆς 
του προϊστορίας Ἡ, Ἡ ταὐτοποίησις αὕτη δὲν «φαίνεται 
οὖσα τὸ ἐπακόλουῦδων ἢ ἢ κατάληξις τῆς ἐπὶ ἕνὸς ἄντικει- 
µένου συγκεντρώσεως αὕτη εἶναι εὐθεία, ἄμεσος, προγενε- 
στέρα πάσης ἐφ᾽ οἱουδήποτε ἀντικειμένου συγκεντρώσεως. 

Αϊ ἐπιδυμίαι ὃ ὅμως τῆς Ἡδιάο, αἳ ἀποτελοῦσαι μέρος τῆς 
πρώτης σεξοναλικῆς περιόδου, καὶ αἳ ὅποῖαι φέρονται 
πρὸς τὸν πατέρα καὶ τὴν μητέρα, ἐμφανίζονται εἰς τὰς 


: Θὰ το πλέον συνετὸν νὰ ἐλέγομεν : ᾿ «μὲ τοὺς υγονεῖς», 
διότι πρὶν ἢ τὸ ἄτομον ἀποκτήσῃ γνῶσιν βεβαίαν τῆς μεταξὺ 


Μα" ολ 
Ρις. 


3δ 


ὅτι ἤ μικρὰ κόρη, ἀφοῦ ὑπεχρεώθδη νὰ παραιτηδῇ τοῦ. 


πατρός της, ὣς ἀντικειμέγου τῆς ἐρωτικῆς της ροπῆς, 
ὑψώγει τὸ ἄρρεν τοῦ φύλου του εἲς ἰδεῶδες καὶ ταῦτο- 
ποιεῖται, ὄχι μὲ τὴν μητέρα, ἁλλὰ μὲ τὸν πατέρα, δηλα- 
δὴ μὲ τὸ ἀντικείμενον τὸ ὁποῖον ἐχάθδη διὰ τὸν ἔρωτά 
της. Τοῦτο προφανῶς ἐξαρτᾶται ἔκ τοῦ βαὺμοῦ τῆς ἆνα- 
πτύξεως τῶν ἰδίων της ἄρρενικῶν διαθέσεων, ὁποιαδή- 
ποτε καὶ ἂν εἶναι ἄλλωστε ἤ φύσις τῶγ. 

Φαίνεται λοιπόν, ὅτι ἡ πρὸς τὸν πατέρα ἢ τὴν µη- 
τέρα ταὐτοποίησις, συνεπείᾳ τῆς καταστροφῆς τοῦ Οἵδι- 
ποδείου Συμπλέγματος, ἐξαρτᾶται, εἲἷς τὰ δύο φῦλα, ἓκ 
τῆς σχετικῆς δυνάµεως τῶν αεξουαλικῶν διαθέσεων εἰς 
τὸ ἓν καὶ εἲς τὸ ἄλλο. Τοιαύτη εἶναι Ἡ πρώτη ἄποψις 
ὑφ᾽ ἣν ἡ δισεξουαλικότης ἐπδηλοῦται καὶ παρεμβαίνει εἲς 
τὸ πεπρωμέγον τοῦ Οἰδιποδείου Ἀυμπλέγματος. Αλλ’ αὕτη 
ὅμως ἐκδηλοῦται καὶ - ὑπ ἄλλην ὄψιν περισσότερον ση- 
µαντικήν. Ἔχομεν κυρίως τὴν. ἐντύπωσιν ὅτι τὸ ἁπλοῦν 
Οἰδιπόδειον Σύμπλεγμα δὲν εἶναι ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον πα- 
ρατηρεῖται συνηθδέστερον, ἅλλὰ τὸ ἀνταποκρινόμενον εἷς 
μίαν ἠθελημένην ἁπλοποίησιν καὶ σχηµατοποίησιν, ἥτις 
εἰς πολλὰς περιπτώσεις εὑρίσχει τὴν δικαιολογίαν της 
εἷς λόγους πρακτικῆς τάξεως. ἙΒαὐυτέρα ἔρευνα ἔπιτρέ- 
πει συνηθέστερον νὰ ἀποκαλύψωμεν τὸ Οἴἰδιπόδειον ούμ- 
πλεγμα ὑπὸ πληρεστέραν µορφήν, ὑπὸ μορφὴν διττήν, 
ταὐτοχρόνως Ὀετικὴν καὶ ἀρνητικήν, ἓν σχέσει πρὸς τὴν 
πρωταρχικὴν δισεξουαλικότητα τοῦ παιδίου: δι αὐτοῦ δέ- 
λομεν νὰ εἴπωμεν ὅτι τὸ μικρὸν παιδίον δὲν. τηρεῖ µό- 
νον στάσιν ἀμφιθυμικὴν ἔναντι τοῦ πατρὺς καὶ στάσιν 
τουφερότητος ἀποορρεούσης ἔκ τῆς, Ἡρίᾶο του διὰ τὴν μη- 
τέρα, ἀλλ, ὅτι κατὰ τὸν αὐτὸν χρόνον συμπεριφέρεται ὡς 
μικρὰ όρη, τηροῦν ἓξ ὁλοκλήρου στάσιν γυναικείας τρυ- 
φερότητος ἔναντι τοῦ πατρὸς καὶ ἀντίστοιχον στάσιν ζη- 
λοτύπου ἐκὼρότητος ἔναντι τῆς μητρός. “Ἡ παρέµβασις 
αὕτη τῆς δισεξουαλικότητος εἶναι φύσεως τοιαύτης, ὥστε 
καθίσταται δύσκολος ἢ προσπάῦεια ἥτις συνίσταται εἷς 
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τὴν ἀκοιβῆ εὔρεσιν τῶν σχέσεων τῶν ὑφισταμένων 
μεταξὺ τῶν πρώτων ἐκλογῶν τῶν ἀντικειμένων καὶ τῶν 
πούτων ταὐτοποιήσεων, καθιστᾷ δὲ ἀκόμη δυσκολωτέ- 
ραν τὴν συγκεκριµένην γαὶ σαφΏ περιγραφὴν τῶν σχέ- 
σεών τούτων. Δυνατὸν ἢ διαπιστωθεῖσα ἀμφιδυμία 
εἷς τὰς πρὸς τοὺς γονεῖς σχέσεις γὰ ἐξηγηδῃ χατὰ τρό- 
πον γενικόν, διὰ τῆς δισε εξουαλικότητος, ἀντὶ νὰ προέρχε- 
ται, ὅπως προηγουμένως τὸ εἶχον ὑποδέσει, ἓκ τῆς ταῦτο- 
ποιήσεως συνεπείᾳ μιᾶς ἀνταγωχιστικῆς στάσεως. 
Νομίζω, ὅτι δὰ ἐπράττομεν καλῶς, κατὰ τρόπον Ύε- 
νικὸν καὶ πρὸ «ταντὸς εἰς ὅ,τι ἀφορῷ τοὺς γευρωτικούς, 
παραδεχόµενοι τὴν ὕπαρξιν τοῦ πλήρους Οἰδιποδείου Συμ- 
πλέγματος. Ἡ ἀναλυτικὴ πεῖρα δεικνύει ὅτι εἰς µέγαν 
ἀριὸμὸν περιπτώσεων τὸ ἓν ἢ τὸ ἄλλο τῶν συστα- 
τικῶν στοιχείων τοῦ συμπλέγματος τούτου ἐξαφανίζεται, 
ἀφίνον ἴχνη μόλις διακρινόµενα, εἲς τρόπον ὥστε ἔπι- 
τυγχάνοµεν σειρὰν τῆς ὅποίας τὸ ἓν ἄκρον παρουσιάζει. 
τὸ ὁμαλὸν καὶ Ὀετικὸν Οἴδιπόδειον Σύμπλεγμα, τὸ δὲ 
ἄλλο τὸ ἀντίδετον, τὸ ἀρνητικὸν Σύμπλεγμα, ἐνῷ οἳ ἕἐν- 
διάµεσοι πρίχοι ἀντιπροσωπεύουν τὴν πλήρη μορφήν, μὲ 
ἄγισον συμμετοχὴν τῶν δύο συστατικῶν στοιχείων. ᾿Απὸ 
τῆς καταστροφῆς. τοῦ Οἰδιποδείου δυμπλέγματος, αἳ τέσ- 
σαρες τάσεις, αἳ ἀποτελοῦσαι τὸ περιεχόµενόν του, δὰ 
συγενωθοῦν διὰ νὰ παραγά] ουν ταὐτοποίησιν μὲ τὸν πα- 
τέρα καὶ ταὐτοποίησιν μὲ τὴν μητέρα. Ἡ πρώτη Φὰ σνυνδε- 
ὑῃ μὲ τὴν σειοάν τής πρὸς τὴν θοπὴν τῆς Ἡριᾶο τοῦ δετι- 
κοῦ Συμπλέγματος, δηλαδὴ μὲ τὴν ϱοπὴν τὴν ἔχουσαν ὣς 
ἀντικείμενον τὴν μητέρα, δὰ χρησιμοποιηῦῇῃ δὲ συγχοό- 
γως διὰ τὴν ἀντικατάστασιν τῆς ροπῆς τῆς Ηδριᾶο, ἥτις 
ἀποτελεῖ µέρος τοῦ ἀντιστρόφου συμπλέγματος. ᾿Ανάλο- 
γος πατάστασις, ας Παπ Γαπ(15, δὰ κατασταῦδῇ συ- 
γεπείᾳ τῆς ταῦτοποιήσεως μὲ τὴν μητέρα. Αἱ διαφοραὶ 
τῆς ἐντάσεως τὴν ὅποίαν δὰ παρουσιάσουν αἳ δύο αὗται 
ταὐτοποιήσεις δὰ ἀντανακλάσουν τὴν ἄνισότητα τῶν 


δύο ποιχιλιῶν τῶν σεξουαλικῶν δια θέσεων» 


ζΚατ᾽ αὐτὸν αιρος τὸν τρόσιον ἡ ενος 
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ὁμαλὰς περιόδους ὥς διαλυόµεναι εἲς μίαν δευτερογεγῆ 
καὶ ἔμμεσον ταὐτοποίησιν, ἥτις δὰ ἤρχετο εἷς ἐπίρρωσιν 
τῆς πρώτης καὶ εὐθείας ταὐτοποιήσεως. 

Αἴ σχέσεις αὗται ἓν τούτοις παρουσιάζουν περιπλο- 
κὴν τοιαύτην, ὥστε εἶναι ἀπαραίτητον γὰ τὰς περιγρά- 
ψωμεν πλέον λεπτομερῶς. Ἡ προκειμένη περιπλο- 
κπὴ προκαλεῖται ὑπὸ δύο παραγόντων : ἓκ τῆς τριγωνικῆς 
κατευθύνσεως τοῦ Οἰδιποδείου Συμπλέγματος καὶ τῆς 
ἰδιοσυστασιακῆς τῆς δισεξουαλικότητος τοῦ ἁτόμου, 

Σχετικῶς μὲ τὸ ἄρρεν παιδίον, ἣ περίπτωσις, ἄνα- 
χθεῖσα εἷς τὴν ἁπλουστέραν της ἔκφρασιν, παρουσιάζε- 
ται τοιουτοτρόπως : λίαν ἐνωρὶς τὸ παιδίον συγκεντρώνει 


τὴν ΠἩΡιᾶο του ἐπὶ τῆς µητρός του, ἡ συγκέντρὠσις ὃ᾽ - 


αὕτη ἔχει ὥς σημεῖον ἀφετηρίας τὸ μητρικὸν στῆδος, 
ἀντιπροσωπεύουσα τυπικὴν περίπτωσιν ἔἐκλογῆς ἄντιχει- 


µένου δι’ ἁμέσου ἐπαφῆς' ὅσον ἀφορῷ τὸν πατέρα, λαµ-- 


βάνει ἔναντι αὐτοῦ δέσιν εὐνοϊκὴν διὰ τὴν ταὔτοποίη- 

σιν. Αἱ δύο αὗται στάσεις συνυπάρχουν ἐπὶ χρονικόν τι 

διάστηµα, μέχρις ὅτου αἳ ἔναντι τῆς μητρὸς σεξουαλικαϊ 
9 ” - / Ε 

ἐπιθυμίαι ἐνδυναμωδεῖσαι, τοῦ δὲ παιδίου ἀντιλαμβανο- 


ένου ὅτι ὅὃ πατὴρ ἀποτελεῖ ἐμπόδιον εἰς τὴν πραγµα- 
µ 


τοποίησιν τῶν πόθων αὐτῶν, βλέπομεν γεννώµενον τὸ 
Οἰδιπόδειον Σύμπλεγμα ". Ἡ πρὸς τὸν πατέρα ταῦτοποί- 


τῶν φύλων ὑπαρχούσης διαφορᾶς (παρουσία ἢ ἀπουσία τοῦ ἄν- 
δρικοῦ μορίου), συμπεριφέρεται κατὰ τὸν αὐτὸν τρόπον ἕναντι. 
τοῦ πατρὸς καὶ τῆς μητρός. Τελευταίως ἔσχον τὴν εὐκαιρίαν 
γὰ ἐξετάσω νεαρὰν γυναῖκα, ἐξ ἧς ἔμαθδον, ὅτι µόλις αὕτη 
ἀντελήφῦη ὅτι ἐστερεῖτο ἀνδρικοῦ µορίου, ἐπείσθη ὅτι ἦτο 
ἐλλατωματικὴ κατὰ τὸ ὄργανον τοῦτο, τὸ ὁποῖον ἔλειπεν ὄχι- 
ἀπὸ ὅλας τὰς γυναῖκας, ἁλλὰ ἀπὸ ἐκενίας αἳ ὁποῖαι εὗρί 
σκοντο εἰς χατάστασιν κατωτερότητος. Συμφώνως πρὸς αὐτὴν 
δὲν το τοιαύτη ἢ Κατάστασις τῆς μητρός της. Διὰ νὰ ἅπλο- 
πονήσω τὴν ἔκθεσίν µου, δὰ ἀσχοληθῶ µόνον μὲ τὴν πρὸς τὸν 
πατέρα ταὐτοποίησιν, 


”. Μαβθεπραγε]ο]ορίε ππά Ι6μ-ΑπαΙγθο ΥΠ. 
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ῆσις λαμβάνει λοιπὸν χαρακτῆρα ἐχδοότητος, καὶ γεννᾶ 


τὴν ἐπιθυμίαν τῆς ἐξαφανίσεως τοῦ πατρός, καὶ τῆς 
παρὰ τὴν μητέρα ἀντικαταστάσεώς του. Απ΄ αὐτῆς 
ἀκριβῶς τῆς στιγμῆς, ἡ ἔναντι τοῦ πατρὸς στάσις καδί- 
σταται ἀμφιδυμική' δὰ ἐλέγομεν ὅτι ] ἀμφιδυμία αὕτη, 
ἥτις εὐὺ ὺς ἓξ ἀρχῆς ἐξυπενοεῖτο ἓν τῇ ταὐτοποιήσει, 
καθίσταται ἐμφανής, Λότη ἡ ἔναντι τοῦ πατρὸς ἄμφιῦθυ- 
ος καὶ ἡ ὕλως τρυφερὰ ροπῇ τὴν ῥποίαν αἰσθάνεται 
: διὰ τὸ ἀντικείμενον τῆς ΗρΙᾶο, ὅπερ δι᾽ αὐτὸ εἶναι ἡ 
µήτηρ, σχηματίζουν διὰ τὸ μικοὺὸν παιδίον τὰ στοιχεῖα 
τοῦ ἁπλοῦ καὶ δετικοῦ Οἰδιποδείου Συμπλέγματος, 
᾿Απὸ τῆς καταστροφῆς τοῦ Οἰδιποδείου Συμπλέγμα- 
τος, τὸ παιδίον ὑποχρεοῦται νὰ παραιτηδῇ ἀπὸ τοῦ νὰ 
λάβηῃ τὴν μητέρα ὡς, ἀντικείμενον τῆς Ἠριάο του, Δύο ἐν- 
εχόµεγα δυνατὸν νὰ συμβοῦν΄ ἢ ταὐτοποίησις πρὸς τὴν 
"μητέρα, ἢ ἐγδυνάμωσις τῆς πρὸς τὸν πατέρα ταὐτοποιήσεως. 
. Τὸ τελευταῖον τοῦτο ἐνδεχόμενον εἶναι ἀκριβῶς ἐκεῖνο, 
ὅπερ δεωροῦμεν γενικῶς ὣς ὁμαλόν. Επιτρέπει εἲς τὸ 
παιδίον νὰ διατηρήσῃ, μέχρις ἑνὸς ὡρισμένου, βαὺμοῦ, 
τὴν στάσιν τῆς τρυφερότητος ἔναντι τῆς μητρός. 3νυνε- 
πείᾳ τῆς ἐξαφανίσε εως τοῦ  Οἰδιποδείου Ῥυμπλέγματος, 


τὸ ἀροενικὸν μέρος τοῦ καραχτῆρος τοῦ μικροῦ παιδίου 


κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπον δὰ ἐπαγιοῦτο. Ὁμοίως καὶ ἢἤ νε- 
αρὰ κόρη δύναται νὰ ἀχδῇ συγεπείᾳ τῆς καταστροφῆς 
τοῦ Οἰδιποδείου Συμπλέγματος εἲς τὴν σρὺς τὴν μητέρα 
ταὐτοποίησιν, (ἐὰν δὲ ἢ ταυτοποίησις αὕτη ὑπῆρχεν ἤδη, 
ὑφίσταται ἐπίοοωσιν), πρᾶγμα ὅπερ. ἔχει ὥς ᾽ἀποτέλεσμα 
τὴν παγίωσιν τοῦ 'δήλεος μέρους τοῦ χαρακτῆρός της. 

Αἴ ταὐτοποιήσεις αὗται  οὐδόλως ἀνταποκρίνονταν 
πρὸς τὴν προοδοχίαν μας, διότι δὲν συνίστανται εἲς τὴν 
«ὑπὸ τοῦ ἐγὼ ἀπορρόφησιν τοῦ ἀντικειμένου ἀπὸ τοῦ 
ὁποίου παρῃτήθδησαν ἡ ποικιλία ὅμως αὔτη τῆς ταῦτο- 
ποιήσεως παρατηρεῖται ἓξ ἴσου συχνότερον, εἶναι ἅλη- 
δές, εἷς τὰς μικρὰς κόρας καὶ εἷς τὰ μικρὰ παιδία. Μαν - 
Ῥάνομεν συχνάκις κατὰ τὴν διάρκειαν μιᾶς ἀναλύσεως, 
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τροποπσοίῃησις τὴν ὁποίαν ἡ σεξουαλικὴ φάσις, ἡ κυ- 
οιαρχουµένη ἁπὸ τὸ Οἰδιπόδειον Σύμσιλεγμα, ἆπο- 
τυσώνει εἷς τὸ ἐγώ, συνίσταται οὔὐσιαστικῶς εἷς τὸ 
ὅτι ἀφίνει νὰ ὑφίστανται εἲς αὐτὸ αἱ δύο αὗται ταῦ- 
τοποιήσεις, συνδεδεµέναι ἡ µία πρὸς τὴν ἄλλην διὰ 


δεσμῶν, περὶ τῶν ὁποίων οὐδὲν τὸ ἀκριβὲς γνωρί- 


ζοµεν. Ἡ τροποποίησις αὕτη τοῦ ἐγὼ ἀναλαμβάνει δέ- 
σιν χωριστὴν καὶ ἰδιαιτέραν καὶ ἀντιτίδεται σρὸς 
τὸ ἄλλο περιεχόµενον τοῦ ἐγώ, καθ. ὅσον τοῦτο εἷ- 
ναι τὸ ἰδεῶδες ἐγὼ ἢ ὑπὲρ-ἐγώ. 

Τὸ ὑπὲρ-ἐγὼ τοῦτο δὲν εἶναι ἁπλοῦν ὑπόλειμμα 
τῶν πρώτων ἐκλογῶν ἀντικειμένων ὑπὸ τοῦ ἐπεῖνου' ἔχεν 
ἐξ ἴσου τὺν σηµασίαν σχηματισμοῦ προωρισµέγνου νὰ ἅν- 
τιδράσῃ ἐνεργητικῶς ἐναντίον τῶν ἐκλογῶν τούτων. Αἱ 
μετὰ τοῦ ἐγὼ σχέσεις του δὲν περιορίζονται εἰς τὸ νὰ 
τοῦ ἀπευθύνουν τὴν συμβουλὴν «νὰ φέρεσαι τοιουτοτρό- 
πως», (ὅπως ὅ πατήρ σου), ἀλλ” ἐπιβάλλουν ἐπίσης - τὴν 
ἀπαγόρευσιν : :. «νὰ μὴ φέρεσαι τοιουτοτρόπως», (ὅπως ὅ 
πατήο σου)’ μὲ ἄλλους λόγους «μὴ κάμνῃς ὅιτι αὐτὸς κά- 
μνει' πολλὰ πράγματα ἔἐπιτρέπονται µόνον εἲς αὐτόν». 
Ἡ διττὴ αὕτη ἄποψις τοῦ ἰδεώδους ἐγὼ προέρχεται ἓκ 
τοῦ γεγονότος ὅτι ἔθεσεν ὅλας τὰς προσπαθείας του εἷς 
τὴν ἀπώθδησιν τοῦ Οἰδιποδείου Ἀυμπλέγματος καὶ ὅτι δὲν 
γεννᾶται παρά συνεπείᾳ τῆς ἀπωὺὃήσεως ταύτης. Είναι 
ποοφανὲς ὅτι τὸ νὰ ἀπωὺήσωμεν τὸ  Οἰδιπόδειον 
Σύμπλεγμα δὲν εἶναι εὔκολον ἔργον. ΔΛαμβανομέ- 
νου ὑπ ὄψιν ὅτι οἳ γογεῖς, καὶ πρὸ παντὸς ὅὃ πατὴρ, 
ἁποτελοῦν ἐμπόδιον διὰ τὴν απραγματοποίῃσιν τῶν ἔπι- 
δυμιῶν ἓν σχέσει πρὸς τὸ Οἰδιπόδειον Σύμπλεγμα, τὸ 
παιδικὸν ἐγὼ διὰ νὰ διευκολύνῃ τὴν προσπάδθειαν ταύ- 
την τῆς ἀπωὺήσεως, διὰ νὰ αὐξήσῃ τοὺς πόρους του καὶ 


τὴν δύναμιν τῆς δράσεώς του ἐπὶ τῇ προόψει τῆς προσπα- 


δείας αὐτῆς, προέβαλεν ἐντός τοῦ τὸ περὶ οὗ πρόκειται 
ἐμπόδιον. ᾿Απὸ τὸν πατέρα δὲ ἄκριβῶς, ἓν ὥρισμένῳ µέ- 
τρῳφ, ἠρύσθη ᾿τὴν ἀναγκαίαν δύναμιν πρὸς τὸν σκοπὸν 
αὐτόν, ἀλλὰ τὸ δάγειον αὐτὸ ἀποτελεῖ πρᾶξιν βαρντά- 
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'των συνεπειῶν. Τὸ ὑπὲρ- ἐγὼ δὰ προσπαδήσῃ γὰ ἄνα- 


παραγάγῃ. καὶ νὰ διατηρήσῃ τὸν χαρακτῆρα τοῦ πατρός, 
ὅσον δὲ τὸ Οἰδιπόδειον Σύμπλεγμα δὰ εἶναι ἰσχυρότε- 
ρου, τόσον γρηγορώτερον (ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν τῆς Όρη- 
σκευτικῆς διδασκαλίας, τῆς πατιρικῆς ἐξουσίας, τῆς μορ- 


᾿φώσεως, τῶν ἀναγνωομάτων) δὰ πραγματοποιηδῇ. ἡ 


ἀπώθησις' Ἰσχυρωτέρα ἐπίσης δὰ εἶναι ἢ αὐστηρότης, 
μεῦ’ ἧς τὸ ὕπερ-ἐγὼ δὰ κυριαχήσῃ ἐπὶ τοῦ ἐγώ, ὥς 


Ἐνσάρκωσις τῶν τύψεων τῆς συνειδήσεως, ἴσως δ᾽ ἐπίσης 
Λ ς Ν 3 ΄ ’ - Ν 
καὶ ἑνος ἀσννειδήτου συναισθήματος ἐνοχῆς. Θὰ προσπα- 


Ῥήσωμεν νὰ διατυ ιώσωµεν ἀργότερον ὥοισμένα συµπε- 
ρἄσματα, ἀφορῶντα τὴν πηγήν, ἐξ ἧς τὸ ὑπὲρ- ἐγὼ ἅγ- 
τλεῖ τὴν δύναμιν τὴν ἐπιτρέπουσαν εἲς αὐτὸ νὰ ἕξα- 
σκῇ τὴν κυριαρχίαν ταύτην καὶ τὸν χαρακτῆρα τοῦ κατα- 
γαγκασμοῦ, τὸν ἐκδηλούμενον ὑπὸ μορφὴν κατηγο- 
ρικῆς προσταγῆς, 

᾿Αναλογιζόμενοι ὅτι σχετικῶς εἴπομεν ὥς πρὸς τὸν 
᾿τρόπον τῆς ἐμφανίσεως τοῦ ὑπὲρ- ἐγώ, δὰ διεπιστώνα- 
'μεν ὅτι ἀποτελεῖ τὴν συνισταμένην δύο Βιολ ογικῶν πα- 


:  ραγόντων ὑπερβολικὰ ἐγδιαφερόντων : τῆς καταστά- 


σεως ἀδυναμίας καὶ τῆς παιδικῆς ἔξαρτήσεως τὴν 


ὁποίαν ὁὃ ἄνῶρωπος ὑφίσταται ἐπὶ χρονικὸν διάστηµα 


ἀρκετὰ μακρόν, καὶ τοῦ Οἰδιποδείου Συμπλέγματός 


του, ὅπερ συνεδέσαµεν πρὸς τὴν διακοπὴν τὴν ὁποίαν ἢἣ 
ἀνάπτνξις τῆς Ηδίᾶο ὑφίσταται, ἓξ ἀφορμῆς τῆς περιό- 
δου τῆς λανθανούσης καταστάσεως, δηλαδὴ τῆς μετὰ 
τὰς διττὰς διαθέσεις τῆς σεξουαλικῆς του ζωῆς. Ὅσον 
ἀφορᾷ τὴν τελευταίαν ταύτην λεπτοµέρειαν, φαίνεται 
ὅτι εἶναι εἰδικῶς ἀνθρωπίνη΄ ψυχαναλυτικὴ ὑπόδεσις τὴν 
δεωρεῖ ὡς ὑπόλοιπον κληρονομικὸν τῆς ποὸς τὸν πολιτι- 
σμὸν ἐξελίξεως, ἥτις ἐξεδηλώθη ὑπὸ τὴν ὤδησιν συνθη- 
κχῶν συναφῶν πρὸς τὴν ζωὴν κατὰ τὴν περίοδον τῶν πα- 
γώνων, Τοιουτοτρόπως ἡ μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ ὑπὲρ- 
ἐγὼ ἐπιτελουμένης διάσπασις, μακρὰν τοῦ νὰ ἀντιπρο- 
σωπεύῃ τυχαῖον γεγογός, ἀποτελεῖ τὸ φυσικὸν τέρμα τῆς 
ἐξελίξεως τοῦ ἀτόμου καὶ τοῦ εἴδους, ἐξελίξεως τῆς ὁποίας 


} 
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συνοψίζει οὕτως εἰπεῖν τὰ σημαντικώτερα Χχαρακτηρι- 
στικά, καὶ ἥτις μάλιστα ἐμφανίζεται ὥς ἢ διαρκὴς ἔκφρα - 
σις τῆς ὑπὸ τῶν γονέων ἐξασκουμένης ἐπιρροῆς, διαιωνί- 
ζουσα τὴν ὕπαρξιν τῶν παραγόντων εἰς οὓς ὀφείλει τὴν 
γένεσίν του. 


Ἐπανειλημμένως ἐμέμφθησαν τὴν ψυχανάλυσιν ὅτι 


δὲν ἐνδιαφέρεται διὰ πᾶν ὅ,τι ἀνώτερον, ἠδικόν, ὕπερ- 
προσωπικὸν ὑπάργει ἓν τῷ ἀνθδοώπφῳ. 'ΗἩ μομιφὴ αὕτη 
ἦτο διττῶς ἄδικαιολόγητος' ἀδικαιολόγητος ἀπὸ ἴστο- 
ρικῆς ἀπόψεως, ἁδικαιολόγητος ἀπὸ µμεδοδολογικῆς 
τοιαύτης, ᾿Απὸ ἱστορικῆς ἀπόψεως, διότι Ἡ ψυχανάλυσις 
εὐθδὺς ἐξ ἀρχῆς ἀπέδωσε βασικὸν ορόλον εἷς τὰς ἠδικὰς 
καὶ αἰσθητικὰς τάσεις σχετικῶς μὲ τὴν προσπάδειαν 
τῆς ἁπωνήσεως' ἀπὸ μεῦοδολογικῆς δὲ ἀπόψεως, διότι οἳ 
διατυπώσαντες τὴν μομφὴν αὐτὴν δὲν ἤθελον νὰ ἄντιλη- 
φὺοῦν ὅτι ἡ ψυχαναλυτικὴ Έρευνα δὲν εἶχετίποτε τὸ χοι- 
νὸν πρὸς οἴογδήποτε φιλοσοφικὸν σύστημα, ἔχον απ].ήρη 


καὶ τελειωμένην διδασκαλίαν, ἅλλ" ἦτο ὑποχρεωμένη νὰ 


ὁδεύῃ προοοδευτικῶς πρὺς τὴν κατανόησιν τῶν ψυχικῶν 
περιπλοκῶν, διὰ μιᾶς ἀναλυτικῆς ἀποσυνθέσεως τόσον 
τῶν ὁμαλῶν, ὅσον καὶ τῶν ἀνωμάλων φαινομένων. Εφ 


ὕσον δὲ δὰ ἀσχολούμεθα μὲ τὴν σπουδὴν τῶν ἀπωῦδη- 


µένων στοιχείων τῆς ψυχικῆς ζωῆς, οὐδόλως δὰ δυνηδῶ- 
μεν νὰ συμμερισδῶμεν τὴν ἀγωνιώδη φροντίδα ὅλων 
ἐκείνων οἳ ὁποῖοι ὅπωσδήποτε δὰ ἤδθελον τὴν παντὶ 
σθένει ἐξασφάλισιν διὰ πᾶν ὅ,τι ὑψηλὸν καὶ ὑπέροχον 
περικλείεται ἓν τῇ ἀνθρωπίνῃ ψυχῇ. Ἐπὶ τοῦ παρόντος 
ὅμως ὅτε ἐδίξαμεν τὴν ἀνάλυσιν τοῦ ἐγώ, δυνάµεθα 
νὰ ἁπαντήσωμεν εἷς ὅλους ἐκείνους, οἵτινες διαταραχθέν- 
τες ἓν τῇ ἠδικῇ των συγειδήσει, δὰ μᾶς παρετήρουν ὅτι 


δὰ «ἔπρεπε νὰ ὑπάρχῃ εἲς τὸν ἄνθρωπον ἀνωτέρα. 


οὐσία: βεβαιότατα, καὶ Ἡ ἀνωτέρα αὕτη οὐσία δὲν 
εἶναι παρὰ τὸ ἰδεῶδες ἐγώ, τὸ ὑπὲρ-ἐγώ, εἰς ὃ συνο- 
ψίζονται αἳ πρὸς τοὺς γογεῖς µας σχέσεις. Μικρὰ παιδία 
ἐγνωρίσαμεν αὐτὰ τὰ ὑπέρτερα ὄντα, τὰ ὁποῖα δι’ ἡμᾶς 
ἦσαν οἳ γονεῖς µας, τοὺς ἐδαυμάσαμεν, τοὺς ἐφοβήδη- 
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μεν, τοὺς ἀφωμοιώσαμεν, καὶ βραδύτερον τοὺς ᾠλοκληρώ- 
σαμεν εἷς τοὺς ἑαυτούς µας. 

Τὸ ἰδεῶδες ἐγὼ ἀντιπροσωπεύει τοιουτοτρόπως τὴν 
κληρονομίαν τοῦ Οἰδιποδείου οΣυμπλέγματος καὶ κατὰ 
συνέπειαν τὴν ἔκφρασιν τῶν Ἰσχυροτέρων τάσεων, τὰς 
πλέον σοβαρὰς τύχας τῆς Ἡριάο τοῦ ἐκείνου. Μέσῳ αὖ- 
τοῦ, τὸ ἐγὼ κατέστη κύριον τοῦ Οἰδιποδείου Συμπλέγ- 
µατος, ταὐτοχρόνως δὲ ὑπετάγη εἷς τὸ ἐκεῖνο. 
Ἐνῷ τὸ ἐγὼ ἀἄντιπροσωπεύει οὐσιαστικῶς τὸν ἕξω- 
τερικὸν κόσμον, τὴν πραγματικότητα, τὸ ὑπὲρ-ἐγὼ ἂἄν- 
τιτίθεται εἲς αὐτό, ὥς περιβεβλημένον τὴν ἐξουσίαν τοῦ. 
ἐσωτερικοῦ κόσμου, τοῦ ἐκείνου. Δέον ὅλοι δὲ νὰ ἆνα- 
µένωμεν ὅτι αἳ μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ ἰδεώδους συγ- 
κρούσεις ἄντικατοπτρίζουν ἓν τελευταίᾳ ἀναλύσει, τὴν 
μεταξὺ τοῦ ἐξωτερικοῦ κόσμου καὶ τοῦ ψυχικοῦ τοιούτου 
ὑφισταμένην ἀντίδεσιν. 

Ἐκεϊνο ὅὕπερ ἡ βιολογία καὶ τὰ πεπρωµένα τοῦ ἆν- 
ὑρωπίνου εἴδους ἐγαπέθεσαν εἷς τὸ ἐπεῖνο, ἐἑπαναλαμ- 
βάνεται, µέσῳ τοῦ ἰδεώδους σχηματισμοῦ, ὑπὸ τοῦ ἐγὼ. 
καὶ ἀναζῆ δι’ αὐτοῦ εἰς τὰ καθ” ἕκαστον ἄτομα. Τὸ ἰδεῶ- 
δες ἐγώ, λαμβανομένης ὑπ ὄψιν τῆς ἱστορίας του, τοῦ 
τρόπου τῆς διαμορφώσεώς του,παρουσιάζει τὰς πλέον ἔσω- 
τέρας καὶ στεγὰς σχέσεις πρὸς τὰς φυλογενετικὰς προσκτή- 
σεις, πρὸς τὴν ἀρχαϊκὴν κληρονομίαν τοῦ ἄτόμου. Ἐκεϊνο 
ὕπερ ἀποτελεῖ µέρος τῶν βαθυτέρων στρωμάτων τῆς ἆτο- 
μικῆς ψυχικῆς ζωῆς, καθίσταται, χάρις εἷς τὸν σχηµατι- 
σμὸν τοῦ ἰδεώδους ἐγώ, ὅ,τι πλέον ἀνώτερον ὑπάρχει ἓν 
τῇ ἀνθρωπίνῃ ψυχῇ. συμφώνως πρὸςτὴν κλίμακα τῶν τρε- 
χουσῶν ἀξιῶν. Ματαίως ὅμως θὰ κατεβάλοµεν προσπα- 
δείας διὰ νὰ ἐντοπίσωμεν τὸ ἰδεῶδες ἐγώ, καθ΄ ὃν τρόύ- 
πον ἐγετοπίσαμεν ἁπλῶς τὸ ἐγὼ ἢ νὰ τὸ ὑποβάλωμεν 
εἷς µίαν τῶν συγκρίσεων, δι’ ὧν προσεπαδήσαµεν νὰ 
ἀπεικογίσωμεν τὰς μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ ἐκείνου 
σχέσεις. 

Εἶναι εὔκολον νὰ δείξωµεν ὅτι τὸ ἰδεῶδες ἐγὼ ἵκα- 
γοποιεῖ εἲς ὅλας τὰς περιπτώσεις, εἷς ἃς πρέπει νὰ ἵκα- 
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νοποιήσῃ τὴν ἀνωτέραν ὑπόστασιν τοῦ ἀνθρώπου. Ὡς 
ὑποκατάστατος σχηματισμὸς τοῦ πάδους διὰ τὸν πατέρα, 
περιέχει ὅλα τὰ σπέρματα, ἓξ οὗ γεννῶνται ὅὕλαι αἳ Όρη- 
σχκεῖαι, Ὑπολογίζων τὴν ἀπόστασιν τὴν κωρίζουσαν τὸ 
ἐγὼ ἀπὸ τοῦ ἰδεώδους ἐγώ, ὁ ἄν ὕρωπος δοκιμάζει τοῦτο 
τὸ συναίσθηµα τῆς Ὀρησκευτικῆς ταπεινότητος, ὅπερ ἄπο- 
τελεῖ ἀναπόσπαστον τμῆμα πάσης φλογερᾶς καὶ περ'πα- 
δοῦς πίστεως. Κατὰ τὴν  διάρκειαν τῆς περαιτέρω ἆνα- 
πτύξεως, τὸν ρόλον τοῦ πατρὸς ἀναλαμβάνουν οἳ διδά- 
σκαλοι καὶ αἳ ᾿Αρχαί, τῶν ὁποίων αἵ προσταγαὶ καὶ ἅπα- 
γορεύσεις διετήρησαν ὅλην τὴν δύναμίν των εἰς τὸ ἰδεῶ- 
δες ἐγὼ καὶ ἐξασκοῦν, ὑπὸ τὴν μορφὴν τῶν τύψεων τῆς 
συνειδήσεως, τὴν ἠδικὴν λογοχοισίαν. “Ἡ ἀπόστασις ἡ 
ὑφισταμένη μεταξὺ τῶν ἀπαιτήσεων τῆς ἠδικῆς συνειδή- 
σεως καὶ τῶν ἐκδηλώσεων τοῦ ἐγὼ προκαλεῖ τὸ συναί- 
σθημα τῆς ἐνοχῆς. Τὰ κοινωνικὰ συναισθήματα βασίζον- 
ται ἐπὶ τῶν ταὐτοποιήσεων πρὸς τὰ ἄλλα µέλη τῆς κοι- 
γότητος τὰ ἔχοντα τὸ αὐτὸ ἰδεῶδες ἐγώ. 

'Ἡ δρησκεία, ἡ ἠδική, τὸ κοινωνικὸν αἴσθημα, τὰ 
τρία ταῦτα θεμελιώδη στοιχεῖα τῆς πλέον ἀνωτέρας ὕπο- 
στάσεως τοῦ ἀνθρώπον, " εἲς τὰς ἀρχὰς δὲν ἐσχημάτιζον 
παρὰ σύγολον ἁδιαίρετογ. Συμφώνως ποὸς τὴν ὑπόδεσιν 
τὴν ὁποίαν διετυπώσαµεν εἲς τὸ Τοτὲμ καὶ Ταμσοῦ, τὰ 
τρία ταῦτα στοιχεῖα ἐκτήδησαν κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς 
φυλογενετικῆς ἐξελίξεως διὰ τοῦ πατρικοῦ Συμπλέγμα- 
Ίτος ἡ δρησκεία καὶ οἳ ἠθικοὶ περιορισμοί, συγεπείᾳ τῆς 
“κατὰ τοῦ Οἰδιποδείου Συμπλέγματος καταχβείσης νίκης, 


"τὰ κοινωνικὰ συναισθήματα, λόγῳ τῆς ἀνάγκης τῆς 


ὑπερπηδήσεως τῶν ὑπολειμμάτων τοῦ ἀνταγωνισμοῦ,ιὅστις 
ὑφίστατο μεταξὺ τῶν μελῶν τῆς νέας γενεᾶς. Τὸν δρό-- 
μον πρὸς αὐτὰς τὰς ἠθικὰς πρωσκτήσεις φαίνεται ὅτι 
τὸν διήγοιξαν οἳ ἄνδρες, συνεπείᾳ δὲ μιᾶς διασταυρωδεί- 


”. Παραλείπομεν ἐπὶ τοῦ προκειµέ ' : να 
"᾿Ἐπιστήμην., σ ϱοκειµενου την ῬΤέχνην καὶ τὴν 


σης κληρονομικότητος ἐγένοντο κτῆμα καὶ τῶν γυγαικῶν. 
"Καὶ σήμερον ἁκόμη τὰ κοινωνικὰ συναισθήματα παρον- 
σιάζουν ἐποικοδόμημα ἐγειρόμενον ὑπεράνω τῶν ροπῶν τοῦ 
αλ ζηλοτύπου ἀνταγωνισμοῦ ἔναντι τῶν ἁδελφῶν. Ὅταν ἢ 
ἐχδρότης δὲν δύναται νὰ ἵκανοποιηθῇ, παράγεται εἲς τὴν 
θέσιν της ταὐτοποίησις μὲ ἐκεῖνον ὥστις προηγουμένως 
-ᾖτο ὁ ἀντίπαλος. Παρατηρήσεις γενόμεναι ἐπὶ ὑποτυπωδῶν 
ὁμοφυλοφίλων, ἐπιβεβαιοῦν τὴν ἄποψιν, συμφώνως πρὸς 
τὴν ὁποίαν ἣ ταῦτοποίησις αὕτη δὰ ἐξυπηρέτει ἐπίσης τὴν 
ὑποχατάστασιν, εἷς µίαν στάσιν τρυφερότητος ἔναντι τοῦ 
ἄντικειμένου, στάσιν ἥτις ἔδεσε τέρµα εἰς τὰς σχέσεις 
ος τῆς ἐπιθετικῆς ἐχρρότητος. 

θίγοντες τὸ πεδίον τῆς φυλογονίας, βλέπομεν ἔγει- 
τν θόμενα γέα προβλήματα, τῶν ὁποίων δὰ ἐπεθδυμοῦμεν νὰ 
κ ἀποφύγωμεν τὴν ἀπόπειραν τῆς λύσεως. Δὲν δυγάμεῦδα 


ραν ταύτην καὶ ὅταν ἀκόμη ὑπάρχη φόβος ὅτι δὰ φέρῃ 
εἰς υφῶς ὕλην τὴν. µαταιότητα τῶν προσπαδειῶν μας. Τὸ 
πρῶτον ζήτημα, ὅπερ ἐπιβάλλεται εἲς τὴν προσοχήν μας, 
εἶναι τοῦτο : τὸ ἐγὼ τοῦ πρωτογόνου ἢ τὸ ἐκεῖνο εἶναι 
ο τὸ διὰ τοῦ πατρικοῦ δυμπλέγματος ἀποκτῆσαν πρῶτογ' 
ο Εκεῖνο τὸ’ ὁποῖον ὀνομάζομεν ὑρησκεία ἢ ἠδικότητα ; 
ο δὰν τοῦτο εἶναι τὸ ἐγώ, διατί δὲν ὑμιλοῦμεν ου 
στατα περὶ τῶν κληρονομικῶν προσχτήσεων τοῦ ἐγώ; Ἔὰν 
εἶναι τὸ ἐκεῖνο,πῶς αἳ προσκτήσεις του συμφωνοῦν πρὸς. 
τὸν χαρακτῆρα του. Ἡ μᾶλλον ἐ ἔχομεν ἄδικον τοποῦετοῦνγ- 
τες εἰς τόσον παρωχηµένας ἐποχὰς τὴν μεταξὺ τοῦ ἐγώ, 
τοῦ ὑσὲρ-ἐγὼ καὶ τοῦ ἐκείνου διαφοροποίησιν ; Ἠ 
ἀκόμη ὀφείλομεν νὰ συμφωγήσωμεν τιµίως, ὅτι ὁλόκλη- 


οὐδόλως μᾶς ὑποβοηδῃη εἰς τὴν κατανόησιν τῆς φυλογο- 
γίας μὴ ἐφαρμοξόμενος εἷς αὐτήν : : 

ὋΑς ἀπαντήσωμεν πρῶτον εἰς τὰ ἐρωτήματα τὰ 
ὁποῖα συνεπάγονται τὰς εὐχολωτέρας. ἀἁπαντήσεις. Ὅσον 
ἄφορᾷ τὴν διαφοροποίησιν μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ ἔλεί- 


νου, Ὀφείλομεν νὰ πα ἀποδόσωμεν ὄχι µόνον εἷς τὸν ς 
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νὰ πράξωµεν ἀλλέως, πρέπει νὰ τολμήσωμεν τὴν ἀπόπει- 


ρος ὁ τρόπος τῆς ἀγτιλήψεώς μας τῶν ἐξεργασιῶν τοῦ ἐγὼ 


κη 
τη 
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πρωτόγονον, ἀλλὰ καὶ εἲς ζῶντα ὄντα ἁπλούστερα, διότι 
αὕτη ἀποτελεῖ τὴν ἀναγκαίαν ἔκφρασιν τῆς ἐπιδράσεως 
τοῦ ἐξωτερικοῦ κόσμου. Πᾶν τὸ ἀναφερόμεγον εἷς τὸ 
ὑπὲρ-ἐγὼ τὸ συνεδέσαµεν πρὸς τὴν ψυχικὴν πεῖραν, 
ἥτις ἐγέννησε τὸν τοτεµισμµόγ. Τοιουτοτρόπως τὸ 
ζήτημα τοῦ γὰ γνωρίζωµεν ἐὰν τὸ ἐγὼ ἢ τὸ ἐκεῖνο ἔχη 
σχέσιν πρὺς τὴν πεῖραν καὶ τὰς προσκτήσεις ταύτης. 
χάνει ὅλην του τὴν σηµασίαν. Σκεπτόμενοι ἔπ᾽ αὐτοῦ 
ἐγγύτερον, διαπιστώγοµεν͵ ὅτι πᾶν ὅ,τι τὸ ἐκεῖνο δοχι- 
μάζει, ὕλη ἢ πεῖρα τὴν ὁποίαν δέχεται, τὸ ὀφείλει εἰς 
τὴν µεσολάβησιν. τοῦ ἐγώ, ὅπερ, ἀντιπροσωπεῦον αὖ- 
τό, ἐπικοινωνεῖ μὲ τὸν ἔξωτερικὸν χόσμον. Καὶ ἓν τού- 
τοις, ἐφ᾽ ὅσον πρόκειται περὶ ἱδιοτήτων καὶ χαρα- 
πτηριστικῶν τοῦ ἐγώ, δὲν δύναται καθόλου νὰ γίνῃ λό- 
γος περὶ εὐδείας κληρωνομικῆς µεταβιβάσεως. Ἠνταῦδα 
ἀνοίγεται τάφρος χωρίζουσα τὸ πραγματικὸν ἄτομον τῆς 
ἐνγοίας τοῦ εἴδους, ᾿Αφ΄ ἑτέρου δὲν πρέπει νὰ γίνεται 
μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ ἐκείνου ἀποφασιστιχὸς διαχω- 
θισµός: δὲν πρέπει νὰ λησμονῶμεν, πράγματι, ὅτι τὸ ἐγὼ 
ἀποτελεῖ µέρος τοῦ ἐπείνου, ὑποστᾶν ἰδιαιτέραν διαφο- 
ροποίησιν, Ἡ ὑπὸ τοῦ ἐγὼ ἀποκτηθεῖσα πεῖρα φαί- 
νεται ἀρχικῶς ἀπολεσθεῖσα ἀπὸ ἀπόψεως Χληρονο- 
μικῆς µεταβιβάσεως, ἆλλ᾽ ὅταν αὕτη εἶναι ἀρκετὰ ἔντο- 


νος καὶ ἐπσναλαμβάνεται κατὰ τρόπον ἀρκετὰ συχνὸν 


εἷς µέγαν ἀριὺμὸν ἀτόμων ἀνηκόντων εἰς διαδοχικὰς γε- 
νεάς, μεταμορφώνεται, οὕτως εἰπεῖν, εἷς πεῖραν τοῦ 
ἐκείνου, τῆς ὅποίας τὰ μνημονικὰ ἴχνη διατηροῦνται διὰ 
τῆς κληρογομικότητος. Τοιονυτοτρόπως τὸ κληρονομικὸν 
ἐκεῖνο στεγάζει τὰ ὑπόλοιπα ἀναριδμήτων ἁτομικῶν 
ὑποστάσεων, καὶ ὅταν τὸ ἐγὼ ἀντλῇ ἀπὸ τὸ ἐκεῖνο, 
τὸ ὑπὲρ-ἐγώ του δὲν κάμνει τίποτε ἄλλο παρὰ νὰ ἄνευ- 
ρίσκῃ καὶ νὰ ἀνιστᾶᾷ τὰς παλαιὰς μορφὰς τοῦ ἐγώ. 
Λαμβανομένου ὅ ὑπ ὄψιν τοῦ τρόπου, τοῦ σχηµατι- 
σμοῦ τοῦ ὑσιὲρ-ἐγώ, ἀντιλαμβανόμεὺα ὅ ὅτι αἳ παλαιαὶ 
:«συγκρούσεις, αἵ λαβοῦσαι χώραν μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τῶν 
ἀντικειμένων τῆς συγκεντρώσεως τῆς Πρίάο τοῦ ἐκείνου, 


΄ 
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:παρατείγονται εἰς συγκρούσεις ἐκτυλισσομένας τὴν φορὰν 
“ταύτην μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ κληρυνόμου τοῦ ἔκεί- 
νου, δηλ. τοῦ ὑπὲρ-ἐγώ. Ὅταν τὸ ἐγὼ δὲν ἐπιτύχῃ νὰ 
ὑπερπηδήσῃ καθ’ ἱκανοποιητικὸν τρόπον τὸ Οἰδιπόδειον 
Σύμπλεγμα, ἡ ἐνεργητικὴ συγκέντρωσις τὴν ὁποίαν εἶχεν 
αντλῆσει ἔκ τοῦ ἐκείνου, δὰ ἐκδηλωῦῇ ἐκ νέου εἰς τὸν 
ἀντιδραστικον σχηµατισµόν, τὸν ἀντιπρουσωπευόμενον 
ὑπὸ τοῦ ἰδεώδους ἐγώ. Τὸ γεγονὸς ὅτι τὸ ἰδεῶδες ἐγὼ 
Επικοινωνεῖ εὐρύτατα πρὸς τὰς ἀσυνειδήτους ἐνστικτώ- 
δεις, παρορµήσεις, εἶναι φύσεως τοιαύτης, ἵκανῆς νὰ ἔπε- 
ξηγήσῃ εἷς ἡμᾶς τὸ Φφαιγόμενον τοῦτο τὸ κατ’ ἐπίφα- 
σιν αἰνιγματικόν, ὅτι τὸ ἴἰδεῶδες ἐγὼ παραμένει 
κατὰ µέγα µέρος ἀσυνείδητον, ἀπροσπέλαστον διὰ τὸ 
ἐγώ. “Ἡ πάλη ἡ ὅποία ἐμαίνετο εἷς τὰ βαδέα στρώ- 
ματα, χωρὶς νὰ δύναται νὰ τελειώσῃ διὰ μιᾶς ταχείας 
ἐξυψώσεως καὶ ταῦτοποιήσεως, ἑκτυλίσσεται ἐφεξῆς, 
“ὅπως ἡ μάχη ἐναντίον τῶν Οὕνων εἰς τὸν πίνακα τοῦ 
Καα]ραςμ, εἷς µίαν ὄψηλότερον κειµένην περιοχήν. 


ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 1Ιν 
ΑΙ ΔΥΟ ΠποικιΛλιΑι ΤΩΝ ΕΝΣΤΙΚΤΩΝ 


Ὅπως τὸ εἴπομεν ἤδη : ἐὰν ἤ διαίθεσίς µας τοῦ ψυ- 
Χικοῦ ὄντος εἰς ἐκεῖνο, ἐγὼ καὶ ὑσὲρ-ἐγώ, ἀποτελεῖ 
πρόοδον εἷς τὸ πεδίον τῶν γνώσεών µας, ὀφείλει νὰ μᾶς 
παρέξῃ ἓξ ἴσου τὸ µέσον νὰ ἄντιληφὺδῶμεν κατὰ τρόπον 
βα ῦ ύτερον καὶ νὰ παράσχωµεν περιγραφὴν καλυτέραν τῶν 
δυναμικῶν σχέσεων τῶν ὑπαρχουσῶν ἓν τῇ ψυχικῃ ζωῇ. 
Γνωρίζοµεν δη ὅτι τὸ ἐγὼ ὑφίσταται κατὰ τρόπον ἓν- 
τελῶς ἰδιαίτερον τὴν ἔπίδρασιν τῶν ἀντιλήψεων, δυνά- 
μεῦα δὲ κατὰ γεγικὸν τρόπον νὰ εἴπωμεν ὅτι αἳ ἄντι- 
λήψεις διὰ τὸ ἐγὼ εἶναι, ὅ,τι τὰ ἔνστιχτα καὶ αἳἵ οοπαὶ 
διὰ τὸ ἐκεῖνο. Ἑν πάσῃ περιπτώσει, δέον νὰ προσθέσω- 
μεν ὅτι μὲ τὴν σειράν του τὸ ἑγὼ ὑφίσταται τὴν ἐπίδρα- 
σιν τῶν ἑνστίκτων καὶ τῶν ροπῶν, καθ) ὅν τρόπον καὶ 
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τὸ ἐκεῖνο, τοῦ ὁποίου δὲν εἶναι παρὰ µέρος, τροποποϊιτ]-- 
9ὲν ὅλως ἰδιαιτέρως. 

Ὅσον ἀφορᾷ τὰς ροπὰς καὶ τὰ ἔνστικτα, ἔδωσα ἅλ- 
λαχοῦ(«Πέραν τῆς Ἡδονῆς»)βραχεῖαν συγκεφαλαίωσιν τοῦ 
τρόπου καθ΄ ὃν τὰ ἀντιλαμβάνομαι' τὴν ἀντίληψίν µου 
ταύτην τὴν διατηρῶ καὶ ἐδῶ, θέτων αὐτὴν εἷς τὴν βάσιν 
τῶν περαιτέρω ἀπόψεών µου. Φρονῶ κυρίως ὅτι δέον νὰ 
παραδεχθῶμεν τὴν ὕπαρξιν δύο ποικιλιῶν ἑνστίκτων, τῶν 

ὁποίων ἣ µία σχηματισθεῖσα ἐκ τῶν σεξουαλικῶν ἐγστί-- 
νὰ πτων (ἔρως), εἶναι ἣ περισσότερον προφανὴς καὶ προσιττ 
διὰ τὴν ἡμετέραν γνῶσιν, Ἡ ποικιλία αὕτη περιλαμβάνει 
ὄχι μόνον τὸ κυρίως σεξουαλικὸν Ε ἔνστικτον τὸ ἀπηλλαγμέ- 
γον πάσης ἀπαγορεύσεως, ὅπως ἐπίσης καὶ τὰς τάσεις τὰς 
ἀπαγορευῦδείσας καὶ ἐξυψωδείσας,τὰς ἓξ αὐτοῦ ολ. 
νας,ἀλλ᾽ ἐπίσης καὶ τὸ ἔνστιχτον τῆς αὔτοσυντηρήσεως ὅ-- 
περ δέον νὰ ἁποδόσωμεν εἲς τὸ ἐγὼ καὶ ὅπερ εἷς τὴν ἄρ- 
χὴν τῆς ἀναλυτικῆς μας ἐργασίας τὸ ἄντεπαρατάξαμεν, δι 
: εὐλόγους ἀφορμὰς εἷς τὰς πρὸς τὰ ἀντικείμενα προσανα- 
βαν 3 τολισθείσας σεξοναλικὰς τάσεις. Εἰς ἡμᾶς ἦτο δυσκολώτε- 
ϱον νὰ ἀποδείξωμεν τὴν ὕπαρξιν τῆς ἄλλης ποικιλίας τῶν 
ἐγστίκτων, κατελήξαμεν δ᾽ ἓν τέλει νὰ δεωρῶμεν τὸν σα- 
' δισμὸν ὣς ἔκφρασιν τῆς ποικιλίας ταύτης, Ῥασιζόμενοι 
ἐπὶ ΌὈεωρητικῶν λόγων, ἐφαρμοζομένων εἰς τὴν βιολογίαν, 
παρεδέχὃηµεν τὴν ὕπαρξιν ἑνστέπτου δανάτου, { ἔχοντος 
ὡς λειτουργίαν του νὰ ἐπαναγάγῃ πᾶν τὸ προικισµένον 
δι᾽ ὀργανικῆς ζωῆς εἰς τὴν ἄψυχον κατάστασιν, ἐνῷ ὃ 
ὑπὸ τοῦ "Έρωτος ἐπιδιωκόμενος σκοπὸς συγίσταται εἰς 
τὸ νὰ παταστήσῃ : πλέον σύνθετον τὴν ζωὴν καὶ φυσικῶς 
εἷς τὸ νὰ τὴν διατηρήσῃ καὶ νὰ τὴν συντηρήσῃ, ὀλοκλη- - 
ρῶν πρὸς τὴν διῃοημένην καὶ διεσπασµένην ζῶσαν οὗ- - 
σίαν͵ ἀριῦμὸν ὁλοὲν μεγαλύτερον τῶν ἀπ' αὐτοῦ ἅπε- 
σπασµένων τμημάτων. Τὰ δύο ἔνστικτα,τόσον τὸ σεξουα- 
λικὸν ὅσον καὶ τὸ ἔνστικτον τοῦ δανάτου,συμπεριφέρον -- . 
ται ὥς ἔνστικτα συγτηρήσεως, ὑπὸ τὴν στενωτέραν ἔν- 
γοιαν τῆς λέξεως, ἐφ᾽ ὅσον καὶ τὸ Ἑν καὶ τὸ ἄλλο τεί- - 
νουν εἲς τὴν ἀποκατάστασιν συνθηκῶν διαταραχθεισῶν 
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διὰ τῆς ἐμφανίσεως τῆς ζωῆς. Ἡ ἐμφάνισις τῆς ζωῆς 
συγεπῶς δὰ το ᾗ αἰτία τῆς ἐπιμηκύνσεως τῆς ζωῆς, 
ὅπως καὶ τοῦ πρὸς τὸν θάνατον πόθου, αὐτὴ ὃ᾽ αὕτη ἡ 
ζωὴῦ δὰ ἔνεφανί ἴδετο ὣς µία πάλη ἢ ἕνας συμβιβασμὸς 
μεταξὺ τῶν δύο αὐτῶν τάσεων. Τὸ ζήτημα τῶν ἀρχῶν 
τῆς ζωῆς δὰ παρέμενε ζήτημα, κοσμολογικῆς πατηγο- 
ρίας, ὅπερ ἀπὸ τῆς ἀπόψεως τοῦ σκοποῦ καὶ τῆς προὺέ- 
σεως τῆς ὑπὸ τῆς ζωῆς ἀκολουδουμένης, δὰ συγεπήγε- 
το διαρχικὴν ἀπάντησιν. 

Βὶς ἑκάστην τῶν δύο τούτων ποικιλιῶν τῶν ἑνστί- 
κτων θὰ συνεδέετο φυσιολογική τις ἐξεργασία(οἰκοδόμησις 
καὶ Καταστροφή) ἡ µία καὶ ἡ ἄλλη δὰ ἔδρων εἰς πάδε 
μέρος τῆς ζώσης οὐσίας, ἀλλὰ δὰ εὑρίσκοντο εἰς αὐτὴν 
ἀναμεμιγμέναι εἷς ποικιλούσας ἀναλογίας, καὶ ὕταν ἁκό- 
μη δὰ ἦτο δυνατὸν εἷς δοὺεἴσαν στιγμὴν ἓν τῶν µε- 
ρῶν ταύτων νὰ ἐμφανισὺῇ ὡς ἀντιπροσωπεῦον ἰδιαιτέ- 
ρώς τὸν ὄρωτα. 

Ακόμη δὲν ὑυνάμεῦα γὰ σχηματίσωμεν οὐδεμίαν 
ἰδέαν τοῦ τρόπου καθ’ ὃν τὰ δύο ἔνστιχτα συγδυάζον- 
ται, συνδέονται, ἀναμιγνύονται. Υἱοῦετοῦντες ὅμως τὴν 
Ιἰδικήν µας ἄποψιν, δέον νὰ παραδεχδῶμεν ὅτι οὗτοι οἳ 
συγδυασµοί, σύνδεσμοι καὶ συμμµίξεις παράγονται κανονι- 
κῶς μαὶ ἐπὶ εὐρείας κλίµακος. Ὅ σύνδεσμος μεγάλου 
ἀριῦμοῦ στοιχειωδῶν μονοκυττάρων ὀργανισμῶν, μὲ τὸν 
ἐπακολουθοῦντα σχηματισμὸν πολυκυττάρων ζώντων ὁρ- 


:γανισμῶν, κατέστησε δυνατὴν τὴν ἐξουδετέρωσιν τοῦ ἔγ- 


στίχτου τοῦ Ῥανάτου, τοῦ ἰδιαιτέρου καὶ πεχωρνσμένου 
κυττάρον, ἐξαναγκάζων τὴν ἀπόκλιοιν. πρὸς τὸν ἕξωτε- 
ρικὸν κόσμον, µέσῳ ἰδιαιτέρυ ὀργάνου, τῶν κατα- 
στροφικῶν ροπῶν. Τὸ ὄργαγον τοῦτο δὰ ἀντεπροσωπεύε- 
το διὰ τὼν µυώνων, τὸ δὲ ἔνστικτον τοῦ δανάτου ἔφε- 
ξῆς δὰ ἐξεδηλοῦτο (τοῦλάχιστον μερικῶς) ὑπὸ µορ- 
φὴν τάσεως πρὸς παταστροφήν, κατευδυγοµέγης ἕναν- 


τίον τοῦ κόσμου καὶ τῶν ἄλλων ζώντων ὄντων. 


"Απαξ γενοµένη ἀποδεκτὴ ἡ ἄποψις τῆς συμμίξεως 
τῶν δύο πυιχιλιῶν τῶν ἐνστίχτων, διαβλέπομεν ἁμέσως 
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τὴν δυνατότητα διαχωρισμοῦ, κατὰ τὸ μᾶλλον καὶ ἧττον 
πλήρους, τῶν δύο τούτων ποιχκιλιῶν. Ἑϊς τὸ σαδιστικὸν 
στοιχεῖον τοῦ σεξουαλικοῦ ἐγστίχκτου θὰ ἔχωμεν λασι- 
κὸν παράδειγµα συμµίξεως ἐνστίκτων, εἷς τὴν ὑπηρεσίαν 
καθωρισµένου σκοποῦ, ἐνῷ ὅ σαδισμὸς βεβαιούμενος ὣς 
ἀνεξάρτητος διαστροφή, δὰ μᾶς παρεῖχε παράδειγµα ὄχι 
ὑλιγώτερον͵ κλασικὸν διασπάσεως τῆς συμμµίξεως, ἔξη- 
Χδείσης μέχρις ὑπερβολῆς. Ἐὐρισκόμεῦα ἐνταῦθα πρὸ 
εὐρυτάτου συνόλου γεγονότων, τὰ ὁποῖα δὲν ἐξητάσῦη- 
σαν ἁκόμη ὑπὸ τὸ φῶς τῶν ἐννοιῶν, τὰς ὅποίας διαγρά- 
Φομεν ἐδῶ. Διαπιστώνομεν κυρίως ὅτι ἡ πρὸς καταστρο 
φὴν ροπὴ λαμβάνει πάντοτε καὶ εἷς ὅλας τὰς περιπτώ- 
σεις τὴν μορφὴν παραγώγου ροπῆς, εἷς τὴν ὑπηρεσίαν 
τοῦ ἔρωτος' ὑποπτευόμεῦα ὅτι ὅὁ ἐπιληπτικὸς παροξυσμὸς 
εἶναι τὸ προϊὸν καὶ ἥ ἔνγδειξις διασπάσεως τῆς συµ- 
μίξεως, ἀρχίζομεν δὲ νὰ ἀντιλαμβανόμε εὃα ὅτι μεταξὺ 
τῶν συνεπειῶν, τὰς ὁποίας ἀφίνουν κατόπιν αὐτῶν ὥρι- 
σμέναι βαρεῖαι νευρώσεις, π.χ. αἳ ἰδεοληπτικαὶ νευρώσεις, 
ἡ διάσπασις τῶν ἐνστίκτων καὶ ὅ πρώτης κατηγορίας ϱό- 
λος, ὅ ἀναλαμβανόμενος ὑπὸ τοῦ ἐνστίκτου τοῦ θανάτου, 
ἀξίζουν µίαν ὅλως ἰδιαιτέραν προσοχήν. Χάρις εἷς µίαν 
γενίκευσιν κάπως ταχεῖαν, ἠχδημεν εἰς τὸ νὰ παραδεχδῶ- 
μεν, ὅτι ἡ οὐσιαστικὴ αἰτία τῆς καταστολῆς τῆς Ηδίάο, 
ἀπὸ τῆς γενετησιακῆς φάσεως, π.χ. µέχοι τῆς σαδιστικῆς 
πρωκτικῆς φάσεως, βασίζεται εἲς διάσπασιν τῶν ἔνστί- 
“πτων, ὅπως καὶ ἄντιστρόφως ἀπὸ τῆς πρωτογόνου γενε- 
τησιακῆς φάσεως µέχρι τῆς ὅριστικῆς τοιαύτης δὲν δύνα- 
ται νὰ πραγματοποιηῦῇ, εἰμὴ µόνον χάρις εἷς τὴν πρόσ- 
ληψιν ἐρωτικῶν στοιχείων. Δυνάμεῦδα ἐπίσης νὰ διερῶ- 
τηδῶμεν ἐὰν ἤ κανονικὴ ἀμφιθυμία, τὴν ὁποίαν ἄνευ- 
ρίσκοµεν συχνὰ τόσον ἐνδυναμωμένην εἰς τὰ ἄτομα τὰ 
ἔχοντα ἰδιοσυστασιακὴν προδιάδεσιν πρὸς τὰς νευρώσεις, 
δὲν θὰ πρέπει καὶ αὕτη νὰ δεωρηδῇ ὡς συγέπεια δια- 
σπάσεως τῶν ἐνστίκτων' εἶναι ἀληδές, ὅτι αὕτη ἀνάγε- 
ται εἷς τόσον μεμακρυσμένον παρελθόν, ὥστε δὰ εὗρι- 
σκώμεθα μᾶλλον πρὸ ἀτελοῦς συμμµίξεως, 
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Τὸ ἐνδιαφέρον µας δὰ ἆχδῇ φυσικὰ ἐπὶ τῶν ζητη- 
μάτων τοῦ νὰ γνωρίσωμεν ἐὰν εἶναι δυνατὴ ἡ ἀνακάλυ- 
ψις σχέσεων ἂφ' ἑγός, μεταξὺ τοῦ ἐγώ, τοῦ ὑπὲρ-ἐγὼ 
καὶ τοῦ ἐκείνου, τὰς ὅποίας ἐγκατεστήσαμεν, καὶ τῶν 
δύο ποικιλιῶν τῶν ἐνστίκτων ἄφ᾽ ἑτέρου" καὶ ἐὰν εἶναι 
δυνατὸν νὰ ἀποδώσωμεν εἲς τὴν ἀρχὴν τῆς ἡδονῆς, ἥτις 
κατευθύνει τὰς ψυχικὰς ἐξεργασίας, σχέσεις σταδερὰς 
καὶ ἀποφασιστικὰς μὲ τὰς δύο ποικιλίας τῶν ἐνστίκτων 
καὶ μὲ τὰς ψυχικὰς διαφοροποιήσεις. Πρὶν ἢἡ ὅμως ἀρχί- 
σωμεν τὴν ἐπὶ τῶν ζητημάτων αὐτῶν συζήτησιν, πρέπει 
γὰ διαλύσωµεν τὴν ἀμφιβολίαν τὴν δυναµένην νὰ γεννη- 
δῇ ἐξ αὐτοῦ τούτου τοῦ τρόπου, καθ’ ὃν δέτομεν τὸ 
πρόβλημα. Αὐτὴ καθ’ ἑαυτὴν ἣ ἀρχὴ τῆς ἡδονῆς δὲν ᾱ- 
Φίνει τὴν ἐἑλαχίστην ἀμφιβηλίαν: αἳ διακρίσεις τὰς ὁποί- 
ας ἀποκατεστήσαμεν εἰς τοὺς κόλπους τοῦ ἐγώ, βασίζον- 
ται ἐπὶ κλινικῶν δικαιολογήσεων, ἀλλὰ ἣ μεταξὺ τῶν δύο 
ποικιλιῶν τῶν ἐγστίκτων διάκρισις δὲν στηρίζεται ἐπὶ 
βάσεως ἐπαρκῶς σταθερᾶς, δυνατὸν δ᾽ αὕτη νὰ εὑρίσκε- 


ται εἷς ἀντίθδεσιν πρὸς τὰ γεγονότα τῆς κλινικῆς ἄνα- 


λύσεως, | 
Φαίνεταιδτι ὑπάρχουν δεδοµένα τῆς κατηγορίας αὐτῆς. 
Ἀυνάμεῦα γὰ ὑποκαταστήσωμεν εἷς τὴν μεταξὺ τῶν δύο 
ἐνστίκτων ᾿ὑφισταμένην ἀντίθεσιν, τὴν μεταξὺ τοῦ ἔρωτος 
καὶ τοῦ µίσους ὑφισταμένην ἕλξιν,Διὰ γὰ εὕρωμεν τὸ ἄν- 
τιπροσωπεῦον τὸν ἔρωτα, δὲν δοκιµάζοµεν τὴν παραμικρο- 
τέραν στενοχωρίαν’ ἓξ ἄλλου εἴμεδα ἤδη λίαν εὐχαριστη- 
μένουν, δυνάµενοι νὰ Φδεωρήσωμεν τὴν πρὸς καταστροφὴν 
ροπήν, εἷς τὴν ὁποίαν τὸ μῖσος διανοίγει τὸν δρόµον, ὣς 
ἔχφ φράξουσαν τὸ ἔνστικτον τοῦ Δανάτου, τοῦ ὁποίου εἶναι 
δύσκολον νὰ ἔχωμεν κατὰ τὸ μᾶλλον καὶ ἧττον συγκε- 
πριμένην ἰδέαν. Λοιπόν, ἡ πλινωκ]] παρατήρησις μᾶς κατα- 
δεικνύει, ὄχι µόνον, κανονικῶς καὶ κατ᾽ ἀπροσδόκητον 
τρόπον, ὅτι τὸ μῖσος συνοδεύει τὸν ἔρωτα (ἀμφιδυμία), 
ὅτι τὸ μῖσος προηγεῖται καὶ προαναγγέλλει τὸν ἔρωτα 
εἲς τὰς ἀνδρωπίνους σχέσεις ἆλλ᾽ ἐπίσης ὅτι, ὑπὸ ὥρισμέ- 
Ὑας συνθήκας, τὸ μῖσος μεταμορφοῦται εἰς ἔρωτα καὶ ὁ 
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ἔρως εἰς µῖσος, ᾿Εὰν ἐνταῦθα πρόκειται περὶ ἆληδοῦς: 


μεταμορφώσεωώς καὶ οὐχὶ περὶ ἁπλΏῆς ἓν τῷ χροόνῳ διαδο- 
χῆς, εἶναι ποοφαγὲς ὅτι µία διάχρισις τόσον ριζική, ὅ- 
πως αὕτη, τὴν ὁποίαν καθιδρύσαµεν μεταξὺ τῶν ἔρωτι- 
κῶν ροπῶν καὶ ἑνστίκτων καὶ ἥτις προὐποθέτει ψυχολο- 
γικὰς ἔξεργασίας ἐκτυλισσομένας ὑπὸ ἄντι έτους ἐνγοίας, 
στερεῖται βάσεως. 

Λοιπόν, τὸ γεγογὸς ὅτι δυνάµμεῦα εἲς τὴν ἀρχὴν νὰ 


ἀγαπῶμεν ἕνα πρόσωπον καὶ νὰ τὸ μισῶμεν ὕστερον η 


ἀντιστρόφως, ὅταν πρὸς τοῦτο παρέχῃ ἀφορμὰς καὶ προ- 
φάσεις, τὸ γεγονὸς τοῦτο, λέγομεν, δὲν συνδέεται κατ’ 
οὐδένα τρόπον πρὸς τὸ πρόβλημά µας. Θὰ ὁμιλήσωμεν 
ἐπίσης περὶ τῆς περιπτώσεως, καθ΄ ἣν ἕνα ἐρωτικὸν αἴσθη- 
μα, λανθδᾶνον ἀκόμη, ἐκδηλοῦτοι κατ’ ἀρχὰς διὰ μιᾶς 
ἐχθρικῆς στάσεως καὶ μιᾶς ἐπιθετικῆς ροπῆς, διότι εἲς τὰς 
περιπτώσεις ταύτᾶς δυνατὸν νὰ αρόκειται περὶ ἁπλῆς 
ἐπιβραδύνσεως τοῦ ἐρωτικοῦ στοιχείου, ἐπιῤραδύνσεως, 
ἥτις ἐπέτρεψε εἲς τὸ ἄλλο στοιχεῖον, εἰς τὴν καταστρο- 
φικὴν οοπήν, νὰ προπορευῦῇ κάπως. Ἡ ψυχολογία ὅμως, 
τῶν νευρώσεων μᾶς παρέχει μεγαλύτερον ἀριθμὸν περι- 


πτώσεων, εἷς τὰς ὁποίας ἡ ὑπόθεσις μιᾶς μεταβολῆς φαί-- 


γεται πιδανώτέρα. Εἰς τὴν μαγίαν καταδιώξεως, (ρατα- 
ποῖα Ροτθδεςμίοτία), ὁ ἀσδενὴς ὑπερασπίζει ἑαντόν, καθ 
ἕνα ὥρισμένον τρόπον, ἐναντίον μιᾶς ὁμοφνυλοφίλου τά- 
σεως, λίαν ἰσχυρᾶς ἀπέναντι ἑνὸς  ὥρισμένου προσώπου. 
καὶ φθάνει µέχρι τοῦ σημείου τὸ πρόσωπον αὐτὸ τὸ τό- 
σον περιπαθῶς ἀγαπώμεγον, νὰ τὸ δεωρήσῃ ὥς διώκτην, 
ἔναντι τοῦ ὅποίου ὅ ἀσθενῆς καθίσταται ἐπιχινδύνως ἔπι- 


Ῥετικός. Μεταξὺ τῶν δύο αὐτῶν στάσεων μᾶς ἐπιτρέπεται 
γὰ παρεμβάλῶωμεν φάσιν κατὰ τὴν διάρχειαν τῆς ὁποίας 
σ ./ / Ν ” - 

ὁὃ ἔρως ὑπέστη τὴν μετατοοπὴν εἲς μῖσος, Αἱ ψυχαναλυ- 


τικαὶ ἔρευναι μᾶς ἀπεκάλυψαν ἔσχάτως, ὅτι ἣ ἐμφάνισις 
τῆς ὁμοφυλοφιλίας, ὕπως ἐπίσης καὶ τῶν κοινωνικῶν' 
συναισθημάτων, τῶν ἄλλωστε ἁποβαλλόντων τὸν σεξου- 
αλικόν των χαρακτῆρα, συνοδεύεται ἀπὸ αἱσθήματα ἄν- 


ταγῶνισμοῦ, σφοδρῶς ἐπιδετικοῦ, τὰ ὅποῖα δὰ πρέπει νὰ 


ὁλ 
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ἐξαφανισδοῦν, ὥστε τὸ ἀντικείμενον τὸ προηγουμένως 
: μισούμενον νὰ καταστῇ ἀντικείμενον ἀγάπης, ἡ ταῦτο- 
. ποιήσεως. Δυνάμεῦα γὰ διερωτηδῶμεν ἐὰν πρόκειται καὶ 
'ἳ μες τὰς περιπτώσεις αὐτὰς ἐπίσηῃς περὶ μιᾶς ἀπ᾿ εὐδείας 
"μετατροπῆς τοῦ µίσους εἷς ἔρωτα. Μήπως δὲν εὑὐρισκόμε- 
θα πράγματι πρὸ ἐσωτερικῶν μετατροπῶν ἀπολύτως 
ον ἀγεξαρτήτων οἴωνδήποτε μεταβολῶν εἷς τὴν πρὺς τὸ ἄν- 
το τικείµενον συμπεριφοράν ; 

Ἓ ἀναλυτικὴ ὕμως ἐξέτασις τῆς ἐξεργασίας τῆς 
συνιστώσης τὸν παρανοϊακὸν μετασχηματισμὸν μᾶς ὕπο- 
 βάλλει τὴν δυνατότητα μιᾶς μηχαγικῆς πράξεως. ΗἩρόνει- 
ται κυρίως περὶ μιᾶς ἔκ τοῦ παραχρῆμα ἀμφιθυμικῆς στά- 
σεως. Ὅσον ἀφορᾷ τὸν μετασχηματισμόν, οὗτος δὰ ἔξετε- 
λεῖτο χάρις εἰς µίαν ἀντιδραστικὴν μετάδεσιν τοῦ ἔγερ- 
γητικοῦ φόρτου, μιᾶς ὧρι σμένης ποσύτητος ἔγεργείας , ἆφαι- 
νά “θουμέγι, ς ἓκ τῶν ἐρωτικῶν τάσεων καὶ προστιδεμένης | 
. εἷς τὰς ἐχθδοικὰς τάσεις, κ 
ο. Βθρισκόμεῦα πρὸ καταστάσεως, ὅχι ταὐτοσήμου, κ 
ο ἀλλ" ἀναλόγου, εἰς τὴν περίπτωσιν καθ’ ἥν, τοῦ ἐχθρικοῦ τς 
το ἀνταγωνισμοῦ ἀπωῦηθέντος, ἀναφαίνεται ἡ ὅμοφυλο- 
ο φιλία, Ἐπειδὴ διὰ τὴν ἔχδοικὴν στάσιν δὲν ὑφίσταται 
σ οὐδεμία προοπτικὴ ἱκανοποιήσεως, παραχωρεῖ αὕτη τὴν 

᾿Βέσιν (συγεπῶς διὰ λόγους καθδαρῶς οἰκονομικοὺς) εἷς τὴν 
ς ἐρωτικὴν στάσιν, ἡ ὁποία ἔχει περισσοτέρας ἐλπίδας ἵ ἵκα-. 

Ὕοπαι ήσεως, δηλαδὴ μεγαλυτέρας δυνατότητας ἐκφορτώ- 

σεῶς. Τοιουτοτρόπως εἰς αὐτᾶς ἀκριβῶς τὰς περιπτώσεις 

μὲ τὰς ὁποίας ἀσχολούμεῦα, ὑπόδεσις ἑ ἑγὸς ἀπ᾿ εὐδείας 

:. μετασχηματισμοῦ ἀποκαλύπτεταν ὥς ἀνωφελής, τόσον δὲ 
περισσότερον, καν ὅσου παρόμοιος μετασχηματισμὸς δὰ 
ἦτο ἀσυμβίβαστος πρὸς τὰς ποιοτικὰς διαφοράς, τὰς 
Ὀφισταμένας μεταξὺ΄ τῶν δύο ποικιλιῶν τῶν ἐνστίκτωνγ. 
Λαμβάνοντες ὑπ ὄψιν τὴν δυνατότητα ἑνὸς ἄλλου 
μηχανισμοῦ μετατροπῆς: τοῦ ἔρωτος εἰς μίσος, παρεδέ- 
χδημεν σιωπηρῶς ὑπόδεσιν, τὴν ὑποίαν τώρα δέον νὰ 
ἀποσαφηνίσωμεν. εν πεδέσαμτν κυρίως. ἓν τῇ ψυχικῇ ζωῇ 
(ἐν τῷ ἐγὼ Ἰ ἢ τῷ ἐπείνῳ, ἀδιάφορογ) ἓ ἐγέργειαν ἔπιδεητι- 


.. 
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κὴν µεταδέσεως καὶ ἥτις, ἀδιάφορος καθ” ἑαυτήν, δύνα- 
ται νὰ προστίθεται εἷς τὴν ποιοτικῶς διαφοροποιηµένην 
ἐρωτικὴν ἢ καταστροφικὴν τάσιν͵, αὐξάνουσα τὸν συγολι- 
κὸν ἐγεργητικὸν φόρτον. Ανευ αὐτῆς τῆς ὑποθέσεως, τῆς. 
ἐπιδεχτικῆς μεταδέσεως ἐγεργείας, ἡ ἐξήγησίς µας στε- 
ρεῖται βάσεως, Πρόκειται τώρα νὰ γνωρίσωμεν πόθεν 
προέρχεται ἡ ἐνέργεια αὔτη, εἲς ποῖον διαµέρισια τῆς 
ψυχικῆς ζωῆς ἀνήκει καὶ τὶ αὕτη σηµαίνει. 

Τὸ πρόβλημα τῆς ποιότητος τῶν ἐνστικτωδῶν ϱο- 
πῶν καὶ τῆς διατηρήσεώς των διὰ μέσου ὅλων τῶν µετα- 
βολῶν τὰς ὁποίας ὑφίστανται αἳ ροπαὶ αὗται, εἶναι ἀκό- 
µη λίαν σκοτεινόν, ἐλάχιστα δὲ ἔχουν γίνει σχετικῶς 
πρὸς διαλεύκανσίν του. Ὅσον ἆφορῷᾷ τὰς μερικὰς σε- | 
Ἑουαλικὰς τάσεις, αἳ ὅποῖαι παρουσιάζουν ἰδιαίτερον ἔγ- | 
διαφέρον διὰ τὴν παρατήρησίν μας, ἐμφανίζουν ὥρι- | 
σµένον ἀριθμὸν ἐξεργασιῶν εὐκόλως δυναµένων νὰ διαπι- 
στωῦοῦν καὶ νὰ καταταγοῦν εἰς τὴν αὐτὴν κ.ατηγορίαν : 
γνωρίζοµεν π.χ. ὅτι αἳ μερικαὶ τάσεις ἐπιχοινωνοῦν, ἓν ὴ 
ὠρισμένῃ ἀναλογίᾳ, αἳ μὲν πρὸς τὰς δέ, ὅτι τάσις τις 
ἀνήκουσα εἷς ρισμένην, ἐρωτογόνον πηγήν, δύναται γὰ Ἰ 
ἐνδυγαμώσῃ μερικὴν τάσιν, -σχετικὴν απρὺς µίαν ἄλλην 
ἐρωτογόνον πηγήν, παραχωροῦσα εἲς αὐτὴν µέρος τῆς ἓν- 

᾿ πάσεώς της" ὅτι ἢ ἵκανοποίῃησις μιᾶς τάσεως δύναται νὰ ς 
ἀντικαταστήσῃ τὴν τῆς ἄλλης κ.λ.π., ὅλα τὰ γεγονότα 
ταῦτα εἶναι φύσεως τοιαύτης, ἵκανῆς νὰ ἐνδαρρύνῃ ἡμᾶς 
εἷς τὴν διατύπωσιν ὥρισμέγων ὑποὺῦέσεων. 

Ἠΐς τὴν ἐπακολουδοῦσαν συζήτησιν, δύναμαι ὁμοίως. 
γὰ προτείνω ὑπόῦδεσιν καὶ ὄχι ἀπόδειξιν. Μοῦ φαίνεται 
εὔλογον νὰ παραδεχθῶ, ὅτι ἡ ἐνέργεια αὕτη, ἡ ἐγσχύουσα 
καὶ τὸ ἐγὼ καὶ τὸ ἐκεῖνο, ἐνέργεια ἁδιάφοοος καὶ ἔπιδε- 
πτικὴ µετο θέσεων, προέρχεται ἔκ τῆς ἐφεδρείας τῆς ναρ- 
πισσικῆς ΗΡίάο, δηλαδὴ ὅτι ἀντιπροσωπεύει µίαν ἄποσε- 
Ἑουαλικοποιημένην ΠἨλριᾶο (ἔρως). Αϊ ἐρωτικαὶ ροπαὶ πράγ- 
ματι, ἐμφαγίζονται, κατὰ γενικὸν τρόπον, ὡς πλέον πλα- 
στικαί, ὥς περισσότερον ἐπιδεχτικαὶ παροχετεύσεως καὶ 
µεταθέσεως ἢ Ἡ αἳ καταστροφικαὶ τάσεις. Δυνάμεθα νὰ 
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ἀκολουδήσωμεν τὴν ὑπόῦεσιν αὐτήν, ὑποδέτοντες ὅτι ἣ 
Πδιάο αὕτη, ἐπιδεκτικὴ µεταδέσεως, ἑργάζεται εἲς τὴν 
ὑπηοεσίαν τῆς ἀρχῆς τῆς ἡδονῆς, προλαμβάνουσα τὰς δια- 
χοπὰς καὶ τὰς ἁπραξίας καὶ διευκολύνουσα, τὰς ἔκφορ- 
τώσεις. ΕἘπὶ τῇ εὐκαιρίᾳ ταύτῃ, Ἡ ἔξοδος δι’ ἧς πραγµα- 
τοποιεῖῦται ἢ ἐκφόρτωσις αὕτη, ὑποθέτοντες ὅτι πραγµα- 
τοποιεῖται, ἐμφαγίζεται ἓν ὡρισμένφ μέτρῳ ἁδιάφορος. 

νωρί ζομεν δη ὅτι ἡ ἰδιομορφία αὕτη εἶναι χαρακτηρι- 
στικὴ τῶν ἐξεργασιῶν τῆς συγκεντρώσεως, αἵτινες ἔκτε- 
λοῦνται ἓν τῷ ἐπείνῳ. Τὴν παρατηροῦμεν εἲς τὰς ἔρω- 
τικὰς συγκεντρώσεις, αἵτινες φέρονται ἐπὶ ἑνὸς οἵουδή- 
ποτε ἀντικειμένου, ἄνευ οὐδεμιᾶς προτιμήσεως καὶ οὔδε- 
μιᾶς στοργῆς. Τὴν παρατηροῦμεν ὁμοίως κατὰ τὴν διάρ- 
κειαν τῆς ἀναλύσεως εἷς τὰς διὰ παντὸς τρόπου ἕνεργου- 
µένας μεταβιβάσεις, ὅποιογδήποτε καὶ ἂν εἶναι τὸ ἐξ 
αὐτῶν ἐπωφελούμενον πρόσωπον. ὍὉ Ἐαπκ τελευταίως 
ἀνέφερε δαυμάσια παραδείγματα νευρωτιχκῆς ἔκδικήσεως 
στρεφοµέγης κατὰ προσώπων, τὰ ὁποῖα ἑλάχιστα τὴν 
Πξιζον. Ὁ τρόπος οὗτος τῆς ἐνεργείας τοῦ ἄσυνε ειδ ήτου 
μᾶς πάµχει νὰ σκεπτώμεῦθα τὸ ἀνέκδοτον, τὸ ὅποῖον συ- 
νήθως ἀναφέρομεν χάριν ἁἀστειότητος καὶ εἲς τὸ ὁποῖον 
γίνεται λόγος περὶ τριῶν ραπτῶν ἑνὸς χωρίου,τοὺς ὁποίους 
ἐκρέμασαν, διότι ὃ μοναδικὸς πεταλωτὴς τοῦ χωρίου εἶχε 
διαπράξει ἔγκλ ημα ὑποχείμενον εἰς τὴν ποινὴν τοῦ ὃα- 
γάτου. Θὰ απρέπει ἤ τιμωρία γὰ ἔκτελεσθῃ, ἁκόμη καὶ 
ὕταν κτυπᾷ ἄλλον ἢ τὸν ἀληδῆ ἐ ἔνοχογ. Ὑπεγραμμίσαμεν 
ἤδη τὴν αὐτὴν ἄδιαφορίαν, ἀπὸ τῆς ἐποχῆς τῶν µεταδέ- 
σεώων, τῆς πρωταρχικῆς ἐξεργασίας εἲς τὴν ἐργασίαν τοῦ 
ὀνείρου. Αλλ᾽ ἐνῷ εἰς τὴν τελευταίαν ταύτην περίπτω- 
σιν ἡ ἁδιαφορία ἐκδηλοῦται ἕναντι τῶν ἄντικειμένων, 
εἲς τὴν ἁπασχολοῦσαν ἡμᾶς περίπτωσιν φέρεται κυρίως 
ἐπὶ τῆς πορείας τῆς ἀκολουθουμένης ὑπὸ τῆς πράξεως 
τῆς ἐκφορτώσεως. Μεγαλυτέρα διάκοισις ἓν τῇ ἔκλογῇ 
τῶν ἀντικειμένων καὶ τῶν ὁδῶν τῆς ἐκφορτώσεως φαίνε-. 

ται ὅτι δὰ ἦτο περισσότερον σύµφωνος πρὸς τὴν ἰδέαν 
τὴν ὅποίαν σχηματίζομεν πεοὶ τῶν λειτουργιῶν τοῦ ἐγώ. 


σό6 


Εάν εἶναι ἀληθές, ὅτι ἡ ἐνέργεια αὕτη, ἡ ἔπιδεκτι- 
πὴ µεταθέσεως, ἀντιπροσωπεύει ἀποσεξονυαλικοποιημένην 
Ηρίάᾶο, δυνάµεῦθα ὁμοίως νὰ εἴπωμεν, ὅτι εἶναι ἑξυψω- 
Ῥεῖτυσα. Ενέργεια, ὑπὸ τὴν ἔννοιαν ὅτι ἴδιοποιεῖται τὴν 
πρωταρχικὴν πρόθεσιν τοῦ ἔρωτος, τὴν συνισταµένην εἰς 
τὴν ἕνωσιν καὶ τὸν σύνδεσμον, εἰς τὴν πραγµματοποίησιν 
τῆς ἑνότητος, ἥτις ἀποτελεῖ τὸ ἰδιαίτερον χαρακτηριστι- 
κὸν Ἡ τοὐλάχιστον τὸν βασικὸν πόῦθον τοῦ ἐγώ. Συνδέ- 
οντες ὁμοίως πρὸς τὴν ἐνέργειαν ταύτην, τὴν ἐπιδεκτικὴν 
µετανέσεως, τὰς διανοητικὰς ἐξεργασίας, ὑπὸ τὴν εὐρεῖαν 
ἔννοιαν τῆς λέξεως, δυνάµεῦδα νὰ εἴπῶώμεν, ὅτι ἤ διανοή- 
τικὴ ἐργασία τροφοδοτεῖται, μὲ τὴν σειράν της, ἀπὸ ἕξυ- 
ψωῦδεῖσας ἐρωτικὰς παρορμήσεις. 

Ἰδοὺ ὅτι ἐπανήλδομεν εἰς τὴν ὑπόθεσιν, τὴν ὁποί- 
αν προηγουμένῶς διετυπώσαµεν, καὺῦὸ ἣν ἡ ἑξύψω- 
σις δὰ ἐπετελεῖτο γενικῶς μέσῳ τοῦ ἐγώ. Ἐπὶ τῇ εὐκαιρίᾳ 
δὲ ταύτῃ, ὑπενδυμίζομεν ἄλλην τινὰ δυνατότητα, τῆν 
ὅποίαν εἴχομεν παραδεχὺῆ, τοι ὅτι τὸ ἐγὼ ὑποκαῦδί- 
σταται εἷς τὸ ἐκεῖνο εἷς τὰς πρὸς τὰ ἀντικείμενα ἐμμό- 
νους προσηλώσεις του, τόσον εἰς τὰς πρωΐμους, ὅσον καὶ 
εἰς τὰς πλέον ἐξελιγμένας φάσεις τῆς ζωῆς' τοῦτο δὲ κά- 
μνει ἀφομοιῶνον τὴν Ἠριάο των καὶ ὅλοκληρῶνον αὐτὴν 
εἰς τὴν µετατροπήν,. τὴν ὅὁποίαν ὑπέστη συνεπείᾳ τῆς 
ταὐτοποιήσεως. Εὶς αὐτὸν τὸν μετασχηματισμὸν τῆς Ἱ- 
Ριάο τοῦ ἐκείνου εἰς ΠἩριάο τοῦ ἐγὼ συνδέεται φυσικῶς 
µία παραίτησις ἀπὸ τῶν σεξουγλικῶν σκοπῶν, µία ἆπο- 
σεξουαλικοποίησις. Ὅντι δήποτε καὶ ἂν σκεπτώµεῦθα περὶ 

υπῶν ἐξεργασιῶν αὐτῶν, οὐδόλως εἶναι ὀλιγώτερον ἄλη- 
δές, ὅτι μᾶς ἀποχαλύπτουν γεγονὸς μεγάλης σημασίας, 
εἰς τὸ ὅτι μᾶς ἐπιτρέπουν νὰ ἄντιλ ηφθδῶμεν καλύτερον τὰς 
: σχέσεις τὰς ὑφισταμένας μεταξὺ τοῦ ἐγὼ. καὶ τοῦ ἔρώ- 
τος. Οἰκειοποιούμενου τοιουτοτρόπως τὴν ΗΡιάο τὴν προσ- 
πηλωμένην πρὸς τὰ ἀντικείμενα πρὸς τὰ ὁποῖα τὸ ἐκεῖ- 
νο ὠδθεῖται ἀπὸ τὰς ἐρωτικάς του τάσεις, 'θέτον ἑαυτὸ 
-ὣς τὸ µόνον ἀντικείμενον ἐρωτικῆς ἀφοσιώσεως, ἄποσε- 
Εοναλικοποιοῦν ἢ ἐξυψοῦν τὴν ΠβΡίάο τοῦ. ἐκείνου, 


97 


τὸ ἐγὼ ἐργάζεται ἐναντίον τῶν προθέσεων τοῦ ἔρωτος, 

'πιθέμενον εἷς τὴν ὑπηρεσίαν τῶν ἀντιθέτων ἔνστικτω- 
δῶν τάσεων. Είναι ὑπορεωμένον νὰ δεχῦῇ ἓν ἄλλο µέ- 
ϱος τῶν ἐμμόνων προσηλώσεων τοῦ ἐκείνου, συμμετέχον 
εἷς αὐτὰς οὕτως εἰπεῖν. Αὐτὸς δὲ ὁ τρόπος συμπεριφορᾶς 
τοῦ ἐγὼ δυνατὸν ἁκόμη νὰ ἔχῃ καὶ ἄλλην συγέπειαν͵ 
περὶ τῆς ὅποίας δὰ ἆσ ποληδῶμεν βραδύτερον. 

: Αἵ παρατηρήσεις αὗται εἶναι φύσεως τοιαύτης, ὥστε 
'' Επιβάλλουν εἰς τὴν δεωρίαν τοῦ γαρχισσισμοῦ σοβαρὰν 
. τροποποίησιν, Εὶς τὴν ἀρχὴν ὅλη ἡ ΗΡιάο εὑρίσκεται συσ- 
"σωρευμένη εἰς τὸ ἐκεῖνο, ἑνῷ τὸ ἐγὼ εὑρίσπεται ἓν δια- 
μορφώσει ἢ μόλις ὄχει διαμορφωδῇ. Τὸ ἐκεῖνο χοησιµο- 
ποιεῖ µέρος. τῆς Πριάο του εἰς ἔρωτικὰς ἐπὶ τῶν ἄντικει- 
Ὅ μέγων προσηλώσεις, ἐνῷ τὸ ἐγὼ ἓἔν᾽ ᾧ μέτρῳ ἀνεπτύσσε- 
ται καὶ ἐνδυναμοῦται, ἐπιζητεῖ νὰ προσελκύσῃ τὴν Ἱ- 


Ριᾶο ταύτην τὴν προσηνατολισµένην πρὸς τὰ ἄντι- . 


Χείμενα καὶ νὰ ἐπιβληνδῇ εἰς τὸ ἐκεῖνο ὣς μόνον ἄντι- 
κείµμενον ἐρωτικῆς προσηλώσεως. Τοιουτοτρύπως ὁ ναρ- 
πισσισμὸς τοῦ ἐγώ, εἶναι γαρχισσισμὸς δευτερογενής, ὁ 
ὁποῖος ἔχει ἀφαιρεθδῆ ἀπὸ τά ἀντικείμενα. 

σου περισσότερον ἀκολουδοῦμεν τὰς προσιτὰς εἰς 
τὴν ἡμετέραν παρατήρη σιν ἐγστικτώδεις τάσεις, τόσον 
περισσότερον ἀποκαλύπτονται εἲς ἡμᾶς ὡς παράγωγα τοῦ 
ἔρωτος, Δὲν εἶναι παρὰ αἳ ἀπόψεις, τὰς ὁποίας ἀγεπτύ- 
Έαμεν εἷς τὸ Πέραν τῆς ᾽Ηδονῆς, ἐὰν δὲ δὲν ἐγνωρίξο- 
μεν, ὅτι ὁ ἔρως ἀγέχεται σαδιστικὰ στοιχεῖα, δὰ ἦτο ἁδύ- 
 νατον εἰς ἡμᾶς νὰ διατηρήσωµεν τὴν διαρχικήν µας ἄπο- 
ψιν. Εφ ὅσον ὅμως τὴν διατηροῦμεν’ καὶ οἳ λόγοι τοὺς 
ὁποίους παρεθέσαμεν. μᾶς ὑποχρεώνουν εἰς τοῦτο, τίπο- 
τε δὲ μᾶς ἐμποδίζει νὰ σκεφὺῶμεν ὅτι τὰ ἔνστιχκτα τοῦ 
Ῥανάτου λειτουργοῦν κατ΄ οὐσίαν -σιωπηρῶς καὶ ὅτι ὅλος 
ὁ θόρυβος τῆς ζωῆς Δηγάζει ἐκ. τοῦ ἔρώτος. 

"Ἔρως καὶ πάλη ἐναντίον τοῦ ἔρωτος ! Θὰ ἐφαίνετο 
ὅλως πιθανὸν ὅτι ἡ ἀρχὴ τῆς -ἡδονῆς χθησιμεύει εἰς τὸ 
ἐκεῖνο ὥς πυξὶς εἰς τὴν πρὸς τὴν ἐναντίον τῆς Πριάο πά- 
λην, τῆς ὅποίας ἡ παρέµβασις διαταράσσει τὴν πορείαν 
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τῆς ζωῆς. Εὰν ἡ ζωὴ κυριαρχῆται ὑπὸ τῆς ἀρχῆς τῆς στα- 
ὑερότητος, ὅπως τὴν ἄντιλαμβάνεται ὁ Ἐεσππες, πρᾶγ- 
μα ὅπερ σηµαίνει, ὅτι ἡ ζωὴ ἀποτελεῖ πορείαν πρὸς τὸν 
ὑάνατον, τότε ἀπκριβῶς αἳ ἁπαιτήσεις τοῦ ἔρωτυς, δη- 
λαδὴ αἳ σεξουαλικαὶ εἶναι ἐκεῖναι αἴτινες ἐμποδίζουν 
ζουν µίαν πτῶσιν τοῦ ἐπιπέδου εἰσάγουσαι νέας ἐγτάσεις. 
Κατευθυνόμενον ὑπὸ τῆς ἀρχῆς τῆς ἡδονῆς, δηλαδὴ ὑπὸ 
τῆς ἀντιλήψεως τῆς ἀπαρεσκείας, τὸ ἐκεῖνο κατευύνε- 
ται ἐγαντίον τῶν γέων τούτων τάσεων διὰ διαφόρων µέ- 
σων. Κατὰ πρῶτον κπροσαρμοζόμενον ὅσον τὸ δυγατὸν 
ταχύτερον εἷς τὰς ἀπαιτήσεις τῆς μὴ ἀποσεξουαλικοποιη- 
µέγης Ηριάο, δηλαδὴ ἐπιζητοῦν τὴν ἵκανοποίησιν τῶν ἆπ᾽ 
εὐθείας σεξουαλικῶν τάσεων. ζΚατὰ δεύτερον λόγον, καὶ 
τοῦτο κατὰ τρόπον περισσότερὸν ἀποτελεσματικόν, ἆπαλ- 
λασσόμενον, κατὰ τὴν διάρκειαν μιᾶς τῶν ἵκανοποιήσε- 
ων τούτων, ἡ ὁποία κάµνει νὰ σιωποῦν ὅλαι αἵ μερικαὶ 
ἁπαιτήσεις τῶν σεξουαλικῶν σπερµάτων, αὐτῶν τῶν ὕπερ- 
κεκορεσµμένων φορέων ἐρωτικῶν ἔντάσεων. "Ἡ ἑἐξάλειψις 
τοῦ σεξουαλικοῦ σπέρματος κατὰ τὴν διάρχειαν τῆς σε- 
Ἑουαλικῆς πράξεως ἀνταποκρίνεται, ἓν ὥρισμένῳ µέτρῳ, 
εἷς τὸν χωρισμὸν μεταξὺ τοῦ σώματος καὶ τοῦ σπερµα- 
τικοῦ πλάσμµατυς. Δι αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ἤ κατά- 
στᾶσις ἢ ἐπακολουθοῦσα τὴν πλήρη σεξουαλικὴν ἵκανο- 
ποίησιν, ὁμοιάζει πρὸς τὸν θάνατον καὶ δι’ αὐτὸν ἄχρι- 
βῶς τὸν λόγον εἰς τὰ κατώτερα ζῶα ὃ Ῥάνατος ἔπαχο- 
λουθεῖ ἁμέσως τὴν ἐπιτέλεσιν τοῦ σκοποῦ τῆς ἄναπαρα- 
γωγῆς, Τὰ ὄντα ταῦτα ἄποῦθνήσκουν εὐθὺς ὥς τεκνοποι- 
ήσουν, διότι μετὰ τὴν ἐξαφάνισιν τοῦ ἔρωτος, χάριν τῆς 
ἱκονοποιήσεως, ὅ Ὀάνατος ἐπανευρίσχει τὴν ἐλευδερίαν 
τῆς δράσεώς του, μὴ συναντῶν ἐμπόδια εἷς τὴν πραγµα- 
τοποίησιν τῶν σχεδίων του. "Ας προσθέσωµεν τέλος (Υε- 
γογὸς ὅπερ γνωρίζοµεν ἤδη), ὅτι τὸ ἐγὼ διευκολύνει εἷς 
τὸ ἐκεῖνο τὴν πάλην ταύτην ἑναντίον τῆς Ηδιάο, ἕξυ- 
ψῶνον µέρος ταύτης διὰ τὸν ἑαυτόν του καὶ ἐπὶ τῇ προ- 
όψει τῶν σκοπῶν τοὺς ὁποίους ἐπιδιώκει. 
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Εάν τις τῶν τίτλων, τοὺς ὁποίους δέτομεν εἰς 
τὰ κεφάλαιά µας, δὲν ἀνταποκρίνεται ἀπολύτως εἷἲς τὸ 
περιεχόµενον αὐτῶν καὶ ἐὰν εἴμεθα ὗ ιοχρεωµέγνοι, διὰ 
τὴν σπουδὴν νέων σχέσεων, νὰ ἐπαναλάβωμεν τὰς 
παρατηρήσεις, τῶν ὅποίων ἡ ἀνάπτυξις δυνατὸν νὰ ἔφαί- 
γετο ὥς ἐξαντληθδεῖσα, δὰ πρέπει νὰ ἀναζητήσωμεν τὴν 
αἰτίαν τούτου εἰς τὴν ἔκτακτον περιπλοκὴν τοῦ θέματος, 
μὲ τὸ ὁποῖον ἀσχολούμεῦα. 

Κατ) αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν τρόπον ἐπανειλημμένως εἴ- 
ποµεν, ὅτι τὸ ἐγὼ ἐσχηματίσθη κατὰ μέγα µέρος ἐκ 
ταὐτοποιήσεων, αἳ ὁποῖαι προέρχονται ἓξ ἄντεστραμμέ- 
γων ἐρωτικῶν προσηλώσεων τοῦ ἔκείνου καὶ ὅτι αἳ πρῶ- 
ται τῶν ταῦτοποιήσεων τούτων συμπεριφέρονται πάντοτε 
εἷς τὸ ἐγὼ ὣς µία ἰδιαιτέρα ὑπόστασις, ἀντιτιθεμένη εἲς 
τὸ ἐγὼ ὑπὸ τὴν ἰδιότητα τοῦ ὑπὲρ-ἐγὼ καὶ ὅτι τὸ ἐγὼ 
αὐτὸ καθ” ἑαυτό, ἓν ᾧ µέτρῳ κερδίζει εἷς δύναμιν καὶ εἰς 
συγοχήν, καθίσταται βραθύτερον ἵκανὸν νὰ ἄντισταῦδῇ 
περισσότερον εἷς τὰς ὑπὸ τῶν ταὐτοποιήσεων ἐξασκουμέ- 
γας ἐπιδράσεις, Τὸ ὑπὲρ-ἐγὼ ὀφείλει τὴν θέσιν τὴν ὁποί- 
αν κατέχει εἰς τὸ ἐγὼ ἢ. ἐὰν θέλωμεν, τὴν ὑδέσιν τὴν 
ὁποίαν τηρεῖ ἔναντι τοῦ ἐγώ, εἷς παράγοντα ὅ ὁποῖος 
παρουσιάζει διττὸν ἐνδιαφέρον καὶ καὶ ὅστις πρέπει κατὰ 
συγέπειαν νὰ ἐκτιμηδῇ ἀπὸ διπλῆς ἀπόψεως : κατὰ πρῶ- 
τον, ἀντιπροσωπεύει τὴν πρώτην ταὐτοποίπησιν, ἥτις παρ- 
ἠχΌη, ὅτε ἁκόμη τὸ ἐγὼ ἧτο ἁσδενές' κατὰ δεύτερον λό- 
γου εἶναι ὅ κληρονόμος τοῦ Οἰδιποδείου Συμπλέγματος 
καὶ ὡς τοιοῦτον, εἰσήγαγεν εἷς τὸ ἐγὼ τὰ πλέον ἕἔχτι- 
µώμενα ἀντικείμενα. Ἑν ὥρισμένῃ ἀναλογίᾳ οἳ περαιτέ- 
ρω μετασχηματισμοὶ τοῦ ἐγὼ εἶναι, ὅτι ἡ πρωτόγονος 
σεξουαλικὴ φάσις τῆς παιδικῆς ἡλιχκίας εἶναι διὰ τὴν σε- 
Ἑουαλικὴν ζωὴν τὴν ἐπακολουθοῦσαν τὴν ἐφηβότητα ὂν 
προσιτὸν εἷς ὅλας τὰς ἓκ τοῦ ἐξωτερικοῦ ἐπιδράσεις, δὲν 
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τηρεῖ ὀλιγώτερον κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς ζωῆς τὸν χα- 
ρακτῆρα τὸν ὁποῖον ὀφείλει εἷς τὴν καταγωγήν του, ἥτις 
ἀγάγεται εἰς τὸ σύμπλεγμα, δηλαδὴ τὴν ἐξουσίαν νὰ ἆν- 
τιτίθεται εἰς τὸ ἐγὼ καὶ νὰ κυριαρχῇ αὐτοῦ. ᾿Αντιπρο- 
σωπεύει τὸ διαρχὲς ἴχνος τῆς παλαιᾶς ἀδυναμίας καὶ 
ἐξαρτήσεως τοῦ ἐγὼ καὶ ἐκδηλοῖ τὴν ὑπεροχήν του, ἔνῷ 
ἤδη ἐκεῖν 0 ἔφδασεν εἷς τὴν πλήρη του ὠριμότητα, Ὅ- 
πως τὸ παιδίον εὑρίσχεται ἠναγκασμένον νὰ ὑπακούῃ εἰς 
τοὺς γονεῖς του, τὸ ἐγὼ ὑποχύπτει εἷς τὴν κατηγορικὴν 
προοσταγὴν τοῦ ὑπὲρ-ἐγώ. 

Τὸ γεγονὸς ὅμως τὸ προερχόµενον ἐκ τῶν πρώτων 
προσηλώσεων τοῦ ἐκείνου, δηλαδὴ ἓκ τοῦ Οἰδιποδείου 
Συμπλέγματος, παρουσιάζει διὰ τὸ ὑπὲρ- ἐγὼ ἀἁκόμη µε- 
γαλυτέραν σηµασίαν. Τοῦτο συμβαίνει, ὅπως τὸ ἄπε- 
δείξαµεν δη, Χάρις εἰς τὸ γεγονὸς τὸ ὁποῖον σχετί- 
ζεται πρὸς τὰς φυλογεγετικὰς προσκτήσεις τοῦ ἐκείνου, 
παὶ ἀποτελεῖ τὴν ἐνσάρκωσιν ὅλων τῶν παλαιῶν ἐγώ, 
τὰ ὅποῖα ἄφησαν τὰ ἴχνη των καὶ τὴν παρακαταὺήκην 
των ἓν τῷ ἐκείνῳ. Χάρις εἰς τὴν περίπτωσιν ταύτην, τὸ 
ὑσὲρ- ἐγὼ εὑρίσκεται, πάντοτε εἷς στεγὴν ἐπαφὴν μὲ τὸ 
ἐκεῖνο, δυνάµενον νὰ τὸ ἀντιπροσωπεύῃ παρὰ τῷ ἐγῷ. 
Βυδίζεται βαδέως εἰς τὸ ἐκεῖνο καὶ εἶναι ἓκ τοῦ γεγο- 
γότος αὐτοῦ περισσότερον ἀπομεμακρυσμέγνον τῆς σύνει- 
δήσεως ἢ τὸ ἐγώ. 3 

Διὰ νὰ κατανοήσωμεν καλῶς τὰς σχέσεις ταύτας, 
δὲν ἔχομεν παρὰ νὰ ὑπενθυμίσωμεν ὥρισμένα κλινικὰ 
γεγονότα γνωστὰ πρὸ πολλοῦ, τὰ ὁποῖα ὅμως ἁκόμη ἔχουν 
ἀνάγκην θεωρητικῆς ἐπεξεργασίας, 

Ὡρισμένα πρόσωπα συμπεριφέρονται κατὰ τὴν διάρ- 
κειαν τῆς ἀνσλυτικΏῆξ ἐργασίας κατὰ τρόπον ὕλως ἕξαι- 


ᾗ Δυνάμεῦα γἁ εἴπωμεν ὅτι ὅπως καὶ τὸ ἀνατομικὸν.έκμα- 
γεῖον, τὸ ψυχανολυτικὸν ἢ μεταψυχολογικὸν ἐγὼ εὐρίσκε- 
τοι μὲ τὴν κεφαλὴν πρὸς τὰ κάτω. . 
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θετικόν. Ὅταν τοὺς δίδωµεν ἐλπίδας καὶ τοὺς δεικνύω- 
μεν ὅτι εἴμεθα εὐχαριστημέγοι ἐκ τῆς πορείας τῆς Όερα- 
πείας, δυσαρεστοῦνται καὶ ἡ ὑποκειμενική τῶν κατάστα- 
σις ἐπιδεινοῦται κανονικῶς. Εϊὶς τὸ γεγονὸς τοῦτο βλέπο- 
μεν κατ᾽ ἀρχὴν τὴν ἐκδήλωσιν τοῦ πνεύματός των τῆς 
ἀντιλογίας καὶ τὴν ἐπιδυμίαν τοῦ νὰ καταδείξουν τὴν 
ὑπεροχήν των ἔναντι τοῦ ἵατροῦ. Δὲν βραδύνομεν ὅμως 
νὰ διαπιστώσωµεν, ὅτι πρόκειται περὶ φαινομένου πλέον 
βαθυτέρου. ᾽Αντιλαμβανόμεθα ὅτι τὰ πρόσωπα ταῦτα 
ὄχι µόνον εἶναι ἀἁγίκανα ἐπαίνου καὶ εὐγνωμοσύνης καὶ 
ὅτι ἀντιδροῦν εἷς τὰς προόδους τῆς Ῥεραπείας κατὰ τρό- 
πον ἀντίθετον πρὸς ἐκεῖνον, τὸν ὁποῖον δὰ ἠδύγατο νὰ 
ἀναμείνῃ τις λογικῶς σκεπτόμενος. Καῦθε μερικὴ πρόο- 
δος, ἡ ἥτις δὰ ὤφειλε νὰ Εχῃ, καὶ ἔχει πραγματικῶς εἲς 
τοὺς ἄλλους, ὥς συνέπειαν μίαν βελτίωσιν ἢ μίαν παρο- 
δικὴν ἐξαφάνισιν τῶν ουμπτωμάτων, εἲς τὰ πρόσωπα 
ταῦτα ἐκφράζεται διὰ μιᾶς στιγμιαίας ἐπιδεινώσεως τῆς 
ἀσδενείας των, ἡ δὲ κατάστασίς των, ἀντὶ νὰ βελτιωὺῇ 
πατὰ τὴν διάρχειαν τῆς Ὀεραπείας, ἐπιδεινοῦται. Τὰ πρό- 
σωπα ταῦτα παρουσιάζουν ἐκεῖνο τὸ ὁὅποῖον ὀνομάζεται 
ἡᾗ ἀρνητικὴ βεραπευτικὴ ἀντίδρασις. 

Είναι ἑπτὸς ἀμφιβολίας, ἑ ὅτι εἰς τὰ πρόσωπα ταῦτα. 
πάτι ἀντιτάσσεται εἷς τὴν ἁποκατάστασιν τῆς ὑγείας 
των, τῆς ὁποίας Ἡ προσέγγισις ἐμποιεῖ φόβον, ὅπως καὶ 
ἕνας ἐπικρεμάμεγος πίνδυνος. Λέγομεν ὅτι εἷς τὰ πρόσωπα 
ταῦτα ἐπικρατεῖ ὄχι ἡ δέλησις τῆς ἰάσεως, ἀλλὰ ἡ ἀνάγ- 


«η τοῦ νὰ εἶναι ἁσὺενῆ. ᾿Αναλύοντες τὴν ἀντίστασιν 


ταύτην διὰ τῶν συνήθων µέσων, ὣς καὶ τὴν προκλητι- 
κὴν ἕναντι τοῦ ἰατροῦ στάσιν καὶ τὴν ἐπίμονον προσή- 
λωσιν πρὸς τὴν τοιαύτην ἢ τοιαύτην μορφὴν νοσηρᾶς 
ἐπιδεινώσεως, διαπιστώνοµεν, ὅτι αὐτὸ ὅπερ ὑφίσταται 
ἀποτελεῖ τὸ πλέον ἰσχυρὸν ἐμπόδιον διὰ τὴν ἀποκατάστα- 


σιν τῆς Ὀγείας, ἰσχυρότερον ἁκόμη καὶ ἀπὸ τὰ ὑπὸ τοῦ 


ναρχισσισμοῦ προβαλλόμενα ἐμπόδια, διὰ τῆς ἄρνητικῆς 
ἕναντι τοῦ ἰατροῦ στάσεως καὶ διὰ τῆς ἐπιθδυμίας τοῦ 
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ἀσθενοῦς, νὰ ἐπιτύχῃ τὴν ἐπιδείνωσιν τῆς καταστά- 
σεώς του, 

Διαπιστώνομεν κυρ΄ως ὅτι πρόκειται περὶ ἑγός, οὕτως 
εἰπεῖν, «ἠθικοῦ» παράγοντος, ἑνὸς συναισθήματος ἔνο- 
χῆς, εὐρίσκοντος τὴν ἵκανοποίησίν του ἓν τῇ ἀσθενείᾳ 
καὶ ὅπερ δὲν θέλει νὰ παραιτηδῇ τῆς ὑπὸ τοῦ ἄλγους 
ἐκπροσωπουμένης ἍἉτιµωρίας.  Διαπίστωσις ἐλάχιστα 
παρήγορος, ἁλλὰ πρὸ τῆς ὅποίας πρέπει νὰ ὕποκλιθῶμεν. 
Διὰ τὸν ἁσθενῆῃ ἓν τούτοις τὸ συναίσθημα τοῦτο τῆς 
ἐνοχῆς παραμένει ἄφωγνον, δὲν τοῦ λέγει ὅτι εἶναι ἔνο- 
χος' καὶ αὐτὸς ὅ ἴδιος αἰσθάνεται ἕἔαυτόν, ὄχι ἔνοχον 
ἀλλ᾽ ἀσθενη. Τὸ συναίσθημα τοῦτο ἐκδηλοῦται µόνον 
ὑπὸ τὴν μορφὴν ἀντιστάσεως, μὴ δυναµένης εὐκόλως νὰ 
καναχικηθῇ, εἷς τὴν ἀποχκατάστασιν τῆς ὑγείας, Οὐδόλως 
δὲ εἶναι εὔκολον νὰ πείσωµεν τὸν ἀσθενῆ ὅτι τοιοῦτος 
εἶναι ὃ ἀληθδὴς λόγος τῆς ἀντιστάσεώς του δὰ στηρι- 
χδῇ μᾶλλον εἲς τὴν ἐξήγησιν ἡ ὁποία παρουσιάζεται ὣς 
πλέον φυσικὴ διὰ τὸ πνεῦμά του, ἤτοι ὅτι ἡ ἀναλυτικὴ 
Ὀεραπεία δὲν εἶναι ἐκείνη ἔκ τῆς ὅποίας δὰ πρέπει νὰ 
ἀναμένῃ τὴν ἵασίν του, 3 

“Ἡ περιγραφὴ τὴν ὁποίαν πρὸ ὀλίγου ἐδώσαμεν ἔφαρ- 


Ἡ Δὲν εἶναι εὔκολον εἰς τὸν ἀναλυτὴν γὰ παλαίσῃ ἔναν- 
τίον τοῦ ἐμποδίου, ὅπερ ἀντιπροσωπεύει τὸ ἀσυγείδητον συναί- 
σῦημα ἐνοχῆς. Δὲν ἔχομεν οὐδὲν ἀπ᾿ εὐδείας μέσον διὰ νὰ τὸ 
καταπολ. εμήσωμεν" ὅσον ἀφορᾷ τὰ πλάγια µέσα, δὲν δια θέτομεν 
παρὰ µόνον ἐκεῖνο ὅπερ συνίσταται εἰς τὸ νὰ φέρωμεν εἰςφῶς,προ- 
οδευτικῶς, τοὺς ἀπωθημένους ἀσυνειδήτους λόγους, μεταβάλλον- 
τες αὐτὸ ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον εἰς συνειδητὸν συναίσθημα ἐγοχῆς. 

᾽Απαιτεῖται ἐξαιρετικὴ τύχη νὰ ἐπιτύχωμεν εἰς τὰς περιπτώσεις 
καῦ᾽ ἃς πρόκειται περὶ ἀσυγειδήτου, συναισθήματος ἐνοχῆς λη- 
φὺέντος ἐξ ἄλλου, δηλαδὴ προερχοµένου ἐν ταὐτοποιήσεως μὲ 
ἄλλο πρόσωπον τὸ ὁποῖον ἄλλοτε ὑπῆρξε τὸ ἀντικείμενον ἐμ- 
μόνου ἐρωτικῆς προσηλώσεως. Τὸ συναίσθημα τῆς ἐνοχῆς, τὸ 
τοιουτοτρόπως ληφὺδὲν ἐξ ἄλλου, ἀποτελεῖ συχνάκις, τὸ µόνον 
ὑπόλειμμα τὸ δυσκόλως ἀναγνωριξόμενον, τῶν ἐγκαταλειφθη- 
σῶν ἐρωτικῶν σχέσεων. “Ἡ ἀναλογία μὲ τὰ συμβαίνοντα ἐν τῇ 
μελαγχολίᾳ ἐνταῦθα εἶναι προφανής. Ὅταν ἐπιτυγχάνωμεν νὰ 
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µόζεται εἰς τὰς πλέον σπανίας περιπτώσεις, ἀλλὰ πιθδα- 
γὸν ἐπίσης, ἓν µικροτέρᾳ ἀναλογίᾳ, εἷς πολλὰς νευρώ- 
σεις, ἴσως δὲ εἰς ὅλας τὰς βαρείας νευρώσεις. Δυνάμεῦα 
"μάλιστα νὰ διερωτηθδῶμεν ἐὰν δὲν εἶναι ὁ παράγων οὗ- 
τος, δηλαδὴ ὅ τρόπος καθ΄ ὃν συμπεριφέρεται τὸ ἰδεῶ- 
δες ἐγὼ, ὃ ὅποῖος παίζει ρϱόλον ἀποφασιστικὸν διὰ τὴν 
κατὰ τὸ μᾶλλον καὶ ὥττον μεγάλην σοβαρότητα μιᾶς 
γευρωτικῆς πα ήσεως. Δι’ αὐτὸν ἀχκριβῶς τὸν λόγον νο- 
μίζομεν ὅτι πρέπει νὰ προσῦθέσωμεν ὥρισμένας παρατη- 
θήσεις ὅσον ἀφορᾷ τὴν ἐκδήλωσιν τοῦ συναισθήματος 
τῆς ἐνοχῆς εἷς τὰς διαφόρους περιστάσεις, 

Τὸ ὁμαλὸν συνειδητὸν συναίσθηµα ἐνοχῆς (τύψεις 
συνειδήσεως) δὲν παρουσιάζει οὐδεμίαν δυσχέρειαν διὰ 
τὴν ἑρμηνείαν' βασίζεται ἐπὶ τῆς καταστάσεως τῆς ἑντά- 
σεως τῆς ὑφισταμένης μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ ἰδεώδους 
ἐγώ, εἶναι ἥ ἔκφρασις τῆς καταδίκης τοῦ ἐγὼ ὑπὸ τῆς 


το --------- 


ἀποκαλύψωμεν, ὑσὸ τὸ ἀσυνείδητον συναίσθημα ἐνοχῆς, αὐτὴν 
την παλαιὰν ἐρωτικὴν προσήλωσιν, τὸ δεραπευτικὸν ἔργον τε- 
λενοῦται συγήθως κατὰ τρόπον Βαυμαστόν: εἰς τὴν ἀντίθετον 
περυπτωσιν τὸ ἀποτέλεσμα τῶν δεραπευτικῶν προσπαδθειῶν πα- 
θαμέγει λίαν ἀβέβαιον. Βξαρτᾶται κατὰ πρῶτον λόγον ἐκ τῆς ἐν- 
τόσεως τοῦ συναισθήματος τῆς ἐνοχῆς εἰς τὴν ὁποίαν ἡ 8ε- 
ραπευτική εἴναι συνήθως ἀγίσχυρος νὰ ἀντιτάξῃ δύναμιν τῆς 
αὐτῆς ἐντάσεως. ᾿Εξαρτᾶται ἴσως, ἐπίσης, καὶ ἐκ τοῦ προ- 
σῶπου τοῦ ἀναλυτοῦ, δηλαδὴ ἐκ τοῦ γεγονότος τοῦ νὰ γνωρί- 
ζωμεν ἐὰν τὸ πρόσώπον τοῦτο εἶναι τοιοῦτον ὥστε ὁ ἀσθδενὴς 
«νὰ δύναται νὰ τὸ τοποθετήσῃ εἰς τὴν θέσιν τοῦ ἰδεώδους ἐγώ 
του, πρᾶγμα ὅπερ ἐν καταφατικῇ περιπτώσει ἐξυπονοεῖ ὅτι ὁ 
ἰατρὸς θὰ πρέπει τὰ ἀναλάβῃ τὸν ρόλον τοῦ προφήτου καὶ τού 
σωτῆρος τῶν ψυχῶν. Δοιπόν, ὅπως οἱ κανόνες τῆς ἀναλύσεως 
αντιτίθενται αὐστηρῶς εἰς παροµοίαν χρησιμοποίησιν τῆς προ- 
«Φωπικότητος τοῦ ἰατροῦ, πρέπει νὰ ὁμολογήσωμεν τιµίως, ὅτι 
προκύπτει ἐνταῦθα ἓν ἀκόμη ἐμπόδιον διὰ τὴν ὁνρᾶσιν τοῦ ἆνα- 
λντοῦ, τοῦ ὅποίου ὃ σκοπὸς συνίσταται ὄχι εἰς τὸ νὰ καταστή- 
σῃ τὰς νοσηρὰς ἀντιδράσεις ἀδυνάτους, ἀλλὰ εἷς τὸ νὰ δώσῃ εἰς 
τὸ ἐγὼ τὴν ἐλευθερίαν τοῦ νἁ ἀποφασίσῃ νὰ στραφῇ πρὸς 
τὴν µίαν ἢ τὴν ἀλλην κατεύδυνσιν. 


Αι ἀλλ ο η 
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ἀνωτέρας ψυχικῆς ὑποστάσεώς του. Τὰ συναισθήματα 
πατωτερότητος τὰ ὁποῖα δοκιμάζουν οἳ  νευρωτικοὶ ὑπό- 
πεινται καλῶς εἷς τὴν ἐξήγησιν ταύτην. Εϊς δύο παθή- 
σεις αἳ ὅποῖαι μᾶς εἶναι λίαν οἰκεῖαι, τὸ αἴσδημα τῆς κα- 
τωτερότητος εἶναι ἐντόνως συγειδητόν’' εἷς αὐτὰς τὸ ϊδεῶ- 
δες ἐγὼ ἐμφανίζει αὐστηρότητα ἰδιαιτέραν, τιμωροῦν τὸ 
ἐγὼ κατὰ τρόπον συχνάκις σκληρόν. ᾿Ἑκτὸς ὅμως τοῦ 
ποινοῦ τούτου χαρακτηριστικοῦ αἳ δύο παδθήσεις εἰς τὰς 
ὁποίας ἀνεφέρθημεν, ἡ ἰδεοληπτικὴ γε ύρωσις καὶ ἡ μελαγ- 
χολία, παρουσιάζουν διαφορὰς μὲ τὴν σειράν των ἀξιοση- 


µειώτους, ὕσον ἀφορῷᾷ τὸν τρόπον τῆς συμπεριφορᾶς τοῦ 3. 


ἰδεώδους ἐγώ. 

Εἰς τὴν ἰδεοληπτικὴν νεύρωῶσιν (Ἡἢ τοὐλάχιστον εἷς 
ὥρισμένας µορφάς της), τὸ συναίσὃηµα τῆς ἐνοχῆς λαµ- 
βάνει χαρακτΏρα ὀξύ, χωρὶς ὅμως νὰ ἐπιτυγχάνῃ νὰ δι- 
καιολογῆται εἰς τὰ ὄμματα τοῦ ἐγώ. Δι αὐτὸν τὸ λό- 
γον τὸ ἐγὼ τοῦ ἀσθενοῦς κατευθύνεται ἓναντίον τοῦ 
συναισθήματος τούτου, ἑναντίον τῆς κατηγορίας τῆς ἓνο- 
χῆς μὲ τὴν ὁποίαν βαρύνεται ὑπὸ τοῦ ἰδεώδους ἐγώ, καὶ 
ζητεῖ ἀπὸ τὸν ἰατρὸν νὰ τὸ ὑποστηρίξη, νὰ τὸ βοηδήσῃ 


εἰς τὴν κατὰ τοῦ συναισθήματος τούτου πάλην. Θὰ ἦτο 


ἀνόητον γὰ ὑποχωρήσῃ, εἷς τὸ σημεῖον αὐτό, διότι 
τοῦτο 9δὰ ᾖτο ὥς νὰ κατέβαλε µαταίας προσπα- 
δείας. Ἡ ἀνάλυσις δεικνύει ὅτι τὸ ὑσὲρ-ἐγὼ ὑφίσταται 
ἐπιδράσεις, αἵτινες εἶναι ἄγνωστοι διὰ τὸ ἐγώ. Ἔπιτυγ- 
Χάνομεν πράγματι γὰ ἀποκαλύψωμεν τὰς ἀπωδημένας 
παρορµήσεις, αἳ ὁποῖαι ἐκτρέφουν το συναίσθημα τῆς 
ἐνοχῆς. Τὸ ὁὑπὲρ-ἐγὼ ἐμφανίζεται καλύτερον πληροφο- 
ρημένον ἢ τὸ ἐγὼ ἐπὶ τοῦ ἀσυνειδήτου ἐκείνου. 

Εὶς τὴν µελαγχολίαν, ἔχομεν ἁκόμη σαφεστέραν τὴν 


ἐντύπωσιν, ὅτι τὸ ὑπὲρ-ἐγὼ πιροςήλκυσε τὴν συνείδη- 


σιν πρὸς τὸ µέρυς του. ᾽Αλλὰ τὴν φορὰν ταύτην τὸ ἐγὼ 
δὲν ὑψώγει οὐδεμίαν φωνὴν διαμαρτυρίας, ἀναγνωρίζει 


ς ολ κ ος / 3 ν , 5 ον 
ἑαυτὸ ἔνοχον καὶ ὑποκύπτει εἷς τὴν τιµωρίαν. ΄Αντιλαμµ- - 


βανόμεῦὓα τὴν διαφορὰν ταύτην τῆς στάσεως ἔναντι τοῦ 


συναισθήματος ἐνοχῆς, τὴν ὑπάρχουσαν μεταξὺ τῆς ἴδε- να 
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οληπτικῆς νευρώσεως καὶ τῆς μελαγχολίας. Εὶς τὴν πρώ- 
την πρόκειται περὶ ἐπιληψίμων τάσεων, αἵτινες παραµέ- 
γουν ἔξω τοῦ ἐγώ. Εὶς τὴν μµελαγχολίαν, ἀντιδέτως, τὸ 
ἐγὼ ἀφωμοιώὺδη διὰ ταὐτοποιήσεως πρὸς τὸ ἀντικείμε- 
γον, ἐναντίον τοῦ ὅὁποίου κατηυθύγετο ἡ ὀργὴ τοῦ 
ὑπὲρ- ἐγώ. | 

᾿Αναμφιβόλως, τὸ γεγονὸς ὕτι τὸ συναίσὃηµα τῆς 
ἐνοχῆς. παρουσιάζει εἰς τὰς δύο ταύτας γευρωτικὰς ἄσνε- 
γείας ἔντασιν τόσον ἐξαιρετικήν, δὲν εἶναι ἓξ ἐκείνων, 
τὰ ὁποῖα ἔχουν ἀνάγκην ἐξηγήσεως. ᾽Αλλὰ τὸ βασικὸν 
πρόβλημα, τὸ ὁποῖον τίθεται ἐξ ὀφορφῆς τῆς καταστά- 
σεως ταύτης, εὑρίσχεται ἀλλαχοῦ. Θὰ ἁσχοληθῶμεν μὲ 
αὐτό, ἀφοῦ προηγουμένως ἐπιθδεωρήσωμεν τὰς ἄλλας πε- 
ριπτώσεις, εἷς τὰς ὅποίας τὸ συναίσθημα τῆς ἐνογῆς πα- 
ραμένει ἀσυνείδητον. 

Αἴ περιπτώσεις αὗται ἐμφανίζονται κυρίως διὰ τῆς 
ὑστερίας καὶ διὰ τῶν καταστάσεων τῆς ὑστερικῆς µορ- 
φῆς, Ὁ μηχανισμός, χάρις εἷς τὸν ὁποῖον τὸ συναίσθημα 
τῆς ἐνοχῆς παραμένει ἀσυνείδητον, εἶναι εὔκολον νὰ ἄνα- 
καλυφὺδῇ. Τὸ ὑστερικὸν ἐγὼ ὑπερασπίζεται ἐναντίον τῆς 
ὑχληρᾶς ἀντιλήψεως, δι’ ἧς ἀπειλεῖται ὑπὸ τοῦ κριτικοῦ 
του ὑπὲρ- ἐγώ, κατὰ τὸν αὐτὸν τρόπον, καθ᾽ ὃν προα- 
σπίζεται γενικῶς ἔναντι μιᾶς ἀνυποφόρου ἐμμόνου προ- 
σηλώσεως εἰς ἕνα ἀντικείμενον : δι ἁπωῦήσεως, Συγεπῶς 
τὸ ἐγὼ εἶναι Ἡ αἰτία τοῦ ἀσυνειδήτου τοῦ συναισθδήµα- 
τος τῆς ἐνοχῆς. Τ νωρίζοµεν ἄλλωστε ὅτι τὸ ἐγὼ πραγµα- 
τοποιεῖ τὸ πλεῖστον τῶν ἁπωῦδήσεων διὰ λογαριασμὸν 
τοῦ ὑσπὲρ- ἐγώ, ἀντικαθιστὸν αὐτὸ εἰς τὸ ἔργον τοῦτο" 
ἀλλὰ τὴν φορὰν ταύτην χρησιμοποιεῖ τὸ ἴδιον ὅπλον 
ἐναντίον τοῦ αὐστηροῦ του αὐθέντου. Γνωρίζοµεν, ὅτι 
εἰς τὴν ἰδεοληπτικὴν νεύρωσιν, οἳ ἀντιδραστικοὶ σχηµα- 
τισμοὶ διαδραματίζουν ρόλον ὑπεροχῆς' ἐνταῦθα τὸ ἐγὼ 
δὲν ἐπιτυγχάνει παρὰ µόνον τὸ νὰ τηρῇ εἷς ἄπόστασιν 
τὰ ὑλικὰ εἲἷς ἃ ἀναφέρεται τὸ συναίσὃδηµα τῆς ἐνοχῆς. 

ΔΛυνάμεῦδα νὰ ὑπάγωμεν μµακρύτερον, ἀκόμη δὲ καὶ 
γὰ τολμήσωμεν τὴν ὑπόθεσιν, ὅτι ἓν τῇ ὁμαλῇ κατα- 
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στάσεν, τὸ συγαίσθηµα τῆς ἐνοχῆς, δέον κατὰ µέγα µέ- 

ϱος νὰ παραμένῃ ἀσυνείδητον, ἐκεῖνο δὲ ὅπερ ὀνομάξο- Ἴ 
μεν τύψεις συνειδήσεως εὑρίσκεται συνδεδεµέγον πρὸς τὸ 
Οἰδιπόδειον Σύμπλεγμα, ὅπερ ἀποτελεῖ µέρος τοῦ  ἆσυ- 
γειδήτου. ᾿Πὰν εἰρίσκετό τις διὰ νὰ ἐπφέρῃ τὴν παρα- 
δοξολογίαν ταύτην, ὅτι ὅ ὁμαλὸς ἄνθρωπος δὲν εἶναι µό- 
νον πλέον ἀνήδικος ἀπὸ ὅ,τι πιστεύει, ἀλλὰ καὶ περισ- 
σότερον ἠθιιὸς ἀπὸ ὅ,τι ἀμφιβάλλει, ἤ ψυχανάλυσις 
τῆς ὁποίας τὰ δεδομένα χρησιμεύουν ὥς βάσιό διὰ 
τὸ πρῶτον µέρος τῆς προτάσεως ταύτης, δὲν δὰ εἶχε νὰ 
διατυπώσῃ οὐδεμίαν, ἀντίρρησιν ἔναντι τοῦ δευτέρου. 3 
ο Εξεπλάγημεν διαπιστώσαντες ὅτι, ὅταν φδάνῃ εἰς 
ὥὠρισμένον βαῦθμὸν ἐντάσεως, τὸ ἀσυνείδητον συναίσὺη- 
μα ἐνοχῆς εἶναι δυνατὸν νὰ μµεταβάλλῃ τὸν ἄνδρωπον 
εἷς ἐγκληματίαν. Τὸ πρᾶγμα ἐν τούτοις εἶναι βέβαιον. 
Εὐρίσκομεν εἲς πολλοὺς γέους ἐγκληματίας, ἕνα ἰσχυρὸν 
συναίσθημα ἐνοχῆς, προηγούµεγον καὶ ὄχι ἑπόμενον τοῦ 
ἐγκλήματὸς' συναίσθημα τὸ ὁποῖον ὑπῆρξε τὸ κίνητρον 
τοῦ ἐγκλήματος, ὡς ἐὰν ὁ δράστης. νὰ εὔρισκεν ἀνακού- 
φισιν συγδέων τὸ ἀσυνείδητον τοῦτο συναίσθημα ποὸς 
κάτι τὸ πραγματικὸν καὶ τὸ παρόν, 

Εὶς ὅλας τὰς εὐκαιρίας ταύτας ἐκδηλοῦνται ἡ ἄγε- ως 
ξαρτησία τοῦ ὑπὲρ-ἐγὼ ἓν σχέσει πρὸς τὸ ἐγὼ καὶ οἳ ος 
ἐσώτεροι δεσμοὶ οὗ συνδέοντες αὐτὸ αρὸς τὸ ἀσυνείδη- μν. 
τον ἐκεῖνο. Λοιπόν, δοθέντος τοῦ θόλου, τὸν ὁποῖον ας όν 
ἀπεδώσαμεν εἷς τὰ λοκτικά ἀσυγείδητα Ἰ ἴχνη τὰ ἓν τῷ 
ἐγὼ ὑπάρχοντα, δυνάμεῦα νὰ διερωτηθῶμεν ἐὰν τὸ ον 
ὑπὲρ- ἐγώ, ὅταν εἶναι ἀσυνείδητον, δὲν συντίθεται ἐξ ον 
αὐτῶν τῶν λεκτικῶν ἰχνῶν ἢ ἄλλων τινῶν ἀναλόγων. Ἡ 


Ἡ Ἡ πρότασις αὕτη δὲν εἴναι παράδοξος, παρὰ μόνον φαι- ». 
νομενικῶς" :ἔκφράζει ὅτι ὁ ἄνθρωπος τόσον διὰ, τὸ καλόν, ὅσον 
καὶ διὰ τὸ πακόν, δύναται περισσότερα ἀφ᾽ ὅ,τι πιστεύει, ἓν 
ἄλλοις λόγοις, ὑπερβαίνει ὅ,τι τὸ ἐ Υ ώ του γνωρίζει ἐπὶ τοῦ δέ -- 
µατος αὐτοῦ, χάοις εἰς τὰς συγειδητάς του ἀντιλήψεις, ιβ. 
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᾽ἀπάντησις εἷς τὸ ἐρώτημα αὐτὸ δὰ εἶναι μετριοπαὺἠς 


καὶ ἐπιφυλακτική: δὰ εἴπωμεν πυρίως ὅτι, ἐὰν τὸ ὑσεὲρ- 
ἐγὼ δὲν δύναται νὰ ἀπαρνηδῇ τὴν ἀκουστικήν του κα- 
ταγωγήν, καὶ ἐὰν εἶναι ἆληθδές, ὅτι ἀποτελεῖ μέρος τοῦ 


ἐγὼ καὶ ὅτι αἳ λεκτικαί του παραστάσεις (ἔννοιαι, ἆφαι- 


θέσεις ) εἶναι μᾶλλον φύσεως τοιαύτης, ὥστε νὰ τὸ καδι- 
στοῦν προσιτὸν εἷς τὴν συνείδησιν, εἶναι ἓξ ἴσου ἁληδὲς 
ὅτι ἡ ἐνέργεια τῆς προσηλώσεως, συναφὴς πρὸς τὰ περι- 
εχόµενα ταῦτα τοῦ ὑσπὲρ-ἐγώ, προέρχεται ὄχι ἓξ ἅπου- 

-- - ΄ πι 33 -) ΄ 9 - 
στικῶν ἀντιλήψεων, διδασκαλίας ἢἡ ἄναγνώσεως, ἅλλ 
ἓν πηγῶν ἑδρευουσῶν ἓν αὐτῷ τῷ ἐκείνῳ. κ. 


Τὸ ζήτημα περὶ τοῦ ὁποίου ἀνωτέρω εἴπομεν, ὅτι 
δὰ ἀνεβάλλομεν τὴν συζήτησιν, εἶναι τὸ ἀκόλουδον: 


πατὰ ποῖαν τρόπον γίνεται ὥστε τὸ ὑσὲρ-ἐγὼ νὰ ἔκδη- 
λοῦται πυρίως ὣς συναίσθημα ἐγοχῆς (Ἠ μᾶλλον, ὥς πρι- 


υτικὴ ὑπόστασις, τὸ δὲ συναίσθημα τῆς ἐνοχῆς. ὡς ᾗ 


μορφὴ ὑφ᾽ ἣν τὸ ἐγὼ ἀντιλαμβάνεται τὴν ποιτικ]]ν ταύ- 
τηγ) καὶ νὰ ἐπιδεικνύῃ ταὐτοχρόνως αὐστηρότητα σγλη- 
ρὰν καὶ ἄσπλαχνον ἔναντι τοῦ ἔγώ. Καὶ κατὰ αρῶτον, 
ὅσον ἀφορᾷῷ τὴν µελαγχολίαν, εὑρίσκοιιεν ὅτι τὸ λίαν 
ισχυρὸν ὑσὲρ- ἐγὼ ὕπερ προσηλώνει πρὸς ἑαυτὸ τὴν, συν- 
εἴδησιν, τιμωρεῖ τὸ ἐγὼ μὲ ἀγήκουστον βιαιότητα, ὣς νὰ 
εἶχε καταληφὺδῆ ἀπὸ ὅλον τὸν σαδισµόν, τὸν ὁποῖον δια- 
Ῥέτει τὸ ἄτομογ. Δαμβανομένου ὑπ᾽ ὄψιν τοῦ τρόπού 


καθ΄ ὃν ἀντιλαμβαγόμεδα τὸν σαδισµόν, δὰ εἴπωμεν ὅτι 


τὸ καταστρεπτικὸν στοιχεῖον ἔχει ἔναποτεῦη εἲς τὸ ὑσὲρ- 
ἐγὼ πατευθυνόμενον ἕ ἔναντίον τοῦ ἐγώ. Ἠκεῖνο ὅπερ ἔφε- 
Ἑῆς κυριαρχεὶ εἰς τὸ ὑσὲρ- ἐγὼ εἶναι ἕνα εἶδος καδαρᾶς 
παιδείας τοῦ ἐνστίκτου τοῦ δανάτου, τὸ ὁποῖον συχγάκις 
ἐπιτυγχάνει νὰ Φδῃ, τὸ ἐγὼ πρὸς τὸν δάνατον, ὅταν τοῦ- 


το δὲν ἔσχε τὴν ποόνοιαν νὰ παταφύγῃ προήηγουµέγως εἷς 


τὴν μανίαν. 
Όχι ὀλιγώτερον ὀχλησαὶ. καὶ βασανιστικαὶ εἶναι αἵ 
μομφαὶ τῆς συνειδήσεως εἲς ὡρισμένας μορφὰς τῆς ἴδεο- 


ς 


ληπτικῆς νευρώσεως, ἆλλ᾽ ἐνταῦδα ἡ κατάστασις εἶναι 
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δλιγώτερον ἐμφανής, Δέον νὰ σημειωῦδῇ ὅτι, ἄντιθέτως 
πρὸς ὅ,τι συμβαίνει εἰς τὴν μµελαγχολίαν, ὅ ἄσδενής, ὁ 
προσβεβ]ηµένος ἑ ἐκ τῆς ἰδεοληπτικῆς νευρώσεως, δὲν δια- 
βαίνει ποτὸ τὸ κατώφλιον τὸ ὁποῖον τὸν χωρίζει ἀπὸ τὴν 
αὐτοκτονίαν, ἓν πάσῃ περιπτώσει προστατεύεται καλύ- 
τερον ἐναντίον τοῦ κινδύνου αὐτοῦ, παρὰ ὅ ὑστερικός. 
"Αμέσως βλέπομεν, ὅτι ἐκεῖνο ὅπερ ἐγγυᾶται τὴν ἆσφά- 
λειαν τοῦ ἐγὼ εἶναι ἢἤ διατήρησις, ἡ συντήρησις τοῦ ἄντι- 
κειμένου. Εϊς τὴν ἰδεοληπτικὴν γεύρωσιν, ἤ ἐπαναγωγὴ 
πρὸς προγεννητικὸν ὀργανισμὸν εἶναι ἀκριβῶς ἐκείνη, 
ἥτις καθιστᾷ δυνατὴν τὴν μετατροπὴν τῶν ἐρωτικῶν 
παρορμήσεων εἰς ἐπιδετικὰς κατὰ τοῦ ἀντικειμένου πα- 
ρορμήσεις, Τὸ ἔνστιχτον τῆς καταστροφῆς, ἐπανευρὸν τὴν 
ἐλευθερίαν του, θέλει γὰ ἐξουδενώσῃ, τὸ ἀντικείμενον ἢ 
τοὔλάγιστον φαίνεται πὼς ἔχει τὴν τάσην αὐτήν, Τὸ ἐγὼ 
δὲν υἱοθέτησε τὰς τάσεις αὐτάς, ἀνθιστάμενον διὸ παν- 
τοίων ἀντιδραστικῶν σχηματισμῶν καὶ µέτρων προφυλά- 
εως, οὕτως ὥστε οὗτοι νὰ παραμείνουν ἓν τῷ ἐκείνῳ. 
Τὸ ὑῥπὲρ-ἐγὼ ὅμως συμπεριφέρεται ὥς ἔὰν τὸ ἐγὼ νὰ ἦτο 
ὁ μόνος ὑπεύδυνος τῶν τάσεων αὐτῶν, ἡ δὲ σοβαρότης 
μεὈ᾽ ἧς ἐπιδιώχει τὴν πραγµματοποίησιν τῶν καταστρο- 
φικῶν του σχεδίων, καταδεικνύει καλῶς, ὅτι πρόκειται, 
ὄχι περὶ φαινομενικότητος, προκληδείσης ὑπὸ τῆς ἕπα- 
ναγωγῆς, ἁλλὰ περὶ μιᾶς ἀληδοῦς καὶ πραγματικῆς ὕπο- 
καταστάσεως τοῦ μίσους εἰς τὸν ἔρωτα. ᾽Ανίσχυρον κατ᾽ 
ἁμφοτέρας τὰς πλευρὰς τὸ ἐγὼ ὑπερασπίζεται µαταίως 
ἐναντίον τῶν ὑποβολῶν τοῦ καταστροφικοῦ ἐκείνου καὶ 
ἐναντίον τῶν μομφῶν τῆς τιμωροῦ συνειδήσεως. Δὲν ἔπι- 
τυγχάνει δὲ νὰ παρεμποδίσῃ παρὰ µόνον τὰς πλέον χογν- 
δροειδεῖς πράξεις τοῦ ἑγὸς καὶ τοῦ ἄλλου, παταλΏγον εἴτε 
εἷς τὸ νὰ τιμωρῆται τὸ ἴδιον ἀτελευτήτως, εἴτε εἰς τὸ νὰ 
βασανίζῃ συστηματικῶς τὸ ἀντικείμενον, ὕταν τοῦτο εἷ- 
ναι δυνατόν. 

Τὰ ἐπικίνδυνα ἔνστικτα Ῥανάτου τοῦ ἀτόμου ὑφί- 
στανται διαφορετικὰς τύχας : ἄλλοτε καθίστάνται ἆβλα- 
βῃ, χάρις εἲς τὴν μετὰ τῶν ἐρωτικῶν στοιγείων ἀνόμιξίν 


ο. 
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των, ἄλλοτε παρεκκλίνουν πρὸς τὰ ἔξω ὑπὸ μορφὴν ἐπι- 
Ὀετικήν, ἀλλὰ κατὰ μέγα µέρος ἐξακολουῦδοῦν ἐπὶ τοῦ 


ἀσφαλοῦς, ἐν πάσῃ ἐλευδερίᾳ, τὴν ἐν τοῖς ἔνδον ἐργασί- 


αν των. Πῶς ὅμως γίνεται ἓν τῇ μελαγχολία, ὥστε τὸ 


ὁπὲρ-ἐγὼ νὰ δύναται νὰ καταστῇῃ εἶδος ἀποῦ ήκης εἰς 


τὴν ὅποίαν ἐπισσωρεύονται τὰ ἔνστικτα τοῦ δανάτου : 

Τοποῦετούμενοι ἐπὶ τῆς ἀπόψεως τυῦ περιορισμοῦ 
τῶν ἔνστίκτων τῆς ἠδικότητος, δυνάµεθα νὰ εἴπωμεν : 
τὸ ἐπεῖνο εἶναι ὅλως Ἐένον πρὸς πᾶοαν ἀντίληψιν ἠδι- 
κῆς, τὸ ἐγὼ προσπαθεῖ νὰ καταστῃῇ ἠδικόν, τὸ ὑσὲρ- 


ἐγὼ δύναται νὰ καταστῇῃ ὑπὲρ ἠδικόν, ταὐτοχρόνως δέ, . 


τόσον σχληρὸν ὅσον καὶ τὸ ἐκεῖνο. ΠἨΐναι ἀξιοσημείώ- 
τον γεγογός, ὅτι ὕσον ὀλιγώτερον ὅ ἄνθρωπος καδίστα- 
ται ἐπιδετικός, ἓν σχέσει πρὺς τὸν ἐξωτερικὸν κόσμον, 
τόσον καδίσεταται αὐστηρός, δηλαδὴ ἐπιθετικὸς ἓν σχέ- 
σει πρὸς τὸ ἰδεῶδες τοῦ ἐγώ. Συμφώνως πρὸς τὴν τρέ- 
Ίουσαν λογικήν, ἔπρεπε ἀκριβῶς γὰ παραχῦῇ τὸ ἀντίδε- 
τογ ἡ λογικὴ ἐν τῇ ἀπαιτήσει τοῦ ἰδεώδους ἐγὼ βλέπει λό- 
γον δικαιολογοῦντα μῦλλον τὴν ἀπὸ τῆς ἐπιθετικότητος 
παραίτησιν. Τὸ γεγονὸς ἐν τούτοις παραμένει ὅπως ἆχοι- 
βῶς τὸ εἴπομεν : ὅοον ἕγας ἄνθρωπος κυριαρχεῖ ἐπὶ τῆς 
ἐπιδετικότητός του, τόσον περισσύτερον τὸ «ἰδεῶδές του 
καθίσταται ἐπιθετικὸν ἔναντι τοῦ ἐγώ του. Θὰ ἐλέγομεν 
γίνεται µία µετάδεσις,ἕνας προσανατολισμὀὸςπρὸς τὸ ἐγώ. 
"Ἠδη ἡ τρέχουσα ὁμαλὴ ἠδικὴ φέρει τὸν χαρακτῆρα κώδι- 


φος, πλήρους αὐστηρῶν περιορισμῶν, σκληρῶν ἁπαγορεύ- 


σεων, Εξ αὐτοῦ ἀκριβῶς ἄλλωστε προέρχεται ἣ ἀντίλη- 
Μις τοῦ ὑπερτάτου ὄντος, τοῦ ἀνοικτιρμόνως ἐπιβάλλον- 
τος τὰς ποινᾶς. : 

Μοῦ εἶναι ἀδύνατον νὰ ἐπιχειρήσω τὴν ἐξήγησιν 
ὅλων αὐτῶν τῶν γεγονότων, χωρὶς νὰ εισαγάγω μίαν 
γέαν ὑπόθεσιν. Τὸ ὑσπὲρ-ἐγὼ τὸ γνωρίζοµεν, ἐγεννήνὃη 
χάρις εἷς τὴν πρὸς τὸ πατρικὸν πρότυπον ταῦὐτοποίησιν. 
Κάδε ταὔτοποίησις τῆς κατηγορίας ταύτης, προύποδέτει 
τὴν ἁἀποσεξουαλικοποίησιν καὶ μάλιστα τὴν ἑξύψωσιν. 
"Αρα, φαίνεται ὅτι παρόμοιος μετασχηματισμὸς θὰ πρέ- 


μή ὖτα 
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πει νὰ συνοδεύεται ἀπὸ μίαν διάσπασιν τῶν ἔἑνστί- 


πτων. Μετὰ τὴν ἐξύψωσιν, τὰ ἐρωτικὰ στοιχεῖα δὲν εἶ - ’ 


γαι ἀρκούντως ἰσχυρὰ διὰ νὰ ἀχινητοποιήσουν ὅλα τὰ κα- 
ταστροφικὰ στοιχεῖα, τὰ ἔκδηλούμενα διὰ μιᾶς πρὸς ἐπί- 
ὃεσιν καὶ καταστροφὴν τάσεως. Τ ενικῶς, ἐὰν τὸ Ἰδεῶδες 
παρούσιάζεται ὑπὸ τὰ σκληρὰ καὶ ὠμὰ χαρακτηριστικὰ 
τῆς κατηγορικῆς προσταγῆς: ὀφείλεις, τοῦτο τὸ χρεωστεῖ 
εἷς τὴν διάσπασιν αὐτήν. 

ο Μερικαὶ ἀχόμη λέξεις ὅσον ἀφορῷ τὴν ἰδεοληπτικὴν 
γεύρωσιν. Ενταῦδα αἳ συνὺδῆκαι εἶναι ὅλως διαφορετι- 
κας «Ὁ διαχωρισμὸς τῶν ἐνστίκτων, ὅστις καταλήγει εἷς 
τὴν ἀπελευῦδέ έρωσιν τοῦ πρὸς ἐπίθεσιν ἔρωτος, δὲν ποαγ- 
ματοποιεῖται ὑπὸ τοῦ ἐγώ, ἀλλὰ προέρχεται ἐξ ἐπανα- 
γωγῆς ἥτις γίνεται ἓν τῷ ἐκείνῳ. Ἡ ᾖἐξεργασία ὅμως 
αὕτη, (ἀρχίσασα ἀπὸ τοῦ ἐκείνου, ἐπεξετάνη εἰς τὸ ὑσεὲρ- 
ἐγώ, ὅ Όπερ ἐφεξῆς ἐπανξάγει τὴν ἔναντι τοῦ ἀθώου, ἐγὼ 
αὐστηρότητά του. Ἑν τούτοις εἲς τὰς δύο περιπτώσεις, 
τὸ ἐγὼ ὕπερ ἐπέτυχε, χάρις εἷς τὴν ταὐτοποίησιν, νὰ κα- 
ταστῇ κύριον τῆς Ἠριᾶο, θὰ τιμωρηῦθῇ διὰ τοῦτο ὑπὸ τοῦ 
ὑπὲρ- ἐγώ, ὅπερ θὰ κατευθύνῃ ἐναντίον του τὴν ἔπιθε 
τικότητα τὴν καταστᾶᾷσαν ἐλευδέραν, συνεπείᾳ τοῦ ὑπὸ 
τῆς Πριάο διαχωρισμοῦ της καὶ πρὸς τὴν ὁποίαν ἦτο συν- 
δεδεµένη προηγουμένως. 

Αϊ ἆ ἀφορῶσαι τὸ ἐγὼ ἰδέαι μας ἀρχίζουν νὰ διασαφη- 
γίζωνται, αἳ δὲ διάφοροί του σχέσεις ἀρχίζουν νὰ μᾶς 
φαίνώνταν μὲ µεγαλυτέραν παθαρότητα.]1 ώρα γνωρίζοιιεν 
τὸ ἐγὼ καῦ᾽ ὅλην του τὴν δύναμιν καὶ μὲ ὅλας τὰς ἆδυ- 
ναµίας του. Είναι ἐπιφοοτισμένον μὲ σοβαρὰς λειτουρ- 
γίας' χάρις εἷς τὰς πρὸς τὸν κόσμον τῶν ἀντιλήψεων σχέ- 
σεις του, ρυθμίζει τὴν ἓν τῷ κρόνῳ διαδοχὴν τῶν ψυχι- 
κῶν ἐξεργασιῶν, ὑποβάλλον αὐτὰς εἲς τὸν ἔλεγχον τῆς 
πραγµατικότητος. Προκαλοῦν τὴν παρέµβασιν τῶν 
διανοητικῶν ἐξεργασιῶν, ἐπιτυγχάνει ἀναβολὴν τῶν χι- 
γητικῶν ἐκφορτώσεων καὶ ἐλέγχει τὰς πρὸς τὴν πιγητι- 
κότητα ' ἀγούσας λεωφόρους. Ἑν τούτοις ἤ τελευταία 


αὕτη λειτουργία .εἶναι περισσότερον τυπικὴ παρὰ πραγ- 


. 


κε; 


ο σωπι ω Τ -- 


. 


7 


µατική, τὸ ἐγὼ «διαδραματίζει ἔναντι τῆς πράξεως τὸν 
ρόλον τοῦ συνταγματικοῦ µονάρχου, τοῦ ὁποίου ἡ ἐπικύ- 
ρωσις ἀπαιτεῖται διὰ νὰ τεὂῃῇ ἓν ἰσχύει ἕνας νόμός, ἆλλ᾽ 
ὅστις διστάζει καὶ σκέπτεται πολύ, πρὶν ἢ ἀντιτάξῃ τὸ 
νείο του εἷς τὴν ψῆφον τῆς Βουλῆ ῆς. Το ἐγὼ πλουτίζεται 
ἀπὸ τὴν συνεχῶς ἔκ τοῦ ἐξωτερικοῦ ἐ ἐπισωρευομένην πεῖ- 
ραν’ τὸ ἐπεῖνο ὕμως ἀποτελεῖ τὸν ἕτερον ἐξωτερικὸν κό- 
υμον του, τὸν ὁποῖον ἐπιζητει να ᾿ὑπαγάγῃ ὑπὸ τὴν 
ἐξουσίαν του. ᾿Αφαιρεῖ ἀπὸ τὸ ἐκεῖνο, τὸ γατὰ τὸ δυ- 
γατὸν πλεῖστον τῆς Πρίάο του, μετασχἡματίζει τὰ ἆντι- 
κείμενα τῆς ἀροσηλώσεως τῆς Πρίάο τοῦ ἐκείνου, εἰς 
ἀναλόγους μεταμορφώσεις τοῦ ἐγώ. Μὲ τὴν βοήθειαν τοῦ 
ὑσπὲρ- ἐγώ, ἔντλεῖ δύναμιν, πατὰ τρόπον, ὕστις παραμένει 
δι ἡμᾶς ἀκόμη σκοτεινός, ἀπὸ τὴν οιροϊστορικὴν πεῖραν 
τὴν συσσωρευµμένην ἓν τῷ ᾿ἐκείνῳ. 

Τὸ περιεχόµενον τοῦ ἐκείνου δύναται νὰ εἰσχωρήσῃ 


εἰς τὸ ἐγώ, ἀκολουῦδοῦν διαφόρους ὁδούς, Ἡ πρώτη ὁδὸς 


εἶναι εὐδεῖα, Ἡ δευτέρα διέρχεται διὰ τοῦ ἰδεώδους ἑγώ' 
ἡ μία καὶ ἡ ἄλλη προσδιορίζουν κατὰ τρόπον ἄποφασι- 
στικὸν τὴν φύσιν ὥρισμένων ψυχικῶν ἐνεργειῶν. Ἡ ἓξέ-- 
λιξις τοῦ ἐγὼ βαδίζει ἀπὸ τῆς ἐνστικτώδους ἀντιλήψεως 
μέχοι τῆς πύριαρχ ίας τῶν ἐνστίκτων, ἀπὸ τῆς ὑπακοῆς 
εἷς τὰ ἔνστικτα µέχρι τῆς ἀπαγορεύσέως τῶν ἐνστίκτων. 
"Ἂρα, τὸ ἰδεῶδες ἐγὼ ὅπερ ἀποτελεῖ ἓν μέρει ἀντιδραστι- 
νὸν σχηματισμὸν ἐνστικτωδῶν ἐξεογασιῶν τοῦ ἐκείνου, 
συμβάλλεν ἰσχυρῶς εἰς τὴν ἑξέλνξιν ταύτην. Ἓ ψυχανά- 
λνοις εἶναι μέθοδος διευκολύνουσα εἰς τὸ - τὴν προο-΄ 
δευτικὴν κατάκτηοιν τοῦ, ἐκείνου. 

'Αφ΄ ἑτέρου ὅμως, τὸ ἴδιον ἐγὼ ἓ ἐμφαάνίζεταιν εἷς ἡμᾶς 
ὥς ἄθλιον δημιούργημα, ὑποκείμενον εἰς τριπλῆν δου- 
λείαν καὶ τελοῦν πάντοτε, ἓξ αὐτοῦ τοῦ γεγονότος, ὑπὸ 
τὴν ἀπειλὴν τριπλοῦ κινδύνου: δηλ, ὑπὸ τὴν ἀπειλὴν τοῦ 
ἐξωτερικοῦ κόσμου, τῆς ΗὈϊᾶο τοῦ ἐκείνου, καὶ τῆς αὖ- 
στηρότητος τοῦ ὑσὲρ- ἐγώ. Τρεϊῖς ποικιλίαι ἄγχους ἅν- 
ταποκρίνονται εἷς τοὺς. τρεῖς τούτους κινδύνους, διότι τὸ 
ἄγχος εἶναι ἤ ἐκδήλωσις τῆς πρὸ τοῦ κινδύνου ὑποχωρή- 
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σεῶς. Κείμενον μεταξὺ τοῦ ἐκείνου καὶ τοῦ ἐξωτερικοῦ 
κόσμου, τὸ ἐγὼ ἐπιζητεῖ νὰ τὰ συμφιλιώσῃ, καδιστὸν 
εὐπροσάρμοστον τὸ ἐκεῖνο πρὸς τὸν κόσμον, καὶ χάρις 
εἰς τὰς μυϊκάς του πράξεις, προσαρµόζον τὸν κόσμον 
πρὸς τὰς ἁπαιτήσεις τοῦ ἐκείνου. Συμπεριφέρεται, χυ- 

ρίως εἰπεῖν, ὅπως ὃ ἰατρὸς κατὰ τὴν διάρχειαν τῆς ψυχα- 
γαλυτικῆς ὣεραπείας᾽ προσφέρει ἑαντό, μὲ τὴν πεῖραν 
του τοῦ ἐξωτερικοῦ κόσμου, εἷς τοὺς πόδους τοῦ ἐκείνου, 
ἐπιζητοῦν νὰ κατευῦύγῃ πρὸς αὐτὸ ὅλην τὴν Ηριᾶο ἐκεί- 
νου. Δὲν εἶναι µόνον ὅ βοηθὸς τοῦ ἐκείνου, ἀλλὰ καὶ 
ὅ ὑπάκονος σκλάβος του, ὁ ὅποῖος ἐπιζητεῖ νὰ κερδίσῃ 
τὴν ἀγάσπην τοῦ κυρίου του. Προσπαδεῖ, ὅσον τοῦτο εἶναι 
δυνατόν, νὰ εὑρίσκεται εἷς καλὰς σχέσεις πρὸς τὸ ἐκεῖνο, 
ἀπεικονίζον τὰς ἀσυνειδήτους ἐπιταγάς του διὰ τῶν ἴδι-: 
κῶν του συγειδητῶν λογικοποιήσεων, δίδον τὴν ἐντύπῳ- 
σιν, ὅτι τὸ ἐπεῖνο προσαρμόζεται πρὸς τὰς ὑποδείξεις 
τῆς πραγµατικότητος καὶ ὅταν ἀκόμη ἐκεῖνο ἐπιμένῃ ἓν 
τῇ ἀκαμψίᾳ του καὶ ἓν τῇ ἀρνήσει του νὰ ὑποκύψῃ εἲς 
τὰς ἁπαιτήσεις τῆς πραγματικῆς ζωῆς, ἀμβλῦνον τὰς 
συγκρούσεις τὰς ἀναφαινομένας μεταξὺ τοῦ ἐκείνον, 
ἆφ᾽ ἕνός, τῆς πραγµματικότητος καὶ -οῦ ὑπὲρ-ὲἐγώ, ἂφ 
ἑτέρου. Δοδείσης τῆς ἐνδιαμέσου Ὀέσεως τὴν ὁποίαν κα- 
τέχει μεταξὺ τοῦ ἐπείνου καὶ τῆς πραγµατικότητος, ὕπο- 
χύπτει συχνάκις εἷς τὸν πειρασμὸν νὰ ἐμφανίζεται δου- 
λοπρεπὲς καὶ ὕπουλιον κατὰ τὸ παράδειγµα τοῦ πολι- 


τικοῦ ἀνδρός, ὁ ὁποῖος, ἂν καὶ γνωρίζῃ περὶ τίνος πρό- ᾿ 
πειται εἰς ὥρισμένας περιπτώσεις, ἓν τούτοις ὅμως τρο- 
ποποιεῖ τὰς ἀποφάσεις του κατά τι, µόνον καὶ µόνον διὰ 
νὰ μὴ χάσῃ τὴν εὔνοιαν τῆς κοινής γνώμης. 

Παρουσία τῶν δύο ποικιλιῶν τῶν ἐγστίκτων, τὸ ἐγὼ 
δὲν συμπεριφέρεται κατὰ ἀμερόληπτον τρόπον. Διὰ τῆς 
πρὸς τὴν ταὐτοποίησιν καὶ ἐξύψωσιν ἐργασίας του, 
βοηθεῖ τὰ ἔνστικτα τοῦ δανάτου, τὰ ὁποῖα ὃδροῦν ἓν τῷ 
ἐκείνῳ, νὰ κατανικήσουν τὴν Ηριᾶο, διατρέχον συγχρό- 
γως τὸν χίνδυνον γὰ ἵδῃ τὰ ἔνστικτα ταῦτα στρεφόµεγα 
ἔναντίον του καὶ συνεπιφέροντα τὴν καταστροφήν του. 
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Δι αὐτὸν τὸν λόγον ὑπεχρεώῦδη τὸ ἴδιον νὰ ἐπιφορτισδῇ 
μὲ τὴν Πριάο καὶ καθιστάµενον μὲ τὴν σειράν του ἐκ- 
πρόσωπος τοῦ ἔρωτος, θέλει νὰ ζήσῃ καὶ γὰ ἀγαπηθῇ. 
Μὲ τὴν ἐργασίαν του τῆς ἐξυψώσεως,ἔχουσα ἓν τού-. 
τοις ὥς συνέπειαν τὴν διάσπασιν τῶν ἔνστίκτων, μὲ τὴν 
ἀπελευθέρωσιν τῶν ἐνστίκτων τῆς ἐπιδέσεως ἓν τῷ ὑσιὲρ- 
ἐγώ, κτίθεται ἓν τῇ πρὸς τὴν Πριάο πάλην του, εἲς τὸν 
πίνδυνον νὰ γίνῃ αὐτὸ τὸ ἀντικείμενον τῆς ἐπιθέσεως 
καὶ νὰ ὑποκύψῃ εἷς αὐτήν. Εἰς τὰς ὀδύνας τὰς «ὁποίας 
τὸ ἐγὼ δοκιμάζει ἓκ τοῦ γεγονότος τῆς ἔπιδ ετικότητος τοῦ 
ὑσπὲρ-ἐγώ, ὀδύνας αἲ ὁποῖαι συχνάκις δυνατὸν νὰ 
καταλήξουν εἷς τὸν Ῥάνατον, ἔχομεν τὴν ἀντίστοιχον πε- 
ρίπτωσιν «τῶν μονοκυττάρων πρωτογόνων ὀργανισμῶν οἵ- 
τινες καταστρέφονται ὑπὸ τὴν δηλ. ητηριώδη ἐπίδρασυγ- 
τῶν μὴ ἀφομοιουμέγων προϊόντων, τὰ ὁποῖα αἳἵ ἴδιαι 
παρήγαγον. Εὶς τὴν ἠδικὴν την ἐκφραζομέγην ἓν τῷ 
ὑπὲρ” ἐγώ, βλέπομεν τὴν ἀπὸ οἰκονομικῆς ἀπόψεως ἄνα- 
λογίαν τῶν προϊόντων τούτων τῶν μονοκυττάρων ὄργα- 
γισμῶν τῶν μὴ ἀφομοιωμένων. 5 

Μεταξὺ τῶν ἐξαρτήσεων τοῦ ἐγώ, ἐκείνη ἥτις εὗρί- 
σκεται μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ ὑσὲρ-ἐγώ, μᾶς φαίνεται 
ἤἥ πλέον ἐγδιαφέρουσα. 

Τὸ ἐγὼ δύναται νὰ δεωρηῦῇ ὡς ἁληδὴς δεξαμενὴ 
ἄγχους. ᾿Απειλούμε γνον ὑπὸ τριῶν κινδύνων, ἀναπτύσσει 
ἀνακλαστικῶς τὴν σκέψιν τῆς φυγῆς, διὰ τῆς ὁποίας ἆπο- 
σύρει τὴν ἐρωτικήν του ἀφοσίωσιν ἀπὸ τὴν ἀντίληψιν 
τὴν πλήρη ἀπειλῶν ἢ ἀπὸ τὰς ἐξεργασίας, αἴἵτινες ἔπι- 
τελούμεναι ἓν τῷ ἐκείνῳ, παρουσιάζουν εἰς τοὺς ὀφθδαλ- 
μούς του τὸν αὐτὸν χαρακτῆρα, διὰ νὰ τὸν ἐκφράσουνγ 
ὑπὸ τὴν μοοφὴν τοῦ ἄγχους. Ἡ πρωτόγογος αὕτη ἀντί- 
ὃρασις παραχωρεῖ βραδύτερον τὴν δέσιν εἰς προσηλώσεις 
ἁμύνης (μηχανισμὸς τῶν φοβιῶν). Εἶναι δύσκολον γὰ εἴ- 
πώμεν τί δυνατὸν τὸ ἐγὼ νὰ φοβεῖται ἁπὸ τοῦ ἔξωτε- 
ρικοῦ κινδύνου ἢ τοῦ κινδύνου τοῦ σχετικοῦ πρὸς τὴν Ἱ- 
Ριάο τοῦ ἔκείνου ἢ μᾶλλον γγωρίζοµεν, ὅτι φοβεῖται 
μήπως ὑποδουλωδῃ ἢ ἔξωδενωδῇῃ, ἤ ἀνάλνοις ὅμως δὲν 
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μᾶς διδάσκει τίποτε ἐπὶ τοῦ σημείου αὐτοῦ. Τὸ ἐγὼ ᾱ- 
κολουθδεῖ ἁπλῶς τὰς ὑποδείξεις τὰς προερχοµένας ἓκ τῆς 
ἀρχῆς τῆς ἡδονῆς.Δυνάμεῦθα νὰ ὁμιλήσωμεν, ἓξ ἄλλου, κα- 
τὰ τρόπον ἀκριβῆ, περὶ ἐκείνου τὸ ὁποῖον κρύπτεται ὅπι- 
σθεν τοῦ ἄγχους, τὸ ὁποῖον δοκιμάζει τὸ ἐγὼ πρὸ τοῦ 
ὑπὲρ-ἐγώ, δηλαδὴ ὄπισθεν τοῦ ἄγχους τοῦ προκαλουµέ- 
νου ἀπὸ τὰς τύψεις τῆς συνειδήσεως. Τὸ ἀνώτερον ὄν, 
ὅπερ κατέστη τὸ ἰδεῶδες τοῦ ἐγώ, ἀντεπροοσώπευε ἄλλο- 
τε τὴν ἀπειλὴν τῆς ἐκτομῆς, εἶναι δὲ πιθανὸν ὅτι τὸ 
ἄγχος τοῦτο τῆς ἐκχτομῆς ἀποτελεῖ τὸν πυρῆνα πέριξ τοῦ 
ὁποίου κατασταλάζει βροαδύτερον τὸ ἄγχος, ἓν σχέσει 
πρὸς τὰς τύψεις τῆς συνειδήσεως : δυνάµεῦα μάλιστα νὰ 
φὺάσωμεν µέχρι τοῦ νὰ εἴπωμεν ὅτι αἳ ἀγχώδεις τύψεις 
τῆς συνειδήσεως ἀντιπροσωπεύουν προκεχωρηµένην µορ- 
«φὴν τοῦ ἄγχους τῆς ἐκτομῆς. 
“Ἡ ἀπόλυτος πρότασις : «κάδε ἄγχος εἶναι, κυρίως 
απόλυτος πρὀτασις : Ύχος ) ριως 
εἰπεῖν, ἄγχος Δανάτου», δὲν ἔχει μεγάλην σηµασίαν, εἷ- 
ναι δέ, ἓν πάσῃ περιπιώσει, δύσκολον νὰ δικαιολογηδῇ. 
Μοῦ φαίνεται ὅτι δὰ ἦτο περισσότερον ὁρδὸν νὰ κάµω- 
μεν διάκρισιν μεταξὺ τοῦ ἄγχους τοῦ Δανάτου ἀφ' ἕνός, 
καὶ τοῦ νευρωτικοῦ ἄγχους τῆς Ἡριᾶο ἀφ᾽ ἑτέρου. Τὸ ἄγ- 
χος τοῦ θανάτου θέτει διὰ τὴν ψυχανάλωσιν δύσκολον 
πρόβλημα,διότι ὃ δάνατος εἶναι ἀφηῃρημένη ἔννοια, ἄρνη- 
τικοῦ περιεχοµένου καὶ τῆς ὁποίας ἡ πρὸς τὸ ἀσυνείδη- 
τον σχέσις δὲν ἔχει ἁκόμη ἐξευρεῦθηῆ. ὍὉ μηχανισμὸς τοῦ 
ἄγχους τοῦ Βανάτου δὰ ἦτο δυνατὸν ἀποκλειστικῶς νὰ 
εἶναι οὗτος : τὸ ἐγὼ ἁπαλλάσσεται ἓν σοβα ιοᾷ ἀναλογίᾳ 
τῆς γαρκισσικΏς του ΠἨριάο, ἄλλως εἰπεῖν αὐτοῦυσιά- 
ζεται, ὅπως καὶ εἷς τοὺς ἄλλους παροξυσμοὺς τοῦ ἄγχους, 
παραιτεῖται τοῦ ἀντικειμένου. Νομίζω ὅτι τὸ ἄγχος τοῦ 
«δανάτου ἐκτυλίσσεται μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ ὑπὲρ- ἐγώ. 


Γνωρίζοµμεν ὅτι τὸ ἄγχος τοῦ δανάτου παράγεται εἰς 
Φύο περιπτώσεις, αἵτινες ἄλλωστε εἶναι ἐκεῖναι αἳ ὅποῖαι 
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εὐνοοῦν κάθε ἄγχος, οἴασδήποτε φύσεως καὶ ἂν εἶναι : 
εἴτε ὥς ἀντίδρασις εἲς ἐξωτερικὸν κίνδυνον, εἴτε ὥς ἔσω- 
τορικὴ ἐξεργασία, ὅπως, παραδείγματος χάριν, συμβαίνει 
εἷς τὴν μελαγχολίαν. Διὰ µίαν ἐπὶ πλέον φοράν, ἡ νευ- 
οωτικὴ περίπτωσις δὰ μᾶς βοηδήσῃ τοιούὐτοτρόπως νὰ 
κατανοήσωµεν τὰς ποαγματικὰς περιπτώσεις. 

Το ἄγχος τοῦ Δανάτου, τὸ συνοδεῦον τὴν μελαγχο- 
λίαν, δὲν ἐπιδέχεται παρὰ µίαν µόνον ἐξήγησιν: τὸ ἐγὼ 
δυσιάζεται, διότι αἰσθάνεται ἑαυτὸ μειούμενον καὶ διώ- 
κόμενον, ἀντὶ νὰ ἀγαπᾶται ἀπὸ τὸ ὑπὲρ-ἐγώ.Δι αὐτὸν 
ἀκριβῶς τὸν λόγον. διὰ τὸ ἐγώ, τὸ ζῆν ἰσοδυναμεῖ πρὸς 
τὰ ἀγαπᾶσθαι ὑπὸ τοῦ ὑπὲρ- ἐγὼ ὅπερ, ἐδῶ ἄκόμη, ἄν- 
τιπροσωπεύει τὸ ἐκεῖνο. Τὸ ὑπὲρ-ἐγὼ πληοοϊ τὴν αὖ- 
τὴν λειτουργίαν προστασίας καὶ σωτηρίας,ἣν καὶ ὁ πατήρ, 
ἡ θεία πρόνοια, ἢ βροαδύτερον ἢ τύχη. Ἡ ἰδία ὅμως 
δέσις ἐπιβάλλεται καὶ εἰς τὸ ἐγώ, ὅταν εὔρίσκεται εἰς 
πραγματικὸν κίνδυνον ἰδιαιτέρως σοβαρόν, τὸν ὁποῖον 
πιστεύει ὅτι δὲν δύναται νὰ ἀποφύγῃ διὰ τῶν ἰδίων του 
µέσων. Τότε βλέπει ἑαυτὸ ἐγκαταλελειμμένον ἀπὸ ὅλας 
τὰς προστάτιδας. δυνάμεις καὶ ἀφίνεται νὰ ἀποδάνῃ. 
Κατάστασις ἀνάλογος πρὸς ἐκείνην ἥτις δύναται νὰ 
δεωρηθῇ ὥς ἡ πηγὴ τοῦ πρώτου ἄγχους ὅπερ δοχιµάζει 
τὸ παιδίον συνεπείᾳ τοῦ νοσταλγικοῦ του ἀποχωρισμοῦ 
ἀπὸ τῆς μητρός, καὶ ἥτις ἀποτελεῖ τὸν βαθύτερον λόγον 
τῆς ἁγχώδους νοσταλγίας τῆς παιδικῆς περιόδου. 

Αἴ ἀπόψεις αὗται εἶναι φύσεως τοιαύτης ὥστε νὰ 
μᾶς ἐμφανίζουν τὸ ἄγχος τοῦ Δανάτου, ὅτως καὶ τὸ 
ἄγχος τὸ προκαλούμενον ἀπὸ τὰς τύψεις τῆς συνειδή- 
σεως, ὥς προϊόντα τῆς ἐπεξεργασίας τοῦ ἄγχους τῆς ἓκ- 
τορῆς. Λοβέντος δὲ τοῦ σοβαρωτάτου ρόλου, τὸν ὅποῖον 
τὸ συναίσθημα τῆς ἐνοχῆς διαδραματίζει εἰς τὰς νεν- 
φώσεις, εἶναι ἐπιτρεπτὸν νὰ σκεφὺῶμεν, ὅτι, εἰς τὰς βα- 
Φείας περιπτώσεις, τὸ κοινὸν νευρωτικὸν ἄγχος ἔνδυνα- 
μοῦται ὑπὸ τοῦ ἄγχους τοῦ ἔχοντος τὴν πηγήν του εἷς 
τὴν περιοχὴν τὴν ἐκτεινομένην μεταξὺ τοῦ ἐγὼ καὶ τοῦ 
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ὑσιὲρ-ἐγὼ (ἄγχος δανάτου, ἄγ χος προκαλούμενον ὑπὸ- 
τῶν τύψεων τῆς συνειδήσεως, ἄγχος ἔκτομῆς). 
Τὸ ἐκεῖνο, εἷς τὸ ὁποῖον ἐπανερχόμεῦδα μετὰ πολ- 
«λοὺς ἑλιγμούς, δὲν διαθέτει οὐδὲν μέσον τὸ ὅὁποῖον νὰ 
ἐπιτρέπῃ εἰς αὐτὸ νὰ ἐκδηλώνῃ εἷς τὸ ἐγὼ ἔρωτα ἢ μῖ- 
σος. Ἐΐναι ἀγίκανον νὰ εἴπῃ τὶ ἐπιθδυμεῖ, νὰ ἐκδηλώσῃ 
δέλησιν συμπαγῇ καὶ συνεπῇ. ᾿Αντιπροσωπεύει τὸν στί- 
βον τῆς πάλης τῆς διεξαγοµέγης μεταξὺ τοῦ ἔρωτος καὶ 
τοῦ ἑνστίκτου τοῦ δανάτου,γνωρίζοµεν δὲ ἤδη ποῖα εἶναι. 
τὰ µέσα τῶν ὅὁποίων εἰς τὴν πάλην ταύτην ποιοῦνται 
χρῆσιν τὰ ἀντίθετα ἔνστικτα, τὰ: μὲν ἕναντι τῶν δέ... 
Θὰ ἠδυνάμεθα νὰ περιγράψωµεν τὴν κατάστασιν ταύ- 
την λέγοντες ὅτι τὸ ἐκεῖνο εὑρίσκεται ὑπὸ τὸ κράτος: 
τῶν ἐνστίχτων τοῦ δανάτου, τῶν ἀφώνων ἄλλὰ πανισχύ- 
ρων, τὰ ὁποῖα ξητοῦν τὴν εἰρήνην δι ἑαυτὰ καὶ δὰ ἔπε-- 
ὑύμουν, ἐμπνεόμενα ἔκ τῆς ἀρχκῆς τῆς ἡδονῆς, νὰ ἔπιβάλ- 
λουγ. τὴν Ὑαλήνην εἷς τὸν παράγοντα τῆς διαταραχῆς, 
τὸν ὅὁποῖον ἀντιπροσωπεύει ὁ ἔρως, φοβούμεθα ; εμως, 
ἐμφανίζοντες τὰ πράγµατα ὑπὸ τὴν ἄποψιν ταύτην, ὅτι. 
ὑποτιμῶμεν τὸν ρόλον τοῦ τελευταίου τούτου, 
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